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Tilskuddsordningen er etablert 
for å styrke kvaliteten i tilbudet 
til personer med behov for 
lindrende behandling og omsorg 
og deres pårørende, og for å 
bidra til kompetanseoppbygging 
i kommunene.

Målgruppen er ledere og ansatte 
i den kommunale helse- og 
omsorgstjenesten, som arbeider 
med tjenester til pasienter med 
behov for lindrende behandling 
uavhengig av diagnose. 
Ordningen gjelder også 
pårørende

Mål med tilskuddet



Det gis ikke tilskudd til 
drift av helse- og 
omsorgstjenester eller 
til formell 
videreutdanning og 
studier. For tilskudd til 
videreutdanning, se 
Kommunalt 
kompetanse- og 
tjenesteutviklings-
tilskudd

Det gis tilskudd til:

kvalitetsutviklingsarbeid, inkludert 
kompetanseheving i den kommunale 
helse- og omsorgstjenesten, som for 
eksempel implementering av nye 
organisasjonsformer og verktøy. 

Det kan også gis tilskudd til samlet 
kompetanseheving i en region.



Pågående prosjekter som fikk midler i 2023:

• Implementering av kartleggingsverktøy 
CSNAT  

• Innføring av palliativ plan i Trøndelag 

• Kompetansehevende tiltak i 

kreftomsorgen

• Opplæring/oppfriskning  «Livets siste 

dager» 

 handling- rett pasient på forhåndssamtaler 

gjennom bruk av palliativ plan

• Fra floskel til handling- rett pasient på rett sted»  
- innføring av forhåndssamtaler gjennom bruk 
av palliativ plan

• Løfte kompetanse og kvalitet i tjenesten ved 
bruk av kommunikasjonsverktøyet SPIKES

• USHT vil ta rollen å informere, rekruttere og 
følge opp kommuner som vil starte opp med 
Digital opplæringspakke «Lindrende behandling 
og omsorg ved livets slutt» 



Hva har blitt bedre med tilskuddsmidlene

• Ressursnettverk er godt utbygd regionalt og nasjonalt

• Opplevd økt kompetanse 

• Økt samhandling mellom kommune- og spesialisthelsetjenesten

- Men vi kan stadig bli bedre!



Framtidens palliasjon - fokusområder

NOU- på liv og død og Stortingsmelding 24

• Etablering av kommunale palliative team

• Økt kompetanse innen palliasjon

• Innføring av forhåndssamtale- Samvalg

• Økt frivillighet

• Elektronisk livstestament

• Pårørende

• Pasientforløp for alvorlig syke barn og unge

• Informasjon - Åpenhet om døden

• Økt hjemmetid og hjemmedød



År Antall Avslag Søkte midler Tildelt Overført

2012 18 0 11.930.000 5.110.000

2013 13 2 11.417.000 4.810.000

2014 13 5 12.690.870 2.880.000

2015 10 0 6.489.777 2.880.000

2016 11 1 6.376.000 2.880.000

2017 15 4 8.147.500 4.024.000 *

2018 10 1 8.419.503 3.700.000 * 453.149

2019 12 1 10.031.000 2.700.000 473.610

2020 19 3 10.226.500 2.713.000 226.000

2021 12 1 7.895.036 2.248.000 734.791

2022 10 2 9.482.000 2.289.000 563.870

2023 9 0 3.104.720 2.2397.000 400.000



1.Mars

31.Mars

Søknadsfrist og frist for rapportering på fjorårets prosjekter- 
Årsrapport/sluttrapport
Revisorattestert regnskap frist 31.mars (beløp over 200.000)

April Behandle søknadene/utsending av tildelings- og avslagsbrev

Mai Aksept av vilkår og utbetalingsgrunnlag
Fortløpende utbetaling

høst Erfaringsseminar

31. November Frist for foreløpig varsling om behov for årsak for overføring 
av ubrukte midler til neste driftsår (Kun en gang i 
prosjektperiode dersom prosjektet går over flere år)



Praktisk informasjon

• Søknads og rapporteringsfrist er 1. mars 2024

• Kommuner oppfordres ved utforming av prosjekt og søknad til å søke råd og 
veiledning hos Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester og/eller det 
regionale kompetansesenteret for lindrende behandling:

Regional kompetansetjeneste for lindrende behandling Midt-Norge - St. Olavs hospital 
(stolav.no)

• Informasjon, regelverk, mal for rapportering og mal for søknad:

Tilskudd til kompetansehevende tiltak for lindrende behandling og omsorg ved livets 
slutt | Statsforvalteren i Trøndelag

https://stolav.no/fag-og-forskning/kompetansetjenester-og-sentre/kompetansesenter-i-lindrende-behandling-midt-norge
https://stolav.no/fag-og-forskning/kompetansetjenester-og-sentre/kompetansesenter-i-lindrende-behandling-midt-norge
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Tilskudd/2024/03/tilskudd-til-kompetansehevende-tiltak-for-lindrende-behandling-og-omsorg-ved-livets-slutt-2024/
https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Tilskudd/2024/03/tilskudd-til-kompetansehevende-tiltak-for-lindrende-behandling-og-omsorg-ved-livets-slutt-2024/
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