
 Tidlig innsats på Brundalen 
«Barnehagen som base for tverrsektoriell samhandling og forebygging av utenforskap». Erfaringer fra 

delprosjektet «Tidlig innsats i Brundalen» i 0-24- piloten, Trondheim kommune 



Brundalen barnehager
Brundalen barnehager har en sterk 

pedagogisk praksis og vi holder fast ved 

sterke barnefellesskap og barns 

læringsmiljø for å løse samfunnsoppdraget.

● Brundalen barnehager består av 118 

barn og 36 ansatte fordelt på to hus.

● Gratis tilbud- Åpen barnehage to 

ganger i uken

● Mange ulike språk og nasjonaliteter er 

representert på enheten. Arabisk. 

Ukrainsk, Russisk, Tigrinja, Filipinsk, 

Amarish, Persisk, Oromo



Erfaringer de siste årene på Brundalen barnehager
● Utfordringer knyttet til barnegrupper

● Jobbing med struktur og på systemnivå

● Tett samarbeid med BFT

● Foreldre/foresatte i konflikt

● Psykisk syke foreldre/foresatte

● Advokater og rettssaker knyttet til konflikter i 
familie

● Familier med vanskelig økonomi

● I fare for å miste barnehageplass

● samarbeid knyttet til politi og barnevern

● Akuttsaker på barnehagen





Innbyggernes stemme

Vi ønsker å være med å 
utjevne forskjeller- hvordan kan 
vi øke livskvalitet til familier.

Hvilken rolle kan 
samarbeidsutvalg med 
foresatte og personal ha?

Ikke alle barn har mulighet til å 
feire barnebursdag

Hvordan skal vi klare å 
fange opp de som trenger 
hjelp?
Hvordan få riktig hjelp?

Hvordan kan vi sammen tenke 
et inkluderende felleskap hvor 
alle har like muligheter?

Flere er redd for å miste 
boligen sin.

Vi ser at ikke alle barn har nok 
med klær, mat og utstyr.

Hvordan kan vi komme i 
posisjon til å snakke med 
familier om økonomi og 
fattigdom?



https://drive.google.com/file/d/1v
BqRPZZuKD6rSvsZVHmS4ElNejlNibI
K/view

Samarbeid mellom Brundalen barnehager, 
Brundalen skole, Barne og familietjenesten i 

Østbyen, Helse og velferdskontor Falkenborg, 
Kulturenheten, Politiet og NAV Falkenborg

“Mobilisering av et bredt spenn av offentlige 
tjenester til innbyggere og ubyråkratisk tidlig 
innsats med utgangspunkt i barnehagen og 

barneskolen som felles arena”

https://drive.google.com/file/d/1vBqRPZZuKD6rSvsZVHmS4ElNejlNibIK/view
https://drive.google.com/file/d/1vBqRPZZuKD6rSvsZVHmS4ElNejlNibIK/view
https://drive.google.com/file/d/1vBqRPZZuKD6rSvsZVHmS4ElNejlNibIK/view


Et samkjørt hurtigarbeidende felleskap
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Småbarnsmor fikk møte Nav i barnehagen: 
- Det ble redningen   
I barnehagen visste de nærmeste hvordan det sto til med mor og barn, fordi hun var åpen 
og fortalte.  
Dermed fikk hun konkret og effektiv hjelp.



“Den støtten vi har fått gjennom dette prosjektet, 
har vært med på å forandre livet vårt…”

BFT og HVK i barnehagen





“Den støtten vi har fått gjennom dette prosjektet, har vært 

med på å forandre livet vårt…”

BFT og HVK i barnehagen



Uttalelse fra pedagoger: 
● Deltagelse i 0-24 prosjektet gjør meg tøffere 

og sterkere i profesjonen min. Jeg tør nå å gå 
et skritt nærmere når jeg ser at noe utfordrer 
familiene. 

● Jeg blir stolt av jobben min med å ha 
muligheten til å nå se hele familien, ikke bare 
enkelt barnet for seg selv. Kvaliteten på 
arbeidsplassen har alltid vært god, men nå har 
vi fått en ny kompetanse som gjør den enda 
bedre. 

● Det å vite at jeg har muligheten til å hjelpe 
familier både faglig, sosialt og økonomisk er 
overveldende. 

● Nå vet jeg hvordan og hvem som kan 
hjelpe til når og riktig tid. Jeg har blitt enda 
mer bevisst på hvor avgjørende tverrfaglig 
samarbeid er for familier som strever litt 
ekstra.

● Som arbeidstaker opplever jeg at vi 
kommer i en helt annen posisjon når det 
gjelder å gi riktig bistand og hjelp til 
familier som har behov for det.  

● Det samarbeidet som vi har med de ulike 
instansene gjennom prosjektet, gjør at vi 
stiller spørsmål på en helt annen måte nå 
når vi lettere kan henvise til riktig instans 
for å få hjelp.



Kort om Brundalen skole

● 1-7 Trinn
● 450 Elever
● Delvis “Åpen skole”
● Demografisk mangfold
● Elever og familier med 

svært ulike behov



Skolen som et samlingspunkt

● Bydelens utfordring
● Skolens ettermiddag:

Kulturskole

Klubb

Bursdager 

Foreldredrevet arrangementer

Utlån til lokale aktører



Effekter av prosjektet

● Systematisk samarbeid
● Tettere dialog med politiet
● Større bevissthet i ansattgruppen
● Forankring i enhetsavtalen
● Kort vei fra behov til hjelp





De tre viktigste erfaringene fra tidlig innsats på                
Brundalen

1. Prosjektet har vist at det er mulig å etablere og drifte bred tverrfaglig og tverrsektoriell 
tidlig innsats i barnefamilier, uten at det brukes midler på prosjektledere, koordinatorer eller 
andre adm og org utgifter. Pengene brukes til beste for innbyggerne og lokalmiljøet.

2. Arbeidsformen oppleves effektiv og meningsfylt, for både involverte hjelpere og familiene 
som mottar veiledning, støtte, hjelp.

3. Prosjektet viser betydningen av å vise tillit til, og av å myndiggjøre, både de ansatte i 1. 
linjetjenestene, som selv kan identifisere, vurdere og initiere tiltak sammen med familien, og 
de berørte familiene, som selv vet mye om hva de har av behov og hvordan dette kan løses.





Brundalen skole

https://www.youtube.com/watch?v=L4Ebn6CZBAE

https://www.youtube.com/watch?v=L4Ebn6CZBAE

