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Bakgrunn for studien

| Lov om barneverntjenester § 8-3 star det at barnevernet har ansvar for a

falge opp foreldre etter en omsorgsovertakelse, og at de skal ta en aktiv rolle
for a tilby foreldre hjelp. 1 2018 ble det presisert at barnevernet i

utgangspunktet skal legge til rette for at foreldre skal fa tilbakefart barna sine
etter en omsorgsovertakelse.

Barnevernets krevende dobbeltrolle gjer det vanskelig for dem bade a frata
foreldre omsorgen for deres barn, for deretter a falge dem opp i etterkant.

Familievernets har fatt en sentral rolle i oppfelgingen av foreldre:
www.bufdir.no/barnevernsforeldre
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http://www.bufdir.no/barnevernsforeldre

Datamateriale

a) Intervjuer og fokusgrupper med 6 foreldre som er fratatt omsorgen. Alle hadde
erfaring med familievernets oppfalgingstilbud

b) Intervjuer og fokusgrupper med 7 terapeuter fra familievernet. Alle hadde
erfaring med oppfalging av foreldre

c) En medforskergruppe bestaende av to foreldre, to saksbehandlere fra
barnevernet, to terapeuter fra familievernet og tre forskere
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UL IAL VWORK

To understand the incomprehensible: A qualitative study of
parents' challenges after child removal and their experiences

with support services

Ellen Syrstad PhD candidate® ©® | Tor Slettebg Professor?

Resultater:

« Det er vanskelig a forsta hvorfor barna er
plassert

* Det er ikke noe poeng i a kiempe imot
systemet

* Du er ikke lenger mislykka
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Contemparary Family Therapy
https://doi.org/10.1007/510591-019-09491 -z

ORIGINAL PAPER

To Navigate the Normative and the Not-Normative Family Therapists

Negotiating Their Professional Identities with Parents Whose Children
are Placed in Public Care

Ellen Syrstad’ © . Ottar Ness?

@ Springer Science+Business Media, LLC, part of Springer Nature 2019

« Nar egne falelser truer faglige idealer (1-2)

« Nar det er ulike versjoner av virkeligheten (2-3)
« Nar terapeuten reagerer pa systemet (1-3)




Figur: Terapeutens profesjonelle identitet
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1. Individuelt niva
2. Teoretisk niva

3. Systemniva
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Nar terapeutens egne fglelser truer

deres profesjonelle ideal (niva 1-2)

jeg faler meg, jo'mer ivrig blir jeg pa
L gjore endiringer pa deres vegne. Jeg vil
gierne hjelpe, altsa gjere noe. Vi blir sa falelsesmessig

Involverte. Det fﬂles,som om det er sa lite vi kan gjﬂr |
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Nar det er ulike versjoner av

virkeligheten (niva 2-3)

\ T1: ”Jeg vil gjerne fro pa dem.
\barnevernet, der j@g har blitt utse

3r mange ar
ggn og fals
er vans
rt mer enn en gang for a si @

historier mange ganger, vet jeg at de
‘meg. Jeg har blit

T2: "Historiene fofeldrene forteller er hva de gnske
fortelle. Disst i ISt@riene er en del av en stgrre historie med
~ flere la imd hjelpe dem & utforske”

¥ by
R IR
.»",\’ - A‘




oitiad W ey 0 N SR o
Nar terapeuten reagerer pa systemet ‘

(niva 1-3)

eller ikke. Det vanskeligste for . eg g
av barnevernet,med ikke a bly (o . Deftevi
overfor disse foreldrene der (& verdighet |k

hayt. = / \/




Samarbeid med foreldre har fatt ny aktualitet SR
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H ' Sju nye norske barnevernssaker til
___ behandling i EMD

Menneskerettsdomstolen har tatt hele 34 norske barmevernssaker til behandling.

L "
y
. 'y
Norge domtito A a
. | N
barnevernssaker i v, LT

Menneskerettsdomstolen

Den europeiske Menneskerettsdomstolen (EMD) har demt Norge i to nye
barnevernssaker.

% . Barnevernet er under sterkt press

. | Det norske barnevernet er nok en gang blitt felt av Den europeiske
menneskerettighetsdomstolen (EMD) i Strashourg.
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EMD-dommene: fgringer for barnevernets praksis

« Er Norge i utakt med det internasjonale feltet nar det gjeld barnevern og
menneskerettigheter?

« Det biologiske prinsippet «pa vei inn igjen» - styrket fokus pa samvaer og
gjenforening

 Er biologiske band viktige selv om relasjonen er dysfunksjonell?
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Familiegjenforening/ tilbakefaring V.D

* Ny faring og ny presisering |
barnevernsloven fra 2018

* Nytt forskningsprosjekt: noen funn
sa langt
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Malet med studien: V.D

Hvilke erfaringer har en gruppe
barn, foreldre, fosterforeldre og
saksbehandlere med gjenforening
etter en omsorgsplassering?
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Metodisk fremgangsmate: vID

7-8 individuelle intervjuer med:

 Barn over 15
* Foreldre

* Fosterforeldre
» Saksbehandlere | barnevernet

i Felles for alle er at de har erfaringer med gjenforening _
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1. Fra et barns perspektiv

Har intervjuet 4 barn, tre sammen med foreldre

Historier om:

 Vanskelige overganger

 Mangelfull oppfalging ved tilbakefaring
* Lojalitetskonflikter

* Ulike hjem
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2. Fra en mors perspektiv V1D

7 mgdre er intervjuet:

« Vanskelige livsbetingelser
« Sorgprosesser, vanskelige adskillelser

- Lite oppfelging bade etter omsorgsovertakelse og ved tilbakefaring
- Skadelidende barn som er vanskelig a fa tilbake
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3. Fra et fosterhjems perspektiv V.D

8 fosterhjem

Lojalitetsklemme for barna

To sveert ulike hjem

Lite oppfalging etter tilbakefaring
Absolutte brudd etter tilbakefaring
Manglede stgtte etter tilbakefaring
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4. Fra en barnevernsansatt sitt perspektiv VID

O barnevernsarbeidere;

« Et paradigmeskifte

« Grundigere vurderinger

« Brudd i fosterhjem som vanligste arsak til tilbakefgring
 Bedre oppfeglging

« Vanskelige vurderinger

* Mulig fallgruve
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Manglene oppfalging
av fosterforeldre etter
tilbakefgring —
sorgbearbeiding

Manglene oppfalging
Brudd i fosterhjem av foreldre og barn
etter tilbakefaring

EETNEIS

lojalitetsklemme Samarbeid

Sprikende
perspektiver: stabilitet,
gjenforening, lojalitet,

ulike
oppvekstbetingelser

Holdninger til
samveer tilbakefgring og
samarbeid

A sende de hjem til en
darligere omsorgsbase




" Hvordan kan vi tilstrebe et samarbeid

~ med foreldre etter en omsorgsovertakeala_g#
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