
Eksempler på spørsmål
brukt i familieråd i forbindelse

med tilbakeføringsaker



1.Hva kan familierådet gjøre? Hvem kan gjøre hva, når?

2.Hva kan vi som barnevern gjøre, hvem kan vi eventuelt henvise til?

3.Hva kan vi som kommune gjøre for å hjelpe mamma og pappa?

  Hvem, hva, hvordan, når?

 I oppfølgende familieråd vil det være spørsmål om:

 Hva har fungert siden sist, skal noe justeres endres?



• Før tilbakeføring

• Hva tenker dere skal til for at det skal være godt nok for Trine å bo hjemme?

• Hvem kan hjelpe familien med dette? Hvem, på hvilke måte og når?

• Samvær skal økes, fra 8 ganger pr år til en helg i måneden. Hvordan kan familierådet bidra til at dette går bra? Hvem gjør hva og på hvilken
måte?

• Jeta på 15 år uttrykker sterkt, med hele seg, et ønske om å flytte tilbake til mor. I påvente av sak I helse og barnevernsnemden økes samvær. 
To uker hjem til mor og to uker hos Mehmet og Adriana (fosterhjemmet). Hvordan skal dette løses? Hvem kan gjøre hva og på
hvilken måte?

• Underveis i prosessen

• Hvem kan støtte Tom når han skal flytte tilbake til mor/far?

• Hvem kan snakke med Tom for å høre hvordan han har det/hvordan det går? (bakgrunn: fange opp om noe ikke er greit)

• Hvem kan hjelpe mor/far med å følge opp eks. kjøre til trening/leksearbeid el. når Tom flytter hjem igjen?

• Hvem kan finne på noe sammen med Tom (om det fortsatt er behov for avlastning)

• På hvilken måte skal Tom få forstette å ha kontakt med sitt fosterhjem han flytter fra, og andre viktige han ble kjent med? Hvem, hva, når og
på hvilken måte?

• Whats in it for me som barnevern, dersom jeg har familieråd I disse sakene? Du får til en systematisk vurdering om det er nødvendig å endre
tiltaket, også opp I mot når det er overveiende sannsynlig at foreldrene kan gi barnet forsvarlig omsorg. Du vil få sjekket ut om foreldre med 
hjelp av sin flokk tar tak og retter opp I sine liv og stabiliserer seg, og dere får informert og jobbet godt med både medvirkning, samarbeid
og nettverksinvolvering.



• Å bo sammen på heltid blir en ny situasjon for lille Sofie, mamma og pappa. Den lille familie trenger dere for å lykkes.

Hvem kan bidra med hva, og på hvilken måte?

Mamma Kari og pappa Tor trenger å vite hvilke støtteapparat som er der og hvem de har I ryggen nå når Sofie skal flytte
hjem til dem igjen.

Hvem er der for oss, hvem har mulighet til å støtte og være tilgjengelig? Hvem, hva, på hvilken måte, når?

Hva kan vi som barneverntjeneste bidra med?

Det har vært litt vanskelig samarbeid mellom pappa Jo og fosterhjemmet hvor Tea bor. Nå når Tea flytter hjem til pappa er det 
fint å få hjelp til å sette seg ned og snakke sammen om kunnskapen fosterhjemmet sitter med. Dette for at Tea skal bli best 
mulig ivaretatt. Hvem kan tenke seg å bidra for å få til en god dialog for deling? Hvordan kan dette gjøres?

Hva trenger Kari at mamma fortsetter med, rutiner, aktiviteter, strukturer, som Liv og Hans ( fosterhjemmet)har opplevd at har
fungert godt for Emma?

Kari har bodd I fosterhjem hos onkel Kåre og tante Aud I 8 år. Om kort tid skal hun flytte hjem til mamma. Det blir fint for 
Kari og mamma og kunne bo sammen igjen. Onkel og tante syns dette er bra, men vil ha faste treffpunkt med Kari videre.

Kari har knyttet viktige bånd og fått mange venner på Lian. Hvordan kan dere bidra slik at hun får opprettholde kontakten
med vennene sine etter flytting?

Hvem, hva, hvordan, når?



Lea

• Lea skal om kort tid flytte tilbake til mamma og pappa. Dette gleder de seg veldig til. Det blir likevel en
uvandt og stor endring både for Lea, mamma, pappa og alle de andre som er glade i henne.

• Hvordan kan dere som familie og nettverk støtte opp rundt flytting, både før og etterpå, slik at Lea opplever
dette fint og trygt. Hvem gjør hva, når, hvordan?

• Lea har bodd hos Eva og Liv i 3 år. De har knyttet sterke og viktige bånd. De har for tiden ikke bil så hvem har
mulighet for å stille som sjåfør slik at Lea, Liv og Eva får fine treffpunkt fremover. Hvordan kan dette gjøres? 
Når og hvor ofter vil det være fint å få til dette?

• Lea har blitt bestevenn med Ludvik. De leker så fint sammen. Det blir viktig at de får fortsette å møtes? 
Hvordan kan dette ordnes?
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