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opplæring
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Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Vergemål

• Fylkesmannen er lokal vergemålsmyndighet 
(tidligere Overformynderi)

• Fylkesmannen behandler saker etter vergemålsloven i første instans

• Fylkesmannen skal gi sine verger nødvendig opplæring, veiledning 
og bistand

• Den sentrale vergemålsmyndigheten (Statens sivilrettsforvaltning -
SRF) skal behandle klager over fylkesmannens vedtak og føre tilsyn 
med Fylkesmannens oppgaver

• PMV = person med verge
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Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Hva er vergemål?

• Formålet med vergemålsloven er å gi hjelp og beskyttelse 
til utsatte grupper

• Respekt for den enkeltes rett til å bestemme selv

• Hjelp til å mestre hverdagen innenfor økonomi

• Hjelp til å søke offentlige tjenester

• Hjelp til å ta gode beslutninger

• «En hjelpende hånd»

3



Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Verge

• Å bli oppnevnt som verge for en person er frivillig

• Man må være egnet for vervet

• I mange tilfeller oppnevnes pårørende som verge

• Fylkesmannen har også et korps med 
faste/profesjonelle verger

• Nytt – må levere politiattest/kredittsjekk
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Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Fylkesmannens tilsyn med vergene

• Vergen står under tilsyn av Fylkesmannen og plikter å gi de 
opplysninger om vergemålet som Fylkesmannen ber om

• Som et ledd i Fylkesmannens tilsynsoppgave skal 
Fylkesmannen følge med vergens utførelse av 
vergeoppdraget, samt kontrollere vergeregnskapet 

• Dersom Fylkesmannen finner grunn til det, skal Fylkesmannen 
foreta nærmere undersøkelser av hvordan vergen utfører 
oppdraget

• Vergen plikter å søke Fylkesmannen om råd i større og viktige 
saker
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Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Vergens mandat

• Vergemålet skal tilpasses individuelt - ikke omvendt 

• Vergens mandat skal skreddersys behovet til den som 
er under vergemål, og ikke gjøres mer omfattende 
enn nødvendig

• Vergemålet kan begrenses saklig og i tid

• Personlige interesser

• Økonomiske interesser

• Fratakelse av rettslig handleevne
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Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
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Personlige mandat

• Representasjon og ivaretakelse av rettigheter og 
forhold utover der rent økonomiske. 

• Søke om offentlige tjenester (trygd, stønader, 
sosialhjelp, bostøtte, støttekontakt etc.)

• Klage på vedtak fra det offentlige

• Representasjon i forhold til eventuelt rettssak
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Folk og samfunn Barnehage og 

opplæring

Barn og foreldre Helse og omsorg Miljø og klima Landbruk, mat og 

reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 

og beredskap

Økonomisk 
mandat

Kan opprette 
nye konti

Kan avslutte 
konti

Kan opprette 
bankkort

Tilgang til alle 
konti

Tilgang til 
nettbank

Tilgang til 

skatte-
opplysninger

Påse at 
personen er 

forsikret

Tilgang til 
uttak

Kan be om ev. 
uttak fra 

kapitalkonto

Forvaltning av 
fast eiendom

Håndtere gjeld

Tilgang til alle 
finansielle 
eiendeler

Kan gi 
bolig/institusjon 

tilgang til en 
egen konto

Gi gaver 
innenfor skikk 

og bruk

Betale regninger 
og påse at PMV 

har til 
livsopphold

Tilgang til 
inntekt

Innsyn på 
bankkonti

Opprette 
avtalegiro/
eFaktura

Verge skal 
ikke benytte 

PMVs
BankID-
brikke

Verge kan ikke:
Selge fast 
eiendom, 

pantsette, stifte 
gjeld, odel, gi 

større gaver/arv



Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Oppgaver som ikke ligger under vergens mandat

• Ryddig og vasking av leilighet ved salg
• Handling av matvarer, klær etc.
• Transportere PMV til legetime, sykehuset etc.
• Vask av klær (eksempel på sykehjem)
• «Støttekontakt»

• Vergen skal ikke erstatte ansvaret som det offentlige har 
til oppfølging

• Ovennevnte oppgaver ligger ikke til vergens mandat. I 
midlertid kan disse gjøres i kraft av å være nærmeste 
pårørende, venn etc.
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Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Bankkonti i vergemålet

• Hvilke bankkonti en verge disponerer reguleres av PMV 
sitt behov

• Kan en PMV disponere egen bankkonto (alene eller med 
hjelp av institusjon, bolig med base, støttekontakt etc.) 
skal han/hun som hovedregel disponere denne alene, 
uten at verge står som disponent. Verge kan og skal i de 
fleste tilfeller ha innsynsrett i nettbank 

• Sporbarheten:

- Hvem har disponert hvilke bankkonti

- Hvem som har gjort hva
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Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
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Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Vergens forvaltning av vergekonto

• Innenfor rammen av sitt mandat foretar vergen rettslige handlinger og råder over 
midler på vegne av PMV, jf. vergemålsloven § 32

• I de fleste tilfellende disponerer verge en vergekonto

• Vergekonto er som hovedregel PMV sin lønnskonto. Vergekontoen skal alltid stå i PMVs
navn

• Vergen dekker utgiftene til PMV, med de inntekter vedkommende har, jf. 
vergemålsloven§ 37

• Verge skal ikke sammenblande egen privat økonomi med vergekonto. Utlegg bør ikke 
forekomme

• Verge bør være forsiktig med overføringer fra vergekonto til egen private konto, jf. 
habilitet. Verge skal rådføre seg med Fylkesmannen om man er i tvil

• Skal oppbevare alle bilag på transaksjoner i 3 år



Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Voksne med 
verge

Brukskonto –
Personen selv 

disponerer

Vergekonto –
Verge 

disponerer

Kapitalkonto-
Fylkesmannen 

disponerer

Forvaltning av de forskjellige kontoene

* Brukskonto til personens *Inntekter (lønn, pensjon,bostøtte etc.) * Sparekonto

frie benyttelse (ev. ved bolig) * Kontoens størrelse avtalt med FM * Verge velger bank etter oversikt over 

* Begrenset månedsbeløp * Verge velger bank fritt banker og vilkår på www.vergemal.no

* Småutgifter * Betaler faste utgifter m.m. * Verge finner konto under «mine vergemål»

* Ikke regnskapsplikt hvis verge * Disponeres kun av verge * Uttak krever godkjenning fra FM

kun har innsynsrett * Tilgang til ev. nettbank/bankkort * Løpende oppdatering hos FM

* Egen nettbanktilgang og bankkort             * Arkivplikt 3 år * SRF utfører tilsyn med FM

om PMV kan gjøre seg nytte av det.           * Bilag på alle transaksjoner

* FM kan føre tilsyn * Årlig regnskap

* FM utfører tilsyn
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Fylkesmannens forvaltning av finansielle eiendeler 

• Vergemålsloven § 48
«Finansielle eiendeler som eies av personer under vergemål, forvaltes av 
Fylkesmannen. 
Den som er satt under vergemål, men ikke fratatt den rettslige handleevne, må gi 

samtykke til at fylkesmannen forvalter midlene. Samtykke kreves likevel ikke dersom 
han eller hun ikke er i stand til å forstå hva samtykke innebærer».

• Forskrift til vergemålsloven § 26
« Grensen for når fylkesmannen plikter å forvalte finansielle eiendeler som nevnt i 
vergemålsloven § 48 for personer under vergemål, setter til et beløp lik to ganger 
folketrygdens grunnbeløp(G), beregnet på grunnlag av folketrygdens grunnbeløp per 1. 
januar hvert år».  

• Samtykke
Hovedregelen er at PMV skal samtykke til Fylkesmannens forvaltning. 

Er det ikke mulig å innhente samtykke fra PMV Fylkesmannen forvalter finansielle 
eiendeler om disse er over 2G.                   

2G for 2017 er kr. 185 152,-. 
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Forvaltning av 
finansielle 
eiendeler

Over 2G

Hoveddel 
forvaltes v/ FM

(kapitalkonto)

Avtalt beløp 
forvaltes 
v/verge

Brukskonto til 
PMV

Under 2G

Forvaltning 
v/verge

Brukskonto til 
PMV
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opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
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Kapitalkonto 

• Finansielle eiendeler, herunder bankinnskudd som skal forvaltes av Fylkesmannen 
skal plasseres som bankinnskudd på individuelle konti i bank

• Vergen skal velge bank og produkt i henhold til nasjonale bankavtaler for vergemål
Statens sivilrettsforvaltning forhandler frem avtaler og vilkår for innskuddsformål
Se vergemålsportalen: www.vergemål.no 

• Vergen fyller ut skjema: «opprettelse av kapitalkonto for person med verge» og 
innsender Fylkesmannen

• Det er kun Fylkesmannen som kan opprette kapitalkonto

• Verge vurderer også om innskuddet skal flyttes til annen bank/produkt ved 
endringer i rentemarkedet
Verge kan ikke forhandle frem bedre vilkår direkte i banken

http://vergemal.no/


Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Hvor får du oversikt over kapitalkonto? 

- Som verge kan du logge deg på «mine vergemål» via 
vergemålsportalen. Her vil du se følgende om kapitalkonto:



Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
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Uttak eller avslutning av kapitalkonto

- Det er kun vergen som har anledning til å be Fylkesmannen om uttak fra PMVs
kapitalkonto

- Søknaden må inneholde:
Navnet på PMV og fødselsdato
Kort hva uttaket skal benyttes til (begrunnelse)
Beløpet (bør avrundes oppover)
Kontonummeret på vergekontoen (vergekontoen skal alltid eies av PMV)
Signatur fra verge

- Fra Fylkesmannen mottar søknaden, skal det normalt ta ca. 1 uke til midlene er 
utbetalt 

- NB! Dette gjelder vanlig påfyll av vergekonto, og ikke spesielle søknader som gave, 
arveforskudd m.m. 

- Søknadene kan sendes som: post, via altinn, personlig oppmøte eller via epost. 
Sender man henvendelsen per epost må man huske å legge ved søknaden som 
pdf-fil (pga. signatur)
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Selvangivelsen

Nytt navn fra 01.01.2017: Skattemelding

Ligning, nytt navn: Fastsetting



• Dersom det er foretatt endringer i skattemeldingen, 
er det den korrigerte skattemeldingen som skal 
leveres i vergeregnskapet

• Eksempelvis korrigering for fradrag for betalt 
vergekostnad i post 3.3.7

Skattemelding



• Alle skattemeldinger eksisterer elektronisk

• I tillegg kan man velge å motta skattemeldingen på 
papir, per post

• Forutsetter at PMV selv ikke benytter elektronisk 
postkasse, da dette er en reservering mot digital 
kommunikasjon

• www.norge.no/nb/reservasjon

• Trykk på det oransje feltet «Reserver deg mot digital 
kommunikasjon»

Skattemeldingen på papir

http://www.norge.no/nb/reservasjon


• Legg inn PMVs personnummer og trykk på «reserver»

• På samme måte kan dette oppheves ved å trykke på «Fjern reservasjon 
mot digital kommunikasjon», dette krever innlogging med BankID eller 
MinID

• Kan også ringe ID-porten brukerstøtte på grønt nummer 800 30 300

Skattemeldingen på papir



• BankID (brikke og passord) er personlig og skal ikke
lånes bort til andre

• Signering med BankID er en elektronisk variant av å 
signere for hånd

• Verge skal ikke benytte PMVs BankID

• Bruk av annen persons BankID tilsvarer signering 
med en annen persons underskrift 
(signaturforfalskning)

Om BankID



• Per i dag gir ikke offentlige systemer tilgang til verger 
gjennom innlogging med egen ID

• Dette gjelder eksempelvis for innlevering av 
skattemelding og kommunikasjon med NAV

• I påvente av egen løsning for verger, 2 alternativ:

 Engangskoder fra Altinn, eller

 Verge kan benytte PMVs MinID,
denne har et lavere sikkerhetsnivå enn BankID,
men man utgir seg også her for å være PMV, derfor ingen 
ideell løsning

Om elektronisk signatur



Altinn.no
- gir tilgang kun til selvangivelsen og mulighet for å gjøre endringer

- Velg «logg inn»

- Velg nederste alternativ
«Gå videre til flere innloggingsmetoder»

- Velg «Altinn kodebrev»

- Velg «Bestill nytt kodebrev»

- Skriv inn PMV sitt fødselsnr.

- Kodebrev sendes til PMVs postadresse = vergens adresse

• Logg deg på nytt når du har fått koder i posten

• Velg «Gå videre til flere innloggingsmetoder»

• Skriv inn PMV sitt fødselsnr. og kode nr. fra Altinn kodebrev

Skattemelding elektronisk via koder fra Altinn



 Idporten.no
For å opprette MinID: http://eid.difi.no/nn/id-porten

- Gir tilgang til selvangivelse, Skatteetaten (endre skattekort, melde flytting), NAV (utbetalingsslipper), 
Lånekassen

- Velg «Registrer ny bruker i ID-porten»
- Velg «Oppdater kontaktinformasjon»
- Velg «Verger må sende vergefullmakt for å få tilgang til klientene sin MinID bruker»,

sendes på papir/per post til Difi, ID-porten brukerstøtte, Skrivarvegen 2, 6863 Leikanger
- NB! Fullmakten blir ikke lagret
- PIN-koder sendes til verge

- Når koder er mottatt per post, fortsett registreringen
- Velg «Registrere MinID bruker» med kontaktinformasjon (mobilnr. og e-postadresse) slik du har avtalt med 

PMV
- Velg «Jeg har PIN-koder»
- Tast inn PMVs fødselsnummer
- Tast inn verges mobilnummer
- Tast inn verges e-postadresse
- Lag et eget passord som gjelder for PMVs MinID, minimum 8 tegn, både bokstaver og tall, ikke æøå

- Heretter vil engangskoder mottas på mobil/e-post, og sammen passordet har man en MinID for PMV

Skattemelding elektronisk via MinID

http://eid.difi.no/nn/id-porten


• Når PMV selv benytter elektronisk ID og verge ønsker 
egen elektronisk tilgang:

 BankID benyttes kun av PMV

Verge disponerer tilgangen til PMVs MinID eller 
engangskoder fra Altinn

• Brukerstøtte for ID-porten kan kontaktes på grønt nummer 800 30 300

Elektronisk ID
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Vergeregnskap 
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opplæring
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sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Hvem er regnskapspliktig?

• Reguleres i vergemålsloven

• Når en oppnevnt verge forvalter eiendeler på vegne av den som er 
under vergemål, har vergen regnskapsplikt for disse eiendelene 

• Mandatet må være:

- I sin alminnelighet/personlige og økonomiske interesser eller kun

økonomiske interesser

• For verge som er oppnevnt etter 01.07.2013 vil regnskapsplikten 
være påført i vedtaket

• Det gis normalt ikke fritak for regnskapsplikt, foruten ektefelle- og 
samboerverger
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Hvorfor er man regnskapspliktig?

• Hovedgrunnen er at som verge med fullmakt til å ivareta PMV sine 
økonomiske interesser, får man rett til tilgang (disposisjonsrett) til 
alle finansielle eiendelene PMVen eier

• Fylkesmannen skal påse at vergen forvalter eiendelene iht PMVs
interesser, samt etter gjeldende lov og forskift

• Finansielle eiendeler:
- Penger
- Bankinnskudd
- Andre pengekrav
- Fond/aksjer
- Livspoliser
- Andre finansielle instrumenter 



Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Hva skal leveres?

4 kategorier

1. Fullstendighetserklæring

2. Kontoutskrifter

3. Skattemelding (Selvangivelse)

4. Årsoppgaver

NB! Fylkesmannen ber deg som verge sende alle punktene i 
en samlet forsending

Frist hvert år for innlevering er 30. april 

30
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opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
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Fullstendighetserklæringen

• Skjemaet skal benyttes av verger som forvalter finansielle eiendeler 
på vegne av PMV (økonomisk mandat)

• Gjennom skjemaet erklærer vergen at regnskapsplikten er oppfylt, 
at eiendeler er forvaltet i henhold til lov og forskrift, og at alle 
opplysninger og dokumenter er oversendt Fylkesmannen

• Alle punktene skal besvares og verge skal til slutt signere skjemaet

• Skjemaet er vedlagt brev om regnskap som Fylkesmannen sender ut 
hvert år

• Skjemaet kan lastes ned på vergemålsportalen - www.vergemal.no

http://www.vergemal.no/
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Kontoutskrifter 

• Verge skal levere kontoutskrifter fra alle konti han/hun har disponert på 
vegne av PMV

• Har andre (familie, venn, ansatte i bolig/sykehjem) enn PMV disponert 
bankkonti, skal også kontoutskrifter fra denne/disse vedlegges

• De bankkonti PMV disponerer helt alene skal ikke sendes Fylkesmannen

• Har man vært verge hele året, skal man levere kontoutskrifter fra 01.01.xx 
til 31.12.xx

• Det er viktig at verge leverer korrekte kontoutskrifter/ikke redigerbar
transaksjonsliste

• Månedlige kontoutskrifter finner dere via nettbankens arkiv. Har du som 
verge ikke nettbank, må banken tilskrives direkte (kan påløpe gebyr ved 
papirutskrifter)
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Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring
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Skattemelding (selvangivelse)

• Kopi av siste års skattemelding skal vedlegges vergeregnskapet

• Fastsetting (ligning) godkjennes ikke som skattemelding

• Har du som verge foretatt endringer, er det den endelige redigerte 
utgangen som skal sendes Fylkesmannen

• Husk å kontrollere oppgitt kontonummer på skattemeldingen (for 
ev. til gode skatt) 



Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Årsoppgaver

• Sendes fra alle finansinstitusjonene PMV har 

finansielle eiendeler

- Årsoppgave fra bank

- Årsoppgave fra verdipapirer (fond, aksjer, obligasjoner etc. )

- Årsoppgave fra Coop

- Årsoppgaver er i mange sammenhenger også blitt elektronisk, 
spesielt fra bank



Folk og samfunn Barnehage og 
opplæring

Barn og foreldre Helse, omsorg og 
sosialtjenester

Miljø og klima Landbruk, mat og 
reindrift

Kommunal styring Plan og bygg Samfunnssikkerhet 
og beredskap

Fylkesmannens erfaringer med regnskapskontrollen

• Kvaliteten spriker

• Misforståelser rundt «disponering av konto»

• Utlegg/overføringer til ukjente kontonummer som ikke er 
forklart

• Verge sammenblander egen privat økonomi med vergemålet

• Uttak - ingen elektroniske spor 

• Verge har foretatt disposisjoner som verge ikke har fullmakt til 
å gjøre

• Utlån av PMV sine midler
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Godtgjøring og utgiftsdekning

til verge



 Faste verger
(profesjonelle verger med mange vergeoppdrag)

Alminnelige verger
- inkluderer nærstående verger

(foreldre, barn, ektefelle og samboer)

• Ulike satser

• Nærstående verger har ikke krav på godtgjøring

• Alle verger kan søke om utgiftsdekning,
utgangspunktet er et fast, årlig beløp på kr 1 000,-

Godtgjøring og utgiftsdekning



Godtgjøring

Nærstående verge

Alminnelig verge

Fast verge

Tidligere mandat «ivareta interesser i sin alminnelighet» = personlige og økonomiske forhold
Tidligere mandat «bistand i praktiske og økonomiske gjøremål» = økonomiske forhold

Personlige og 
økonomiske forhold

0

4 000

10 000

Økonomiske 
forhold

0

3 500

7 500

Personlige forhold

0

2 000

4 500



Det kan unntaksvis avtales at oppdraget skal godtgjøres på 
timebasis:

Alminnelige verger, inntil kr 200,- per time
Faste verger, inntil kr 400,- per time
• særlig i startfasen av krevende oppdrag

• ved begrensede oppdrag

• ved omfattende oppdrag

 Verge må dokumentere at fast sats ikke gir rimelig dekning
 Fylkesmannen kan sette en grense for timeforbruket
 Skal forhåndsgodkjennes av Fylkesmannen
 Fullstendig timeliste er et krav
 Timelisten må inneholde dato, beskrivelse av aktiviteten, 

forbrukt tid, timespris og total per dato
(tid = faktisk medgått tid rundet opp til nærmeste 5 minutter)

Godtgjøring



• Som verge har man krav på dekning av utgifter knyttet til 
utførelsen av oppdraget

• Et fast, årlig beløp på kr 1 000,- er fastsatt av Statens 
sivilrettsforvaltning (SRF)
Ingen dokumentasjon nødvendig

• Dersom vergen har utgifter som i vesentlig grad 
overstiger den fastsatte satsen, kan det søkes om dekning 
av slike utgifter (i stedet for fast sats). Alle utgifter må da 
dokumenteres.

• Både godtgjøring og utgifter må gjelde oppgaver som er 
utført innenfor vergens mandat

Utgiftsdekning



• I utgangspunktet er det personen som har verge som 
skal betale vergekostnadene

• Fylkesmannen dekker godtgjøringen og utgiftene til 
vergen dersom personen under vergemål har:

 Inntekt lik eller lavere enn minstepensjonen/
minsteytelsen som per 01.05.2016 er kr 229 588,-

 Formue lik eller mindre enn kr 50 000,-
(nettoformue, ser bort fra bolig)

Hvem skal betale vergehonoraret?



• For ektefeller og samboere er det egne grenser for 
inntekt og formue:

 Inntekt lavere enn minstepensjonen/minsteytelsen
som per 01.05.2016 er kr 211 073,-
(samlet kr 422 146,-)

 Formue lik eller mindre enn kr 75 000,- til sammen
(nettoformue, ser bort fra bolig)

Hvem skal betale vergehonoraret?



• Unntak fra beløpsgrensene i vergemålsforskriften
§ 19 fjerde ledd

• Når hensynet til personens betalingsevne tilsier det, 
kan det likevel besluttes at hele eller deler av 
godtgjøringen skal dekkes av Fylkesmannen

• Det må sendes inn oppsett over nettoinntekter og 
faste utgifter hvor det fremkommer hvor mye 
personen med verge har igjen til 
livsopphold/flerbruksutgifter per måned

Hvem skal betale vergehonoraret?



• Søknadskjema  på www.vergemal.no eller skrive brev

• Legge ved kopi av lønnsslipp og dokumentasjon på 
saldo på vergekonto

• Vergen skal fortløpende vurdere inntekt og formue i 
forhold til vergemålsforskriften § 19 som omhandler 
inntekts- og formuesgrensen for dekning av vergens 
godtgjøring og utgifter 

Søknad

http://www.vergemal.no/


• Vergegodtgjøring oppgis som skattepliktig inntekt, 
enten i alminnelig skattemelding eller i skattemelding 
for næringsdrivende

• Faste verger plikter å betale skatt fra første krone 

• Alminnelige verger er fritatt for skatt for 
godtgjørelse opp til kr 6 000,- per avsender per år
(Dersom beløpet overstiger kr 6 000,- er det 
skatteplikt fra første krone)

• Utgiftsdekning er ikke skattbar inntekt

Skatt for verge



• Kostnader til verge er fradragsberettiget i 
skattemeldingen, også for eventuell midlertidig 
verge, når personen under vergemål selv betaler 
vergekostnaden

• Skatteloven § 6-1

• Kostnaden i sin helhet (både godtgjøring og 
utgiftsdekning) skal føres som fradrag, verge 
korrigerer skattemeldingen

• Post 3.3.7 i skattemeldingen

Skattefradrag for person med verge (PMV)



• Kan søke om å få fradraget godkjent i etterkant ved å 
klage på skatteoppgjøret (skjema RF1117 hos 
Skatteetaten)

• Skriv brev til PMVs lokale skattekontor
og legg ved kopi av vergefullmakten

• Ved endret fastsetting (ligning) for tidligere år, send 
kopi til Fylkesmannen

Skattefradrag for tidligere år



Endringer blir ikke automatisk oppdatert hos Fylkesmannen

 Adresse for verge
 Adresse for personen med verge
 Dødsfall

Derfor; Fylkesmannen må få slike beskjeder fra verge

• Verges navn og adresse er i folkeregisteret notert som postadresse for 
personen med verge, i tillegg til boligadressen

• Dette feltet blir ikke oppdatert selv om verge melder adresseendring for 
seg selv

• Skjema RF1454, melding om ny eller endret postadresse, legg ved 
vergefullmakten

Folkeregisteret



• Kan registrere frivillig sperre for kredittvurdering hos 
kredittopplysningsbyråene

• Ikke nok å legge inn sperre hos ett av byråene

• Det blir vanskeligere å opprette kreditt, som for eksempel 
å ta opp et lån eller handle i nettbutikk

• Aktuelt når man har stor gjeld og/eller ukritisk 
pengebruk, eller om man mistenker man er utsatt for ID-
tyveri og/eller at andre handler på kreditt i eget/PMVs
navn

Kredittsperre



• Dersom PMV gir samtykke kan det opprettes 
kredittsperre

• Kopi av vergefullmakten må vedlegges

• Be om at kode for opphevelse av kredittsperren 
sendes til verge

• Koden er viktig dersom man senere må trekke tilbake 
sperren i forbindelse med søknad om lån

Kredittsperre



 Bisnode Norge AS
Postboks 1419 Vika
0115 Oslo
E-post: ksp.no@bisnode.com Tlf. 22 45 93 40

 Evry AS
v/information Services
Postboks 4
1330 Fornebu
E-post: onlineservice@evry.com Tlf. 23 14 50 00 / 06500

 Experian AS
Postboks 5275 Majorstuen
0303 OSLO
E-post: database@no.experian.com Tlf. 815 55 420

 Creditsafe Norge
Box 320
412 50 Gøteborg
Sverige
E-post: info@creditsafe.no Tlf. 800 24 722

Kredittvurdering av privatpersoner

mailto:ksp.no@bisnode.com
mailto:onlineservice@evry.com
mailto:database@no.experian.com
mailto:info@creditsafe.no


Veileder selvhjelpspakke

Trondheim kommune har en nettside med informasjon om 
hvordan ta kontroll over egen økonomi

https://www.trondheim.kommune.no/selvhjelpspakke/

Økonomirådstelefonen i NAV: 800 45 353 (800GJELD)

Eks.: Dersom banken har foretatt et trekk fra kontoen som følge av 
overtrekk eller mislighold og gjenstående beløp på konto ikke er nok til 
å dekke utgifter til husleie og livsopphold, kan man med medhold i 
dekningsloven § 2 - 5, søke om å få tilbakeført beløpet på konto

Vanskelig økonomi, gjeld og kreditorer

https://www.trondheim.kommune.no/selvhjelpspakke/


• Se Regjeringen.no

• Livsoppholdssatsene ved gjeldsordning og utleggstrekk 
med virkning fra 1. juli 2016
(justeres årlig i samsvar med utviklingen i 
konsumprisindeksen)

• Eks. enslig skyldner: kr 8.289,-

• Den som er under gjeldsordning eller har utleggstrekk i 
lønn mv., har rett til å beholde tilstrekkelig av sine 
inntekter til å dekke nødvendige kostnader til underhold

• Forskrift om livsoppholdssatser ved utleggstrekk og 
gjeldsordning (2014)

Livsoppholdssatser



 Virke Inkasso

• Gjeldsforespørsel (www.inkasso.no)

• Elektronisk forespørsel som krever personnummer og 
BankID

• Ikke alle inkassobyrå er med i ordningen, men det oppgis 
navn på de som må kontaktes i tillegg

• Ordningen forutsetter at PMV selv taster inn 
forespørselen med sin BankID

• PMV kan i forespørselen krysse av for «fullmakt til 
annen person» og oppgi navn og e-postadresse til verge

 Se  også www.inkassoguiden.no, link for gjeldsforespørsel 
(Norske Inkassobyråers forening)

Skaffe oversikt over gjeld/kreditorer

http://www.inkasso.no/
http://www.inkassoguiden.no/


 Privatpersoner kan betale inntil kr 6 000,- i lønn til en 
person i løpet av ett år

 Det skal fylles ut en oppgjørsblankett (Altinn) for hvert 
arbeidsforhold
Så lenge beløpet ikke er større enn kr 6 000,- skal den 
ikke sendes til Skatteetaten
Arbeidsgiver og lønnsmottaker skal ha hvert sitt 
eksemplar
Se mer informasjon: skatteetaten/lønnsarbeid i hjemmet

 Forutsetning: Arbeidet skjer i hjemmet, eks.:
− Rengjøring
− Privat støttekontakt

Skattefri hjelp i hjemmet

https://goo.gl/9gw6Wf


• Når man skal sende inn en melding med personopplysninger o.l. kan dette 
gjøres via nettsiden til Fylkesmannen i Sør-Trøndelag

www.fylkesmannen.no/Sor-Trondelag

• Gå først inn på «kontakt oss»

• Langt nede på den neste siden trykker man på «dette skjemaet»

• Deretter hake av for å ha lest og akseptert personvernerklæring

• Innsender må logge inn med sin private BankID eller MinID

• Legger inn personlige opplysninger (avsender)

• Velger hvilken Fylkesmann man vil sende til

• Skriver melding, laster inn vedlegg, og sender inn

• Blir registrert i vårt sakssystem

Sende sikker melding/e-post til Fylkesmannen

http://www.fylkesmannen.no/Sor-Trondelag
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Takk for oss!
Fylkesmannen i Sør-Trøndelag

Besøksadresse: E.C. Dahls gate 10 eller
Statens Hus, Prinsensgate 1

Postadresse: Postboks 4710, Sluppen, 7468 Trondheim

E-post: fmstpostmottak@fylkesmannen.no
Tlf. vergemål 73 19 90 06, kl. 10:00-14:00 

Vergemålsportalen: www.vergemal.no
Fylkesmannen i Sør-Trøndelag: www.fylkesmannen.no/Sor-Trondelag/

mailto:fmstpostmottak@fylkesmannen.no
http://www.vergemal.no/
http://www.fylkesmannen.no/Sor-Trondelag/

