Tine Gladsg, Lisa M Kleven Flgan, Gunn Eva Myren og Tove Mentsen Ness
(Vi er Team Namsos)

T Y
NORD NOERHTE Fagdag, Stjgrdal 18.november- 21

universitet = universiteete www.nord.no




Forskerkurs for personer med
utviklingshemming.

Likeverdi% samfunnsdeltakelse er et sentralt mal i trad med FN-konvensjonen
for rettigheter til mennesker med nedsatt funksjonsevne (CRPD).

Personer med utviklingshemming har hatt/ og har liten innflytelse pa
kunnskapsutvikling om egen livssituasjon.

A delta aktivt i forskning eller utviklingsarbeid som omhandler vért eget liv
spesielt og situasjonen til personer med utviklingshemming generelt, vil
kunne bidra til a fremme selvbestemmelse og samfunnsdeltakelse.

Viar deltakelse vil kunne frembringe ny og annen kunnskap, enn om vi bare
blir «forsket pa».

A gjore personer med utviklingshemming i stand til a vaere aktivt og reelt
deltakende vil kunne hjelpe dem a fremme sine rettigheter ut fra egne

premisser.
Var demokratiske innflytelsesrett kan styrkes.
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Eier, bidragsyter og samarbeidspartnere
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3 arig prosjekt (2019- 2022)

* Som sagt deltar vernepleierutdanninger fra 6 ulike universitet/hggskoler
* Vi har fatt prosjektmidler fra DAM

* De ulike hgyskoler og universitet har betalt leannsmidler til forskerne, og
medforskerne har fatt Ignn fra prosjektet

* Prosjektet eies av NFU
* Prosjektleder er May @stby, fra Hggskolen i Fredrikstad
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Team Namsos

Medforskerne:

Lisa Malin Kleven Flgan
Tine Gladsg

Forskerne:

Gunn Eva Solum Myren
Tove Mentsen Ness

Bildet er fra oppstarten |
desemberi 20109.
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Kurs i prosjektarbeid og forskning for
personer med utviklingshemming (studieplan)

De ulike teamene hadde ansvaret ¢ Laeringsutbyttene omhandler:

for uIikg deler av det vi kaller for e Rollen som medforsker
oppleeringspakken. Det kommer vi , , :
tilbake til * Ansvar i prosjekter og forskning

* Faser i forskningen

* Analyse

* Diskusjon (Vi i Team Namsos

* Formalet med kurset:
o o hadde ansvaret for denne
A veere forberedt til 2 kunne delen).

delta som medforsker i prosjekt
og forskning.

* Formidling
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Her ser dere et bilde av pensumboka vi brukte og fisken hentet fra denne
boka som heter «Inkluderende forskning sammen med personer med
utviklingshemming» hvor May @stby og Marit Haugenes var redaktgrer

O JTFRRELSE

May Ostby og Marit Haugenes (red.)

Inkluderende forskning
sammen med personer med
utviklingshemming

En metodebok
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presentere, fortelle
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7) Formidling:
videre.
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Vi har gjort og skal:

* Vi harisamarbeid med 6 andre Team
laget en studieplan for forskerkurset

* Vi har gjennomfgrt pilotkurs ved de
ulike hgyskoler og universitet

 Som ble drevet av de ulike teamene
(Team Namsos er det eneste som har
fatt til 3 gjennomfert dette fysisk)

e Underveis har vi fatt tilbakemelding
fra deltagerne.

* Deltagere har ogsa selv gjennomfart
deler av forskningsprosessen.
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e Etter at kursene er avsluttet, skal vi
l2ere av erfaringene og utarbeide et
kurs som kan bli en mal for andre
hgyskoler og universitet som gnsker a
benytte dette — samt egne hggskoler
og universitet

* Viskal presentere resultat pa ulike
mater i etterkant, - konferanser,
lettleste artikler og artikler.

* Dette gjgres bade felles i de enkelte
teamene, men ogsa i samarbeid med
alle de andre teamene rundt omii
Norge.
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Evaluering av
Hvordan har ¢
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Eksempel pa kursevaluering:
Hvordan har dere hatt det i dag?

* Det har veert en bra dag — vi har funnet forskjellige svar.

 Jeg har hatt en fin dag — jeg er 40 ar - likte maten vi fikk i dag.

* Bra — har veert fint a diskutere i gruppene det de sa studentene
* Bra —alt. Artigst i gruppene.

 Alt har veert bra — fint a jobbe i gruppene og.

 Samme — artig a jobbe i gruppene -

* Litt opp og ned — tenker pa private ting

 Erfaring rikere — verd a ta med videre

e Diskutert mye i dag.
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Etter pilotkurset

 Team Namsos skal jobbe videre:

 Skrive fellesartikler med de andre teamene fra de ulike hggskoler og
universitet

 Team Namsos skal ogsa skrive forskningsartikler om den praktiske
giennomferingen av forskningskurset i Namsos (blant annet lettlest
artikkel).
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Intervju med Lisa Malin og Tine

 Hvordan har det veert a veere med i Team Namsos frem til na?

* Det har veert artig og koselig

* Det har veert bra, jeg har laert mye

* Har dere endret dere noe etter at dere ble med i Team Namsos?
* Har blitt tgffere og flinkere til a snakke. Tgrr a snakke fremfor folk

* Torr a sta foran og snakke selv om det kan veere mange vanskelige ord
a uttale.
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