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Historisk perspektiv
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70 tallet 90 tallet
Spesialskoler, Avinstitusjonalisering,
boliginstitusjoner normalisering

2000 tallet

Likestillings-
perspektiv og
selvbestemmelse
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Kort om menneske-
Rettighetene CRPD

 Menneskerettighetene er grunnleggende
rettigheter som tilkommer ethvert menneske,
uansett etnisitet, kjgnn, religion, seksuell
orientering, alder, funksjonsevne med mer

¢ A\\Y, UNITED NATIONS
‘xi&&b‘ HUMAN RIGHTS

‘\z\é OFFICE OF THE HIGH COMMISSIONER

« Myndighetene skal respektere, beskytte og
fremme menneskerettighetene

« CRPD skal sikre at personer med
funksjonsnedsettelse far tilgang til
menneskerettighetene pa lik linje med andre




Radet for personar med funksjonsnedsettelse?

Radet skal komme med innspill til saker som skal behandles |
kommunen eller fylkeskommunen, slik at synspunkta og
pehovene til personer med funksjonsnedsetting blir
synliggjorde og er en del av saka fgr det blir tatt en avgjarelse.

Det er opp til kommunen og fylkeskommunen a fatte vedtak i
den enkelte saken.

Radet sine anbefalinger i den konkrete saken vil veere en del
av vedtaksgrunnlaget




Personer med utviklingshemming er
underrepresentert i politikken!



Statsforvalterenes malsetting:

Mennesker med utviklingshemming skal bidra og ha
en reell innflytelse pa utformingen av

kommunale helse- og omsorgstjenester gjennom
representasjon pa systemniva i Tregndelag.




Hvilke erfaringer personer med utviklingshemming har med tjenestetilbudet

Sette ord pa sarbare omrader i tjenesteytingen og komme med forbedring av
hvordan kommunene skal tilrettelegge for at de far gode liv.

Hvordan kan utviklingshemmede bidra til at tiltak kommunen setter inn er ut
fra deres forstaelse av god livskvalitet

Hvordan kan personer med utviklingshemming drive innovasjon sammen med
kommunen og spesialisthelsetjenesten



Brukerrad

Mal og tiltak i prosjektet

1. Rekruttere deltagere til brukerrad for mennesker med
utviklingshemming

2. Lage introduksjons/opplaringsprogram for deltagere i brukerradet

3. Lage plan for videre aktivitet i og med brukerradet

Wtviklingssenter fod B
\J sykehjem og hjemmetjenester e statsforvalteren i Trendelag
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Brukerrad

« 15 personer deltar pa oppleering og utvikling av brukerrad

« At personen selv identifiserer seg som at de har en utviklingshemming, at de er
samtykkekompetent og at de har et gnske om a formidle erfaringer og meninger
om livskvalitet og tjenestetilbud til personer med utviklingshemming

 Starter prosessen neste uke med samling ved Peder Morset folkehggskole som er
samarbeidspart.

« NAKU er invitert til a bidra
* Bidra pa fylkesniva
« Kommunenes engasjement viktig




Konvensjon om
rettighetene tj|
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FN-konvensjonen.
om rettighetene til
mennesker med
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Myndighetene skal iverksette effektive og hensiktsmessige tiltak

Myndighetene skal iverksette effektive og hensiktsmessige tiltak for at mennesker med

funksjonsnedsettelse skal bli fullt inkludert og delta i samfunnet. Myndighetene skal
iverksette tiltak for a sikre:

e at personer med funksjonsnedsettelse gis mulighet til selvbestemmelse nar det gjelder
valg av bolig og gode boliger og boforhold

e at personer med funksjonsnedsettelse far noedvendig stotte og bistand til a bo og delta
I lokalsamfunnet og leve et fritt og selvstendig liv

e at fjenester og tilbud til befolkningen utformes slik at de er tilgjengelige for personer
med funksjonsnedsettelse, pa lik linje som for befolkningen generelt

Kilder

e FN-konvensjonen om rettighetene til mennesker med nedsatt funksjonsevne (CRPD) &4

e Lov.om kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven)
@
e | ov om likestilling og_forbud mot diskriminering_(likestillings- og diskrimineringsloven)




Gode helse- og omsorgstjenester til
personer med utviklingshemming -
Nasjonal veileder

Kommunen skal sgrge for at personer med
utviklingshemming kan medvirke pa systemniva

Kommunen skal ha systemer for innhenting av
erfaringer og synspunkter hos
tjienestemottakere med utviklingshemming og
deres pargrende. Tjenestemottakere og
paregrende skal bli lyttet til i kommunens
tienesteutviklings- og forbedringsarbeid.

Etablering av et brukerrad forutsetter at
deltakerne @nsker a bidra aktivt og at de
far opplaering i mgtedeltakelse.
Brukerradet ber ha en fast tilrettelegger
som deltakerne kjenner og har tillit til.




MENNESKER MED NEDSATT FUNKSJONSEVNE
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Visjonen er et samfunn der alle kan delta og
funksjonshemmede far oppfylt menneske-
rettighetene sine pa lik linje med andre
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