Lederutviklingskonferansen 2026

Trgndelag helse- og omsorgslederforum har gleden av a invitere til Lederutviklingskonferansen pa Scandic Hell, Stjgrdal 17. og
18. september 2026. To dager fylt med inspirasjon, faglig pafyll og verdifull nettverksbygging for helse- og omsorgsledere |
regionen.

Neste ars konferanse legger seerlig vekt pa velferdsteknologi og bruk av kunstig intelligens (Kl). Vi ser at enkelte kommuner har
tatt i bruk dette, og vi gnsker fa ta del i disse erfaringene bade i direkte oppfalging av innbyggerne, men ogsa innen
arbeidstidsplanlegging. Digitaliserings- og forvaltningsminister Karianne Oldernes Tung deltar pa konferansen og vil bidra i
dialogen om velferdsteknologi og KI. Hun ser frem til 8 mgte konferansedeltakerne over dette tema. Her vil ogsa Trond Halvorsen
fra SINTEF og Rgros kommune bidra.

Fylkeslege Kathinka Meirik vil ogsa delta neste ar - Sara Anderson og Erik Eide fra KS vil vektlegge mulightene i dagens og
fremtidens helse og velferdstjenester — kanskje skal vi vaere optimister?

Nina Nakling vil sette sgkelys pa naerveer i arbeidslivet. Jon lvar Jien fra Arbeidslivssenteret vil sammen med en kommune dele
erfaringer fra praktisk naerveersarbeid. Fra Overhalla commune far vi et innblikk | bruk av Kl | arbeidstidsplanlegging. Det er satt
av tid til dialog med Statsforvalter, far de oppsummerer konferansen.

Styret har besluttet at 2026 er et jubileumsar for konferansen. Forumet markerer 35 ar med "gallamiddag" i eget lokale og
kanskje en overraskelse...
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Velkommen til to inspirerende dager

Dag 1: Torsdag 17 september

Fylkeslege Kathinka Meirik apner sammen
med lda Stene Tangstad konferansen.
SINTEF og Raros kommune leder oss inn
bruk av droner i helse- og
omsorgstjenestene, for statsrad

Karianne O. Tung apner for dialog om
temaet og presenterer satsninger og ideer

fra "Kongen".
Etter lunsj og innsjekk vil Sara Anderson og

Erik Eide bidra til & se pa mulighetene vi har
i fremtidens helse- og velferdstjenestei et
av verdens rikeste land. Vi gjennomferer et
arsmete pa tampen av dagen med valg av
styre for 2027.

Klokken 19.00 haper vi at s& mange som
mulig ensker & delta pa

jubileumsmiddagen.

Dag 2: Fredag 18. september

Fredag starter med eksempler fra
Arbeidslivssenteret og tronderske
kommuner med fokus pa naerveersarbeid,
samt turnusplanlegging med KI.

Nina Nakling vil etter dette bidra med
innlegg om kommunikasjon og
samhandling. To ting som ofte fa skylda
nar noe gar galt, eller kulturen far et drag
av misngye. Samtidig er dette ogsa de to
tingene vi som mennesker har gvd pa
lengst. | denne gkta skal vi boltre oss i
begge deler.

Statsforvalteren vil oppsummere 2026 sa
langt og presentere aktuelle
satsningsomrader for de oppsummerer
konferansen. Konferansen avsluttes med

en god luns;.
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Program dag 1 - Torsdag 17. september

0900 — 0945 1
Registrering og velkommen

Kaffe og mingling ved ankomst
L 1000 — 1045

Trondersk helse- og omsorgstjenester sett fra Statsforvalterens side med

Fylkeslege Kathinka Meirik og radgiver Ida Stene Tangstad
1100 —1145 3

Sintef og Reros kommune, bruk av droner i helse- og omsorgstjenesten

4 1145 — 1200

Kaffepause og mingling

1200- 1300 5

Digitaliserings- og forvaltningsminister Karianne Oldernes Tung

6 13.00-1400

Lunsj og innsjekk
1400 - 1600

Sara Anderson og Erik Eide - muligheter i helse- og omsorgstjenestene 7 ]

. 16.00-1615

Arsmote med valg
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Program dag 2 - Fredag 18. september

0900 — 0945 1

Overhalla kommune, Kl i turnusplanlegging v/Bente G. Aunet

U 1000 — 1045

Praktisk neervaersarbeid v/ Jon Ivar Gien og ....kommune

1100 —1300 3

Nina Nakling - “ Det var maten du sa det pa” Kommunikasjon og
samhandling. To ting som ofte fa skylda nar noe gar galt, eller 4 ) 1300-1315
= S Oppsummering og konferanseslutt v/ Statsforvalteren, for vi

avslutter konferansen med lunsj

TAKK FOR NA OG VEL HIEM!
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Vare foredragsholdere

Vi er stolte av & presentere et bredt spekter av erfarne fagpersoner og ledere som vil dele sin kunnskap og erfaring. Hver foredragsholder bringer unike perspektiver og

praktisk innsikt til konferansen.

Kathinka Meirik Trond Halvorsen Karianne Oldernes Tung

Kathinka Meirik er fylkeslege i Trendelag siden -25, Trond Halvorsen er utdannet sivilekonom med Digitaliserings- og forvaltningsministeren har ansvaret
og er avd.direkter for helse- og omsorgsavdelingen doktorgrad i samfunnsekonomi fra NHH. Som forsker for IKT- og forvaltningspolitikk, elektronisk

hos Statsforvalteren. Spesialist i psykiatri og i SINTEF arbeider han med & evaluere effekter av kommunikasjon, statlig arbeidsgiverpolitikk, bygg- og
samfunnsmedisin, master i endringsledelse der hun digitale innovasjoner, inkl velferdsteknologi, 3D- eiendomsforvaltning, administrativ ansvaret for

fokuserte pa legers holdninger til brukermedvirkning.  printing, droner og delingsgkonomi. statsforvalterne og beerekraftmalsarbeid.
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KS Trondelag

Erik Eide

Utdannet cand.mag og fysioterapeut. Ansatt i KS Trendelag og jobber
primaert med helse og velferdsomradet. Mangearig erfaring fra offentlig

sektor, blant annet Trygdeetaten, NAV og Skaun kommune.

Sara Anderson

Utdannet sosiolog, jobber i KS Kvalitetsavdelingen i Oslo og i Trondelag.
Ansvar for Nettverket Beerekraftig kommunegkonomi og ASSS
kommunehelse. Bred erfaring fra UDI, NAV og som prosjektleder i

Trondheim kommune.

Erik og Sara vil lede den interaktive prosessen pa dag 1, hvor vi sammen utforsker hvordan vi kan tenke nytt for 8 meate fremtidens

utfordringer i helse- og omsorgssektoren.
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Flere foredragsholdere

Bente Galguften Aunet Jon Ivar Qien Nina Nakling

Overhalla kommune Nina Naklings foredrag beerer preg av hennes tanker,

Jon lvar @ien er seniorradgiver ved NAV

Arbeidslivssenter Trandelag. Han har mange ars et stort lager av energi, hennes engasjement for faget

erfaring med naervaersarbeid i ulike og ikke minst gleden over & fa sta pa scenen. Hun er

bedrifter/bransjer. utdannet pedagog, med master i utdanningsledelse

og videreutdanning i teampsykologi, endringsledelse,

veiledning, coaching og pedagogisk U Nikiilnetiasisish
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Pameldingsalternativer

Bindende pamelding innen 14 august 2026

Alternativ 1
Konferansepakke

Deltagelse begge dagene
Overnatting i enkeltrom
Frokost

2x lunsj

4200, -

Alternativ 3
Dagpakke 2 dager

Seminar begge dager

2x lunsj

2000,-

Alternativ 2
Uten overnatting

Deltagelse begge dagene
2x lunsj

Festmiddag

2700,-

Alternativ 4
Dagpakke 1dag

Seminar én dag

1x lunsj

1000,-
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Refusjon og praktisk informasjon

OU-midler refusjon Pamelding

Ledere i kommunene og fylkeskommunene kan fa Meld deg pa gjennom vart pameldingsskjema:

refundert deltakeravgiften pa denne konferansen av https://forms.office.com/e/4fopARZpqfq

OU-midlene (850,- per dag).
Nar du har mottatt faktura for deltakeravgiften, kan O o _ . _ .
Viktig: Bindende pamelding ma veere

du sende inn refusjonskrav om forhandsgodkjent kurs _ _
registrert innen 14. august 2026

pa skjema du finner pa:
www.ks.no/ou-refusjon
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Scandic Hell - Vart konferansested

| T * Moderne fasiliteter i hjertet av Trondelag

Scandic Hell ligger strategisk plassert pa Stjerdal med
gode kommunikasjonsveier. Hotellet tilbyr moderne
konferansefasiliteter og komfortable rom som gir det

perfekte rammeverket for var konferanse.

Med sin rikholdige buffet og profesjonelle serviceniva, sikrer
Scandic Hell at alle deltakerne far en minneverdig
konferanseopplevelse.

Nettsted:www.scan6-hell

Vi gleder oss til 4 se deg pa Helse- og omsorgslederkonferansen 2026! Dette blir to dager fylt med faglig pafyll, inspirasjon og

verdifulle mater med kolleger fra hele Trondelag.
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