
  

  

  

 

 

Barn og Unge Først konferansen 

Tema: Ingen skal utelates! Samhandling og raushet i møte med barn, unge og familier. 

Tid : 7. – 8. februar 2024 

Sted: Scandic Hell, Stjørdal 

 

 

Program 7. februar  
 

Møteleder: Frode Kvittem  

 

09.15-09.50 Registrering og matbit  

 

10.00-10.10 Velkommen 

   Ved Frank Jenssen, Statsforvalteren i Trøndelag 

 

10.10-10.30 En musikalsk reise  

   Ved Adrian Jørgensen med band 

 

10.30-10.45 In-tuning  

Ved Kristin Tveranger Alfer, Trondheim kommune og Frode 

Kvittem, Statsforvalteren i Trøndelag  

 

10.45-11.30 Vi må jobbe annerledes, men hvordan? 

Mange statlige og kommunale initiativ peker på en ny retning i 

tilbud til barn og unge - Vi må jobbe sammen på tvers av sektorer 

og nivåer i forvaltningen. Her vil du få høre om to:  

- 7 departement og 13 etater samarbeider om å forenkle og 

samordne statens innsatser rettet mot utsatte barn og unge.  

- Samfunnsoppdraget for inkludering av flere barn og unge i 

utdanning, arbeid og samfunnsliv; et oppdrag som skal 

engasjere oss alle til å gjøre vår skjerv for at flere kan leve gode 

liv!  

Ved Wenche Mobråten, Bufdir og Kirsten Skretting, KS 

 

11.30-12.30 LUNSJ 

 

12.30-14.00 Erfaringsdeling og funn fra Pilot for programfinansiering 0-24 i 

Trøndelag  

 Forskningsmiljøene Nordlandsforskning og NTNU WellFare ved 

Ragnhild Holmen Waldahl, Bjørg Eva Skogøy, Ottar Ness og Dina 

von Heimburg i dialog med de 4 pilotkommunene Nærøysund, 

Namsos, Trondheim og Frøya  

 



 

 

 

14.00-14.15 PAUSE  

 

14.15-14.45 Hva skjer i Fellesløft Trøndelag - Ungt utenforskap? 

Ved prosjektleder Camilla Juul - KS, John Tore Vik - 

Fylkeskommunen og Reidun Korssjøen - Statsforvalteren 

 

14.45-15.15 «Hva kreves av ledelse for å lykkes med tverrsektoriell 

samhandling?» Ledelse af forandringer og brugen af 

Aarhuskompasset.  Arbejde med tværgående tilbud til børn og 

unge.  

Ved Tanja Nyborg, direktør for Barn og Unge, Aarhus kommune 

i Danmark 

 

15.15-15.30 PAUSE 

 

15.30-16.15 «Ungdom er en ressurs vi må gi muligheter til å blomstre».  

Hvor ligger sprengkraften og mulighetene om vi samhandler på 

nye måter i frivilligheten, offentlig og privat sektor? 

 Ved Anders Näsström – senterleder Fellesverket, Trondheim 

Røde Kors 

 

16.15-16.55 Fremtidsverksted – prosess for medvirkning og forandring  

Ved Marit Ursin – NTNU, Anders Näsström - Røde Kors, Hege 

Levidatter Hansen- Blå Kors og Turid Skumsvoll - Fontenehuset 

 

16.55 – 17.00 Takk for i dag! 

 

19.00 Middag 

 

 

 

Program 8. februar  

 
Møteleder: Jan Vaage  

 

09.00 - 09.10 Velkommen 

   Ved Jan Vaage, Statsforvalteren i Trøndelag  

 

09.10 -10.00 «Jakten på det gode laget» 

   Ved Roger Finjord, daglig leder Finnmark fotballkrets 

 

10.00 -11.00 «Nytt fra kongeriket»: 

10.00 – 10.30  «Psykisk helsearbeid barn og unge»,  

ny nasjonal veileder Ved Turid Moseid og Ester Espeset, Hdir 

 

10.30 -11-00 Sofadialog om veilederen  

«Samarbeid om tjenester til barn, unge og deres familier».  

Hva er status og hvordan lykkes med samarbeidet? 

Wenche Mobråten - Bufdir, Ester Espeset - Hdir , Kristin Vangen 

- Kommunedirektør Orkland, Frode Kvittem - oppvekst - og 



 

 

 

velferdsdirektør Statsforvalteren. Jan Vaage - fylkeslege leder 

dialogen.  

 

11.00 -11.30 PAUSE (MED UTSJEKK) 

 

11.30 -12.10 PARALLELLE SESJONER 1 OG 2 

 

12.20 -13.00 PARALLELLE SESJONER 3 OG 4 

 

13.00 – 14.00 LUNSJ og hjemreise  

 

PARALLELLSESJONER 

 

1. «Barnehagen som base for tverrsektoriell samhandling og forebygging av 

utenforskap». Erfaringer fra delprosjektet «Tidlig innsats i Brundalen» i 0-24-

piloten, Trondheim kommune  

Ved Thea Rime og Therese Rystad - Brundalen barnehage, Tor Erik Rønne - 

politiet, Thomas Mostervik - Helse/Velferd og Sten Frode Solvang - Brundalen 

skole 

 

2.  «Hvordan kan FACT Ung bidra til å fange opp og bistå sårbar ungdom?» 

FACT Ung en stor nasjonal satsing for å styrke tilbudet til barn og unge 

med sammensatte behov og komplekse utfordringer gjennom oppsøkende 

og tverrfaglige behandlingsteam. Ved Kristin Mjåest Hjertø og Kristin Trane 

fra NAPHA - Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid. 

 

3. Hvordan tenke nytt og jobbe annerledes på systemnivå for å sikre bedre 

samhandling og inkludering av barn og unge i kommunene i Trøndelag? 

Workshop med mulighet til «å ta ned» utfordringene og komme i gang med en 

prosess - ved Camilla Juul - KS, John Tore Vik – Trøndelag fylkeskommune, 

Anders Näsström – Trondheim Røde Kors og Reidun Korssjøen – 

statsforvalteren, Ingrid Kristiansen og Pia Ohren - Frøya kommune 

 

4. "Hvordan systematisk legge til rette for gode samtaler med barn, unge og 

foreldre? Hva våger vi å snakke med dem om? Kompetanseheving og 

relasjonsbygging satt i system».  

Ved Siri Leraand fra RVTS – Ressurssenter om vold, traumatisk stress og    

selvmordsforebygging, Geir Håvard Mebust, sektorsjef oppvekst Selbu 

kommune og Vibeke Slind, prosjektkoordinator for prosjektet «Sammen i 

Selbu» og foreldrerådgiver i familieteamet. 

  

 

 

 

 


