
 

 
 
 
Nettverkssamling for rus - og psykisk helsearbeid 2019 
 
Sted: Scandic Hell 
Dato: 15. og 16. oktober 2019 
 
Program dag 1:   
 
Registrering fra 08.30  
 
09.30 - 10.00 Velkommen v/ Ingunn Flakne Solberg, Fylkesmannen i Trøndelag og Hans Frederik 

Selvaag, etatsjef for Omsorg i Stjørdal kommune  
                 
10.00 - 10.40 Handlingsplan mot Hepatitt C v/ Andreas Skulberg, avdelingsdirektør i 

Helsedirektoratet  
 
10.40 - 10.55 Pause 
 
10.55 – 11.40  ROP tilsyn i kommunene (tema fortsetter etter lunch)  

Tilsyn - hjemmel, metode og tema v/seniorrådgiver Ingrid Karin 
  Funn: organisering 
 
11.40 - 12.30 Lunsj  
  
12.30 - 13.15 Funn: Kartlegging - om kartleggingsmetoder v/seniorrådgiver Renate Nygård 
 
13.15 - 13.30 Pause 
 
13.30 - 14.15 Funn: Planer, opplysning, råd og veiledning, avvik v/seniorrådgiver Sigbjørn Holst 
 
14.15 - 14.35 Pause med pausemat (20 min) 

 
14.35 - 15.35 Pakkeforløp psykisk helse og rus styrker brukerstemmen! 

Perspektiver og erfaringer fra; 
 

• Marianne Borthen, faglig rådgiver i NAPHA  
 

• Veronika Kjesbu, leder i Mental helse, Ann Inger Leirtrø, avdelingsleder DPS 
Stjørdal og Arve Forbord, samhandlingskoordinator DPS Stjørdal 

 
 

 



15.35 - 15.50 Pause 

15.50 - 16.35    Tema knyttet til arbeidsgiver dilemma ved å involvere brukerstemmene i tilsetting og 

tjenesteutvikling v/Dagfinn Bjørgen, KBT (kompetansesenter for brukererfaring og  

tjenesteutvikling) og Wenche Landbakk, enhetsleder ved rusenheten i Trondheim 

kommune 

 

16.35 - 16.45 Takk for i dag og praktisk informasjon  
 
Middag kl. 19.00  
 
 
 
Program dag 2: 
 
08.30 - 10.15 BrukerPlan – fra Oversikt til Handling v/ Stian Reinertsen og Kristin Mjåset Hjertø, 

faglige rådgivere i NAPHA  samt Jo Arild Salthammer, rådgiver i KoRus Midt-Norge 
 
10.15 - 10.30 Pause 
 
10.30 -11.30         Kulturelt innslag av Kor Bonitas 

 

• Brukerperspektiv av Bjørn Egil Trondsetås, 

• Lavterskel tilbud til unge voksne v/erfaringskonsulent Ine Kathrine Eriksen og 

Bård Foss Bye, prosjektmedarbeider i Knutepunktet, Stjørdal kommune  

• Rask psykisk helsehjelp i Stjørdal kommune v/spesialsykepleier Rolf Mollan 

11.30 - 12.30 Lunsj 
 
12.30 - 12.45 Brukerinvolvering – vår modell, vi viser film av Marthe Løkken, erfaringskonsulent i        

Lillehammer kommune 

12.45 - 13.15 Hva kan bruker bidra med i tjenesteutviklinga? v/ Jens Solem, RIO (Rusmisbrukernes 
interesseorganisasjon 

 
13.15 -14.00 Arbeid og aktivitet - presentasjon av gode erfaringer med IPS (individuell jobbstøtte) i 

Trøndelag, v/ Marit Bøe Olsborg, Seniorrådgiver // IPS-koordinator JobbResept1 og 

metodeveileder 

14.00- 14.30 Pause med pausemat 

14.30 -15.15  Etablering av Familietorg i Malvik kommune v/Anne Furan prosjektleder   

15.15 - 15.30 Oppsummering og avslutning v/Ingunn Flakne Solberg, Fylkesmannen i Trøndelag 
 
 
 
Vel hjem!  


