
 
 

 
 
Nettverkssamling for rus - og psykisk helsearbeid 2019 
 
Sted: Bårdshaug Herregård 
Dato: 20. og 21. november 2019 
 
 
Program dag 1:   
 
Registrering fra 08.15  
 
09.00 - 09.10 Velkommen v/ Fylkesmannen i Trøndelag  
 
09.10 - 10.30 BrukerPlan – fra Oversikt til Handling v/Kristin Mjåset Hjertø, faglig rådgiver i NAPHA  

og Katrin Øien, rådgiver i KoRus Midt-Norge. Brukerplan i praksis v/Kåre Rønnes, 
avdelingsleder i Trondheim kommune 

 
10.30 - 10.45 Pause 
 
10.45 - 12.00 Pakkeforløp psykisk helse og rus styrker brukerstemmen! 

Perspektiver og erfaringer fra; 
 

• Veronika Kjesbu, leder i Mental helse Trøndelag, Arve Forbord, 
samhandlingskoordinator DPS Stjørdal og Ann Inger Leirtrø, avdelingsleder DPS 
Stjørdal  

 

• Marianne Borthen, faglig rådgiver i NAPHA og Veronika Kjesbu, leder i Mental 
helse Trøndelag 

 
12.00 - 12.15 Pause  
 
12.15 - 13.00 Hva kan bruker bidra med i tjenesteutviklinga? v/ Jens Solem, RIO (Rusmisbrukernes           

interesseorganisasjon)  
 
Dialog om perspektiver på pakkeforløp i TSB (tverrfaglig spesialisert behandling) 
sammen med Stein Arve Strand, KoRus Midt-Norge   

 
13.00 - 14.00 Lunch  

14.00 - 14.45 «Når alt er lov, og alt er mulig- lykkes vi bedre da?» v/ Tove Aune-Storsand, 

avdelingsleder NAV Orkdal og Agdenes, Beate Hansen, ungdomskontakt NAV Orkdal, 

Espen Strøm og Ingrid Sundli, prosjektmedarbeidere «sammen for jobb» NAV Orkdal 

og Agdenes 



14.45 - 15.00 Pause 
 
15.00 – 15.45     Presentasjon av gode erfaringer med IPS (individuell jobbstøtte) i Trøndelag, v/ Marit 

Bøe Olsborg, Seniorrådgiver // IPS-koordinator JobbResept1 og metodeveileder 
Bente Melås 

 
15.45   Takk for i dag og praktisk informasjon    
                  
 
Middag kl. 19.00  
 
 
 
 
 
Program dag 2: 
 
 
09.00 - 09.45 ROP tilsyn i kommunene  
 

Tilsyn - hjemmel, metode og tema v/seniorrådgiver Ingrid Karin Hegvold 
Funn: organisering 

 
09.45 - 10.00 Pause 
  
10.00 - 10.45 Funn: Kartlegging - om kartleggingsmetoder v/seniorrådgiver Renate Nygård 
 
10.45 - 11.00 Pause 
 
11.00 - 11.45 Funn: Planer, opplysning, råd og veiledning, avvik  
 
11.45 - 12.45 Lunsj 
 
12.45 - 13.30 Handlingsplan mot Hepatitt C v/Andreas Skulberg, avdelingsdirektør i 

Helsedirektoratet 

13.30 - 13.45 Pause 

13.45 - 14.30  Tema knyttet til arbeidsgiver dilemma ved å involvere brukerstemmene i tilsetting og 

tjenesteutvikling v/Karl Johan Johansen, KBT (kompetansesenter for brukererfaring 

og tjenesteutvikling) og Wenche Landbakk, enhetsleder ved rusenheten i Trondheim 

kommune  

14.30 - 14.45 Pause 
 

14.45 - 15.15 Arbeidsrettet oppfølging av unge med rus- og psykiske utfordringer v/ Morten Opsahl 

og Jorun Kristine Haugen, Nav Hemne og Snillfjord 

 
15.15 - 15.30 Oppsummering og avslutning v/ Fylkesmannen i Trøndelag 
 
Vel hjem!  


