
RESTAURERING 
AV ÅKERHOLMER
Webinarom naturrestaurering 06.06.2024

Lea Hoch, Dokkadeltaet Nasjonale 
Våtmarkssenter AS

Bilde: L. Hoch



Opprydnings -
prosjekter

Kartlegging av 
naturtyper (NIN)

Skjøtsel
Fremmede arter

Konsulent -tjenester
Naturveiledning Restaurering Seterprosjekt

Dokkadeltaet ς mer enn bare et Våtmarkssenter



Åkerholmer т viktige øyer i jordbrukslandskap

ÅÅkerholmer er små, isolerte øyer i 
jordbrukslandskapet

ÅOfte et rikt biologisk mangfold

ÅLeveområde for mange arter som 
ellers sliter i det moderne 
jordbrukslandskapet

Bilde: L. Hoch



Ottestad, Stange



Dragehode, sårbar på rødlista og norsk ansvarsart
Bilde: G. Høitomt



Åkerholmer т forskjellige utforminger

Stange

Bilde: L. Hoch



Stange

Bilde: L. Hoch



Ottestad
Bilde: L. Hoch



Ottestad

Bilde: L. Hoch



Stange
Bilde: L. Hoch



Nordsinni, Nordre Land
Bilde: G. Høitomt



Historisk bruk т en viktig pekepinn

1956 2023

Ottestad



1956 2023

Stange



1947 2022

Lunner



Restaurering av åkerholmer

ÅLag en plan т gjerne i samarbeid 
med en feltbiolog
ÅTenk langsiktig - ikke sett i gang 

med noe som ikke kan følges opp
ÅTa utgangspunkt i den historiske 

bruken
ÅArtsregistreringer т arter som 

krever en spesiell form for 
skjøtsel? Bilde: A. Rishatt



Eksempel 1- Ottestad

20121951 2023



Eksempel 1- Ottestad

2021 2023

Bilde: A. Rishatt Bilde: L. Hoch



Eksempel 2 т Brenning



Eksempel 3 - Stange

Bilde: L. Hoch


