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Øvre Heidal Sameige
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Sjoa elv



Muruvassdraget 

Å Har et nedbørfelt på 171 kvm2 med et årlig tilsig til 
Mæringsdalsvatnet anslått til 60 mill m3 pr. år. 

Å Vatnet ligger på 634 m.o.h. og er på 670 dekar

Å Vassdraget er en del av Sjoavassdraget som ble fredet i 1972. 

Å For store deler av dalføret er det ikke skjedd tekniske inngrep. 
Noe oppdyrking, samt veibygging til setrer, fiskebuer og skog 
er utført. 

Å Elvefaret i Muru fra Murudalsvatnet ble på 1950-tallet i en 
lengde på 9 km renset, flyttet og rettet over en strekning på 
1,2 km for å bedre fløtningsforholdene for tømmer. 





29. desember 

1956

Brev fra Glomma Fellesfløtingsforening til Det kgl. Landbruksdepartement, 

Tømmer- og Trelastkontoret, hvor det bes om utbetaling av bidrag på kr 

15.000 i forbindelse med utbedring av Muru for å bedre fløtingsforholdene.

3. september 

1959

Brev fra styret i Øvre Heidal Fiskeforening til Glommens 

fellesfløtingsforening: «Ser ut som om Mæringsdalsvatnet  vil gro igjen som 

følge av opprenskningen i Muru og at fiske og gyteplassene er for en stor del 

er ødelagt. 



Demning ved Muruvatnet















NIVA:

Å MÆRINGSDALSVATNET er en næringsfattig, noe humøs innsjø. 

Å MURU ELV fører næringsfattig vatn.

Å Bekk fra tjern ved Harildstadvangen viser klare forurensningstilførsler av 
fosfor og nitrogen. Dette kan ha en viss effekt på forholdene også i selve 
Mæringsdalsvatnet.

Å Elvesnelle ǎƻƳ ŜǊ ŘŜƴ έŦŀǊƭƛƎǎǘŜέ ŀǾ ǇƭŀƴǘŜƴŜΣ ƘŀǊ ǾŀƴƭƛƎǾƛǎ Ŝƴ ƴŜŘǊŜ 
dybdegrense på 1,2 til 1,5 m dyp. På Mæringsdalsvatnet går den ned til 
2,2 til 2,3 m dyp. Dette er blant de mest dyptgående bestander i Norge, og 
kan være etablert mens vatnet var grunnere.

Å Vannstanden fra flybilder i 1988 var høyere enn fra flybilder tatt i 1968. Ut 
i fra sammenligning av flybilder fra 1968, 1988 og observert vekst i 2003 
er det grunn til å anta at største tilgroing har skjedd etter 1988. 
Ekspansjonsmulighetene for elvesnelle ser ut til å være betydelig på grunn 
av at det fortsatt er store gruntarealer uten vegetasjon.



Elvesnelle







NVE desember2005
1. Forbygging/erosjonssikring av den nedre meandrerende strekningen i Muru

Å Det vil trolig ikke gis konsesjon til dette formålet
2. Fangdammer/sedimenteringsbasseng i området Fribeitet i den nedre del av Muru

Å Behovet for konsesjonsplikt vurderes etter en mer detaljert plan
3. Stanse/redusere tilsig av næringsstoffer fra jordbruksområdene sør for Mæringsdalsvatnet 

gjennom etablering av vegetasjonsbelter på minst 5 meter.
Å Berører ikke NVEs ansvarsområde (krever ingen tillatelse)

4. Mudring av deler av Mæringsdalsvatnet for å øke vanndypet og begrense plantevekst i vannet.
Å Meget stort vassdragsinngrep som vil kreve konsesjonsbehandling etter vannressursloven.

5. Restaurering/gjenåpning av gamle elvefar i den kanaliserte strekningen av Muru
Å Må utredes nøye og krever konsesjonsbehandling

6. Klipping av gras i vatnet
Å Berører ikke NVEs ansvarsområde (krever ingen tillatelse)

7. Senke vannet vinterstid (regulere vannstanden) for å redusere planteveksten
Å Krever konsesjonsbehandling etter vannressurslovens bestemmelser. Kan ikke hjemles i plan- og 

bygningsloven, og det er derfor ingen automatikk i at dette tiltaket kan innlemmes i en eventuell 
reguleringsplan og erstatte konsesjonsplikt. Må avklares nærmere ved en eventuell utarbeidelse 
av en reguleringsplan.

8. Gjennomføring av storfebeite for å begrense planteveksten
Å Berører ikke NVEs ansvarsområde (krever ingen tillatelse)

9. Jevnlig/årlig opprensking av trær og busker i vatnet hvor disse gir uheldige konsekvenser for 
strømningsforholdene
Å Under forutsetning av at opprenskningen gjelder busker og trær, og ikke medfører endringer i 

elveleiets utforming, vil ikke denne type tiltak kreve konsesjon etter vannressursloven.









Klipping av gras i vatnet



30.000

800.000++

Klippeutstyr



1. Stanse/redusere tilsig av næringsstoffer fra jordbruksområdene sør for 
Mæringsdalsvatnet gjennom etablering av vegetasjonsbelter på minst 5 meter.

2. Klipping av gras i vatnet

3. Gjennomføring av storfebeite for å begrense planteveksten

4. Jevnlig/årlig opprensking av trær og busker i vatnet hvor disse gir uheldige konsekvenser 
for strømningsforholdene
Å Under forutsetning av at opprenskningen gjelder busker og trær, og ikke medfører 

endringer i elveleiets utforming, vil ikke denne type tiltak kreve konsesjon etter 
vannressursloven.

Aktuelle tiltak som ikke krever tillatelse










