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REGULERINGER OG FISK I INNLANDET 
 
 

1. Prosjektet er et samordnet opplegg for etterundersøkelser i regulerte vassdrag med vekt på 
praktisk tiltaksarbeid. 
 

2. Hensikten med prosjektet er å samordne driften av de fiskebiologiske etterundersøkelsene i 
fylket, samt å følge opp undersøkelser med tiltak, for å få en bedre utnyttelse av de ressurser 
som brukes til fisketiltak i regulerte vassdrag. 

 
3. Prosjektet har en styringsgruppe bestående av 14 representanter: 

 

• Trond Taugbøl– Glommens og Laagens Brukseierforening, Hafslund Kraft AS, 
Gudbrandsdal Energi Produksjon AS (leder) 

• Stein Ivar Johnsen – Hafslund Kraft AS 

• Øyvind Eidsgård – Foreningen til Bægnavassdragets Regulering 

• Petter Stensli Nome – Foreningen til Randsfjords Regulering og Hadeland 
Kraftproduksjon 

• Adam Östman – VOKKS Kraft 

• Ane Dorthea Lundberg – Innlandet Fylkeskommune 

• Ine C. J. Norum – Statsforvalteren i Innlandet 

• Anveig N. Wist – Statsforvalteren i Trøndelag 

• Terje M. Wivestad – Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og Akershus 

• Odd Henning Stuen – Vassdragsforbundet for Mjøsa med tilløpselver/Vannområde 
Mjøsa 

• Adrian Thorberg Karp – Vannområde Valdres 

• Håvard Lucasen – Vannområde Randsfjorden 

• Pauline Bolte – Vannområde Glomma - Fjellregionen 

• Erling Riseth – Vannområde Glomma – Sør-Østerdalen  

• Malin Eline O. Støa- Vannområde Glomma - Kongsvingerregionen 
 

Prosjektleder fungerer som sekretær for styringsgruppen.  
 

4. Prosjektet finansieres av regulantene og administreres av prosjektets styringsgruppe. 
Statsforvalteren i Innlandet har ansvaret for det faglige innholdet og fremdriften i prosjektet. 

 
KONTAKTINFO: 
 
Adresse: 
Reguleringer og fisk i Innlandet 
Statsforvalteren i Innlandet 
Vannforvaltning og forurensning 
Postboks 987 
2604 Lillehammer 
 
Telefon: 61 26 62 22 

E-post: sfinpost@statsforvalteren.no  
Internett: https://www.statsforvalteren.no/nb/innlandet/miljo-
og-klima/fiskeforvaltning/fisk-i-regulerte-vassdrag/ 

 

mailto:sfinpost@statsforvalteren.no
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1  INNLEDNING 

 
Prosjektet "Reguleringer og fisk i Innlandet" (tidligere «Bedre bruk av fiskeressursene i regulerte 
vassdrag i Oppland») er et samarbeid mellom Glommens og Laagens Brukseierforening, Foreningen til 
Bægnavassdragets Regulering, Foreningen til Randsfjords Regulering, Hadeland Kraftproduksjon AS, 
Hafslund Kraft AS, Gudbrandsdal Energi Produksjon AS, VOKKS Kraft AS, Innlandet fylkeskommune, 
Statsforvalteren i Innlandet, Statsforvalteren i Trøndelag og Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo 
og Akershus. I tillegg deltar vannområdekoordinatorene i vannområdene Mjøsa (Vassdragsforbundet 
for Mjøsa med tilløpselver), Valdres, Randsfjorden, Glomma-Fjellregionen, Glomma-Sør-Østerdalen og 
Glomma-Kongsvingerregionen for å ivareta interessene fra brukersiden. 
 
Prosjektet startet 1.1.1989 og er en alternativ organisering og drift av fiskebiologiske 
etterundersøkelser i regulerte vassdrag i Innlandet fylke. Hensikten med prosjektet er å samordne 
driften av de fiskebiologiske etterundersøkelsene i fylket, samt å følge opp undersøkelser med tiltak, 
for å få en bedre utnyttelse av de ressurser som brukes til fisketiltak i regulerte vassdrag. Prosjektet 
omfatter også hele Mjøsa med Vorma, hele Randsfjorden og hele Begnavassdraget med Sperillen og 
Begna ned til samløpet med Randselva i forståelse med Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og 
Akershus, samt hele Glomma i samråd med Statsforvalteren i Trøndelag. 
 
Årsmeldingen gir en oversikt over prosjektets og styringsgruppens aktiviteter i 2025, med budsjett og 
regnskap. I tillegg til årsmeldingen utgis en fagrapport som mer inngående presenterer resultatene fra 
de enkelte undersøkelser, samt enkeltrapporter fra enkelte undersøkelser dersom dette synes mer 
hensiktsmessig. De årlige fangstregistreringene fra regulerte magasiner i fylket oppdateres årlig i egne 
rapporter, som publiseres elektronisk. Det samme gjøres med overvåkingsdata fra undersøkelser som 
gjennomføres jevnlig og med høy frekvens. Dette gjelder først og fremst overvåking av 
ungfiskbestanden i elver ved bruk av elektrisk fiske. 
 
Enheten for vannforvaltning og forurensning hos Statsforvalteren i Innlandet har det faglige ansvaret 
for prosjektet. Styringsgruppen har det administrative ansvaret. 
 
Prosjektet er finansiert av Glommens og Laagens Brukseierforening, Foreningen til Bægnavassdragets 
Regulering, Foreningen til Randsfjords Regulering, Hadeland Kraftproduksjon AS, Hafslund Eco 
Vannkraft AS, Gudbrandsdal Energi Produksjon AS og VOKKS Kraft AS. 
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2 STYRINGSGRUPPEN 

 
Styringsgruppen har i 2025 bestått av: 
 
Trond Taugbøl – Glommens og Laagens Brukseierforening, Hafslund Kraft AS, Gudbrandsdal Energi 
Produksjon AS (leder) 
Stein Ivar Johnsen – Hafslund Kraft AS  
Øyvind Eidsgård – Foreningen til Bægnavassdragets Regulering 
Petter Stensli Nome – Foreningen til Randsfjords Regulering og Hadeland Kraftproduksjon 
Adam Östman – VOKKS Kraft 
Ane Dorthea Lundberg – Innlandet Fylkeskommune 
Ine C. J. Norum – Statsforvalteren i Innlandet 
Anveig N. Wist – Statsforvalteren i Trøndelag 
Terje M. Wivestad – Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og Akershus 
Odd Henning Stuen – Vassdragsforbundet for Mjøsa med tilløpselver/Vannområde Mjøsa 
Kristoffer Solheim / Adrian Thorberg Karp – Vannområde Valdres 
Håvard Lucasen – Vannområde Randsfjorden 
Pauline Bolte – Vannområde Glomma - Fjellregionen 
Erling Riseth – Vannområde Glomma – Sør-Østerdalen  
Malin Eline O. Støa- Vannområde Glomma - Kongsvingerregionen 
 
 
Styringsgruppen hadde 3 møter i 2025: 2. Februar, 6. Juni og 25. november. Alle møtene ble avholdt 
digitalt på teams. 
 

3 PERSONELL 

Prosjektet har hatt to stillinger på 100 % hver. Thomas Ustvett har vært prosjektleder og Odin Eidsgård 
har vært prosjektmedarbeider.  
 
Thomas Ustvett sluttet i stillingen sin desember 2025, og Odin Eidsgård tok over som prosjektleder.  
 

4 VIRKSOMHETEN 2025             

 
4.1 Undersøkelser 
 
Det ble gjennomført ordinære prøvefiskeundersøkelser i følgende vann: 

• Åbjøravassdraget: Helin  

• Glommasvassdraget: Tesse 
 
 
Det ble gjennomført ulike undersøkelser og befaringer i følgende elver: 

• Brumunda (Ringsaker) – Oppfølging av elfiske fra 2023. Fokuserte på øvre deler og noen 
sideelver.  

• Randsfjorden (Gran)– El-fisket og befarte Røykenvika og Bulderudselva  

• Neselva (Nord Aurdal) – Oppfølging av elfiske fra 2023 etter habitattiltak i 2022.  

• Vangsmjøsa (Vang) – El-fisket sidebekk – Tyrinbekken.  
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• Elvemusling telling i Fallselva. 

• Båt-elfiske i Lågen, Søndre Rena og Ådalselva/Begna (Strekningen Killingstrømmen – 
Oppstrøms Hensfossen)  

• Genetikkundersøkelse på ørret i Dokka, som en kartlegging av effektiv 
gytepopulasjonsstørrelse.  

 
Prosjektet overvåker også fiskebestandene i flere elver ved undersøkelser som gjennomføres årlig eller 
annethvert år. Dette skjer primært ved hjelp av el-fiske. I 2025 ble slik overvåking gjennomført i 
følgende elver: 
 

• Vinstra elv (Nord-Fron)  

• Lågen (Lillehammer/Øyer) 

• Våla (Ringebu) 

• Moksa (Øyer) 

• Gausavassdraget (Lillehammer/Gausdal) 

• Begna (Sør-Aurdal) 

• Fallselva (Søndre land)  

• Dokka-Etna (Nordre Land) 

• Lenaelva (Østre Toten) 

• Hadelandsvassdraget (gjennomført av Håvard Lucasen) 
 
Prosjektet samlet prøver fra 200 sik fra Mjøsa. Lengde, vekt, kjønn og modning ble registrert, samt at 
det ble tatt prøver av skjell og otolitter for alders- og vekstanalyser. Slike data foreligger for lagesild 
tilbake til 1966, og for sik tilbake til 1998.  
 
I 2025 var det også planlagt følgende undersøkelser:  
 

• Prøvefiske i Fjorda, Hornsjøen og Ropptjern.  

• Båt elfiske i Glomma I (Braskereidfoss – Konsvinger) og Glomma II (Atna – Strand/Steinvika). 

• Kartlegging av elvemusling i Begna.  
 
Vær- og vindforhold i feltsesongen gjorde det vanskelig å gjennomføre prøvefiske i de overnevnte 
innsjøene. Temperaturforhold og problemer med generatoren/pulsatoren underveis i båt elfiske 
sesongen gjorde det uegnet å gjennomføre befaringer i samtlige lokaliteter. Langvarig sykdom og 
mangel til å erstatte personell gjorde at elvemusling undersøkelsen i Begna ble utsatt, med håp om å 
få gjennomført en mer omfattende befaring både oppstrøms og nedstrøms i 2026.  
 

4.2  Fangstregistreringer 
 
Prosjektet har innhentet fangstopplysninger fra følgende lokaliteter: 
 

• Mjøsa 

• Randsfjorden 

• Vinsteren 

• Dokka/Etna 

• Flyvatn 

• Olstappen 

• Slidrefjorden 

• Tesse 
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4.3  Eksterne tjenester 
Til følgende undersøkelser er det kjøpt eksterne tjenester: 

• Båt-elfiske (NINA): Lågen, Søndre Rena og Ådalselva/Begna (Strekningen Killingstrømmen – 
Oppstrøms Hensfossen) 

• Genetikk-undersøkelse på ørret i Dokka (NINA).  

 

4.4 Rapporter utarbeidet av prosjektet eller hvor prosjektet har medvirket i 
2025 
 
Anon. 2025. Reguleringer og fisk i Innlandet. Årsmelding 2024. 9 s. 
 
Thorkildsen, T.B. Fiskeundersøkelser i Osensjøen 2023-2024. Statsforvalteren i 
Innlandet, rapport nr. 4/2025 
 
Thorkildsen, T.B. Prøvefiske i Våsjøen 2024. Statsforvalteren i Innlandet, rapport nr. 
5/2025. 
 
Thorkildsen, T.B. Prøvefiske i Goppollvatnet 2024 – Bestandsanalyse og økologisk 
tilstandsklassifisering. Statsforvalteren i Innlandet, rapport nr. 6/2025. 
 
Thorkildsen, T.B. Storrøye i Randsfjorden - Gytefisktelling og kartlegging av nye 
gyteområder. Statsforvalteren i Innlandet, rapport nr. 9/2025. 
 
Thorkildsen, T.B. & Ustvett, T. 2025. Reguleringer og fisk i Innlandet – Fagrapport 2024. 
Statsforvalteren i Innlandet, rapport nr. 19/25, 40 s. 
 
I tillegg legges det årlig ut oppdaterte overvåkingsrapporter og fangstrapporter på prosjektets 
hjemmeside (https://www.statsforvalteren.no/nb/innlandet/miljo-og-klima/fiskeforvaltning/fisk-i-
regulerte-vassdrag/).  
 

5 REGNSKAP 2025 

 
Budsjettet for 2025 var på kr. 3 116 160, inkludert kr. 580 146 i overførte midler fra 2024.  
 
Prosjektet hadde et samlet forbruk i 2025 på kr. 2 201 784, noe som gir kr. 914 376 overført til 2026. 
Kr. 199 480 vil brukes til å betale kommende faktura på genetikkundersøkelsen som ble gjennomført 
høst 2025 (faktura kommer trolig i mars 2026). Forskuddet på kr. 99 680 for elvemusling undersøkelsen 
ble tilbakeført til prosjektet 11.12.2025.   
 
Fakturereringen for genetikkundersøkelsen (kr. 150 000), betalt felttillegg (kr. 13 692) og reiseutgifter 
(kr. 294) fra 2024 ble ført med i 2025 regnskapet, med en samlet utgift på kr. 163 986. 
 
Prosjektet er finansiert av regulantene som deltar inn i prosjektet. Regulantenes bidrag i finansieringen 
er fordelt slik: 
 
 
 

https://www.statsforvalteren.no/nb/innlandet/miljo-og-klima/fiskeforvaltning/fisk-i-regulerte-vassdrag/
https://www.statsforvalteren.no/nb/innlandet/miljo-og-klima/fiskeforvaltning/fisk-i-regulerte-vassdrag/
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Disponibelt for 2025  

Ubenyttet beløp fra 2024 kr 580 146,- 
Glommens og Laagens Brukseierforening kr 1 300 000,- 
Hafslund Kraft AS kr 475 000,- 
Foreningen til Bægnavassdragets Regulering kr 460 000,- 
Gudbrandsdal Energi Produksjon AS kr 175 000,- 
VOKKS Kraft kr 160 000,- 
Foreningen til Randsfjords Regulering kr 80 000.- 
Hadeland Kraftproduksjon kr 50 000,- 
Utgifter fra 2024 ført underveis i 2025 kr -163 986,- 

Totalt kr 3 116 160,- 

 
Forbruk i 2025 kr 2 201 784,- 
Rest overføres til budsjett i 2026 kr 914 376,- 

 
 
Forbruket i 2025 fordeler seg slik på de ulike postene: 

Fordeling av utgiftene 2025   Budsjett 2025 Forbruk 2025 Avvik 
Totalt lønn  1 550 000,- 1 344 376,- 205 624,- 
Reise  150 000,- 136 055,- 13 945,- 
Kontorhold (kontor, telefon, porto, kopiering etc.)  264 586,- 264 586,- - 
Utstyr (garn, elfiskeutstyr, lupe mm.)  100 000,- 5 717,- 94 283,- 
Eksterne tjenester  860 840,- 428 525,- 432 315,- 
Styringsgruppa  3 000,- - 3 000,- 
Fangstjournaler  20 000,- 13 946,- 6 054,- 
Diverse driftsutgifter  20 000,- 8 000,- 12 000,- 
Uforutsett (til styrets disposisjon)    147 734,- 579,- 147 155,- 
Sum   3 116 160,- 2 201 784,- 914 376,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lillehammer 30.01.2026 
 

 
 

 
 
 
Trond Taugbøl                      Odin Eidsgård 
Styreleder                Prosjektleder 
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