
 

 

 

  

 

 

21. OKTOBER 2020 

Fagdag: Eldre med rus og 

psykiske helseproblemer 

Program 

08.30 - 09.00 Innregistrering og kaffe 

09.00 - 09.45 Alkoholdemens v/ Sverre Bergh forskningsleder, 
Forskningssenter for Aldersrelatert Funksjonssvikt og Sykdom. Forsker, Aldring 
og helse. 

10.00 - 10.45 «Snakk om rus» v/ Anne Bech, Rådgiver/psykiatrisk sykepleier 
Kompetansesenter Rus, Region Øst. 
  
10.45 - 11.30 Lunsj.  
  
11.30 - 12.00 Legemiddelbruk hos eldre v/ Sverre Bergh. 

12.00 - 12.30 Kommunikasjon og samhandling v/Nina Beate Andfossen, 
Universitetslektor NTNU Gjøvik, Senter for Omsorgsforskning, øst. 
   
12.45 - 13.30 Selvmord blant eldre v/ Tone Bovim, 
Spesialrådgiver/psykologspesialist, Regionalt ressurssenter om vold, traumatisk 
stress og selvmordsforebygging. 
  
13.30 - 14.00 Veien videre – kommunale fagnettverk alderspsykiatri og rus v/ 
Elin Michaelsen, Prosjektleder/psykiatrisk sykepleier, USHT Innlandet 
(Oppland). 

     
 

 

 

 

Påmelding:  

Klikk her 

Påmeldingsfrist 16.10.20 

 

 

Mulig å delta 

digitalt. Link til 

streaming sendes 

ut i forkant 

 

Arrangementet er 

gratis 

 
 

 

 

For å ivareta 

smittevernreglene 

er det plass til 40 

på hotellet – 

Førstemann til 

mølla  

 

QUALITY HOTEL 

STRAND GJØVIK 

Strandgata 15 

google map 

Dato: 21. oktober 

kl. 08.30 – 14.00 

 

Målgruppe: Ansatte i helse og omsorg fra kommuner i Innlandet 

https://www.netigate.se/a/s.aspx?s=911062X240911096X85336
https://goo.gl/maps/JwZkkqKyvBVFJF4aA

