
Tannhelsetjenesten i Innlandet 

Hvem er vi? Hvem er vi til for?

Fylkestannlege Kristin Lunde

23. juni 2025



Tannhelsetjenesten

• Fylkestannlegens kontor. 

➢Fylkestannlegen 

➢Folkehelserådgiver

➢Kvalitetsrådgiver

➢Seniorrådgiver



Fylket er delt i 6 distrikt, hvert distrikt ledes av en overtannlege.

Overtannlegen har personalansvar.

Totalt 39 klinikker

Distrikt 1: 11 klinikker

Distrikt 2: 5 klinikker

Distrikt 3: 5 klinikker

Distrikt 4: 4 klinikker

Distrikt 5: 8 klinikker

Distrikt 6: 6 klinikker



Klinikkene i Innlandet

• Stor variasjon i størrelse

•Noen er i eid lokale og mange er i leid lokale

•Mange trenger oppgradering, universell utforming

•Mange små klinikker med få behandlere, sårbare i forhold til 
sykefravær, rekruttering/beholde



Tannhelsepersonell

Kvinnedominerte yrker: Tannlege, tannpleier, tannhelsesekretær. 
Høy kompetanse og spesialisert kompetanse

Omsorgsyrke med høy fysisk, psykisk og emosjonell belastning. 
Store krav til nøyaktighet, formidling/kommunikasjon  som kan 
være krevende i samarbeid med ulike pasientgrupper

Rekruttering: Vanskelig å rekruttere tannhelsepersonell, særlig 
tannleger og autoriserte tannhelsesekretærer

Stabilisering: Tannhelsetjenesten har mange nyutdannede. Disse 
mister vi etter kort tid og mister kompetanse som vi har bygget 
opp. Vi trenger tiltak.



Tannhelsetjenestens pasienter 

Innlandet fylke har om lag 377 000 innbyggere

Antall pasienter: 

125 000 rettighetspasienter

23 000 voksne betalende 



Tannhelsetjenestens pasienter

• Etter lov har disse gratis behandling hos tannhelsetjenesten:

➢Barn og unge opp til og med 18 år

➢Psykisk utviklingshemmende

➢Brukere av hjemmesykepleie og pasienter på sykehjem

➢Rus pasienter på institusjon eller som er under LAR/MAR

➢Fengselspasienter 



• Etter lov har disse rettigheter hos tannhelsetjenesten til 
redusert pris:

De betaler 25% av Helse-og omsorgsdepartementets takster

➢Unge voksne fra 19 år til og med 24 år

➢Lovendring 4. juni 2025: Sak - stortinget.no

➢Lovendring 4. juni, unge fra 25 år til og med 28 år er innlemmet 
i loven og har rett til nødvendig tannhelsehjelp

https://stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Saker/Sak/?p=103123&target=case-status
https://stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Saker/Sak/?p=103123&target=case-status
https://stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Saker/Sak/?p=103123&target=case-status


Forebygging

• Forebygge fremfor å behandle. Forebygging er viktig for livskvaliteten. 

• Samarbeid med kommuner

• Arenaer hvor vi må være mer synlig: barnehage, skole, helsestasjon, barnevern, sykehjem, 
hjemmesykepleie, rusinstitusjoner, foreninger osv. 

• Heve innbyggernes helsekompetanse

• Hjelpe innbyggerne  der de bor og oppholder seg uten at de nødvendigvis må inn til et 
tannlegekontor

• Kostnadseffektivt – man når mange med mindre ressurser. Gruppeundervisning, 
instruksjon osv. 

• Vi jobber med en satsning for å øke tilstedeværelsen



Samfunnskritisk funksjon

•Funksjon i samfunnet som er kritisk og som skal 
opprettholdes til enhver tid for å ivareta 
samfunnssikkerheten. Utredes hvilken funksjonsevne det 
må planlegges for, slik at vi kan opprettholde 
samfunnssikkerheten uansett hva som måtte inntreffe.

•Beredsskapsklinikk

•Tannhelsepersonell
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