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STATSFORVALTER

PILOT PRAKSISKONTOR



PILOT PRAKSISKONTOR/PRAKSISKOORDINATORER

• Valdres, Nord-Gudbrandsdalen, (Midt-Gudbrandsdalen), Sør-Fron, Nord-

Fron, samt Gran kommune (Hadeland). 

• Bruk av tilskuddsmidler, periode over 4 år. 

• Desentraliserte utdanningen i regionene – praksis nært der studentene bor.



HENSIKT/FORMÅL

➢ Bærekraftige løsninger i form av flere og bedre praksisplasser.

➢ Bidrar til at potensiale for å benytte kommunene fullt ut som praksisarena utnyttes.

➢ Planlegge langsiktig på tvers av universiteter, utdanninger og kommuner ved mottak 
av studenter.

➢ Ansvar for koordinering av praksis og fagutvikling knyttet til praksis.

➢ Sikre kvaliteten på praksisplassene i regionen.

➢ Bidra til å kunne beholde og rekruttere kompetanse i kommunal helse og 
omsorgstjeneste.



PRAKSISKOORDINATORS ROLLE

• Flere og bedre praksisplasser.

• Jobber med rekruttering.

• Planlagt langsiktig på tvers av fakulteter, utdanninger 

og kommuner ved mottak av studenter.

• Utnytte kommunens potensiale fullt ut som 

praksisarena.

• Fokus på utviklings- og forbedringsarbeid i praksis.

• Veiledere - veiledningskompetanse



RESULTATER SÅ LANGT...

• Helhetlig oversikt over praksisavvikling i regionen

• Bidratt til kapasitetsutvikling knyttet til praksis

• Brobygger mellom kommuner og utdanningsinstitusjoner

• Utviklet nettverk, kompetanse og kvalitet innen veiledning av studenter

Praksis er et av de viktigste rekrutteringstiltakene for kommunene.

Praksiskoordinatorene knytter praksis, utdanning og rekruttering sammen!
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• Helsedirektoratet samarbeider med Nav om en ny tilskuddsordning for rekruttering 
til den kommunale helse- og omsorgstjenesten.

• Målgruppen er personer utenfor arbeid og utdanning, som er motivert for å 
prøve ut arbeid

• Ordningen er primært rettet mot unge mellom 18-30 år, men personer over 30 
år kan også delta

• Nav lokalt har ansvar for å finne aktuelle kandidater gjennom tiltaket Arbeid med 
støtte

• Endelig dato for utlysning er ikke satt enda, men det planlegges for at det skal skje i 
løpet av januar. Det vil bli lagt ut informasjon på Helsedirektoratet sine nettsider om 
rekrutteringsprogrammet når det lyses ut.
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Kompetanse- og tjenesteutviklingstilskuddet 2026

• Prioriteringsliste for kompetanse- og tjenesteutviklingstilskuddet med bakgrunn i dialog 
med kommunene, og Statsforvalterens kjennskap til hvor tilskuddsmidlene behøves 
mest. 

• Kommunene i Innlandet vil få tilgang til denne listen i god tid før søknadsfristen og kan 
dermed spisse søknaden sin etter både regelverk for tilskuddet og prioriteringslisten i 
2026.
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• 15.januar arrangerer Senteret for et aldersvennlig Norge webinar om Helhetlig 
planarbeid – tverrsektoriell innsats for aldersvennlig utvikling. Drammen, 
Lillehammer og Stavanger kommune deler fra sitt planarbeid. Påmelding og program 
her: Helhetlig planarbeid – tverrsektoriell innsats for aldersvennlig utvikling –
Aldersvennlig

• 20.januar kl 8 arrangerer Helsedirektoratet et frokostmøte der eldre innvandreres 
levekår og helse står på agendaen. Her blir funn fra en oversiktsartikkel som 
Statistisk Sentralbyrå har skrevet presentert, samt annen innsikt fra forskere og 
representanter for innvandrerbefolkningen. Les mer og følg med på program og 
påmelding her: Eldre innvandreres levekår og helse – Helsedirektoratet. 

https://www.aldersvennlig.no/hva-skjer/helhetlig-planarbeid--tverrsektoriell-innsats-for-aldersvennlig-utvikling
https://www.aldersvennlig.no/hva-skjer/helhetlig-planarbeid--tverrsektoriell-innsats-for-aldersvennlig-utvikling
https://www.aldersvennlig.no/hva-skjer/helhetlig-planarbeid--tverrsektoriell-innsats-for-aldersvennlig-utvikling
https://www.aldersvennlig.no/hva-skjer/helhetlig-planarbeid--tverrsektoriell-innsats-for-aldersvennlig-utvikling
https://www.aldersvennlig.no/hva-skjer/helhetlig-planarbeid--tverrsektoriell-innsats-for-aldersvennlig-utvikling
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helsedirektoratet.no%2Fkonferanser%2Feldre-innvandreres-levekar-og-helse&data=05%7C02%7Canja.moe%40statsforvalteren.no%7Cbfae61919bc64b95d36308de4d2968d6%7C8a6fa58e51534bfa9a8b573d985a4186%7C0%7C0%7C639033037416955868%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yjudP9uD4tiOr8DPTb2BJXmr30KyUec%2FpS6DThHTA80%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helsedirektoratet.no%2Fkonferanser%2Feldre-innvandreres-levekar-og-helse&data=05%7C02%7Canja.moe%40statsforvalteren.no%7Cbfae61919bc64b95d36308de4d2968d6%7C8a6fa58e51534bfa9a8b573d985a4186%7C0%7C0%7C639033037416955868%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yjudP9uD4tiOr8DPTb2BJXmr30KyUec%2FpS6DThHTA80%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helsedirektoratet.no%2Fkonferanser%2Feldre-innvandreres-levekar-og-helse&data=05%7C02%7Canja.moe%40statsforvalteren.no%7Cbfae61919bc64b95d36308de4d2968d6%7C8a6fa58e51534bfa9a8b573d985a4186%7C0%7C0%7C639033037416955868%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yjudP9uD4tiOr8DPTb2BJXmr30KyUec%2FpS6DThHTA80%3D&reserved=0
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Informasjon 2026

• 10. og 11.februar 2026: Innlandets Demenskonferanse. Tema: Sammen om demens 
- fra innsikt til handling. For påmelding og mer informasjon: Innlandets 
Demenskonferanse 2026 | Statsforvalteren i Innlandet. Frist for påmelding 20.januar 
2026!

https://www.statsforvalteren.no/nb/innlandet/kurs-og-konferanser/2026/02/innlandets-demenskonferanse-2026/
https://www.statsforvalteren.no/nb/innlandet/kurs-og-konferanser/2026/02/innlandets-demenskonferanse-2026/
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