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Norsk statistikk

• Dirty Oppland "Norsk Statistikk" [OFFISIELL MUSIKKVIDEO]



Disposisjon

• Hvordan virker de nye medisinene mot Alzheimer Sykdom (AD)?
• Hvor stor andel av eldre over 70 år i Norge ville fått medisinene?
• Hva er sammenhengen mellom vaksinasjon mot helvetesild og 

demens?



Nye medisiner mot Alzheimer sykdom
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Behandling med Lecanemab

Mind the Graph



Amyloid PET

Sevigny, Nature 2016Patching, J of Diag Imag Therapy, 2015



Leqembi (lecanemab) i Norge

• Godkjent av Direktoratet for Medisinske Produkter (DMP)
• Metodevurdering pågår nå (Nye metoder)

– Effekt, bivirkninger, kostnader
– Nyttekriteriet, ressurskriteriet, alvorlighetskriteriet

• Selskapet Bioarctic planlegger lansering i år
• Beregnet kostnad 1 mill. per år inkludert oppfølging



Om aldring – Aldring og helse



Hvem kan få nye medisiner mot 
Alzheimer Sykdom?





Brukt data fra Helseundersøkelsen i Trøndelag (HUNT)

• Målte p-tau217 hos 11.486 personer over 70 år
• Beregnet hvor mange i hver aldersgruppe som hadde amyloide

forandringer i hjernen
• Beregnet hvor mange over 70 år som hadde indikasjon for å 

bruke sykdoms-modifiserende behandling (DMT) = lecanemab
– Mild kognitiv svikt eller mild demens
– Amyloid i hjernen
– Ikke homozygot ApoE4
– Ikke tidligere hjerneslag, hjernedrypp (TIA) eller blødningsforstyrrelser
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Flere resultater, Aarsland et al. Nature 2025

• 11,1 % av alle over 70 år har indikasjon for å starte med DMT
– 77.700 personer i år, 150.000 personer i 2060
– Vil koste 78 milliarder per år





Herper Zoster infeksjon

www.nhi.no



Hva skjedde i september 1933?

• Mellomkrigstid
• John Støa gikk fra 

Trondheim til Oslo på 4 
dager, 21 timer og 3min

Bilde: Trondheim Byarkiv



Født før og etter 2. sept 1933 i Wales

• 1. september 2013 begynte Wales med vaksinasjon mot Herpes 
Zoster (helvetesild)

• Født 1. sept 1933 eller før => Ikke vaksine
• Født 2. sept. 1933 eller senere => vaksine
• Eyting og kollegaer undersøkte sammenhengen mellom vaksine 

og senere demens (alle typer demens)
– Data fra primær og sekundærhelsetjenesten i Wales



Eyting, Nature 2025



Resultater

• 35.307 
av 
282.541 
delta-
kere fikk 
demens

Eyting, Nature 2025



Forskjell mellom menn og kvinner



www.apotek.no
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