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var felles trafikksikkerhet farerens rettssikkerhet

Foto: pixabay.com/Alexas_Fotos - Statens vegvesen (gjengitt med tillatelse)




Farerens
plikter

Foto: pixabay.com/vainodesostisis




Vegtrafikkloven 8§ 21

Det er forbudt a kjgre nar svekket av:
* alkohol

 berusende/bedgvende midler

e sykdom

e tretthet

e andre omstendigheter



Farerkortforskriften vedlegg 1 8§ 2

R - Forbudt & kjgre nar det ikke
er helsemessig trafikksikkert

* Plikt til a oppsoke lege ved
tvil om dette




Helsepersonellets
plikter




Helsepersonelloven

* § 34: Lege, psykolog og optiker har
opplysningsplikt til offentlig myndighet

« § 31: Helsepersonell har opplysningsplikt til
n@detater

« 823 nr. 4: Helsepersonell har
opplysningsrett



Forskrift om melding fra lege, psykolog
eller optiker ved helsesvekkelse av
betydning for trafikksikkerheten



d
Lege, psykolog og optiker har

« plikt til 3 advare fgrerkortinnehaver hvis kjgring er
uforsvarlig

« anledning til a sgke rad hos statsforvalteren
« plikt til 3 ilegge muntlig kjgreforbud

« plikt til @ melde varige helsesvekkelser (> 6 mnd.) til
statsforvalteren med kopi til farerkortinnehaver

« plikt til a gi statsforvalteren en vurdering av
fareretten med utfyllende og relevante opplysninger
(ved svekkelse > 6 mnd.)

Foto: pixabay.com/orzalaga




Foto: pixabay.com/Parentingupstream

Helsekrav til farerkort

* Farerkortforskriften vedlegg 1 - helsekrav
(lovdata.no)

« Generelle helsekrav
 Spesifiserte helsekrav

» Bruk Helsedirektoratets farerkortveileder:
www.helsedirektoratet.no/veiledere/forerkortveileder

 Ring statsforvalteren hvis du er i tvil
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Kan helsekravet oppfylles innen 6 maneder?

« Muntlig kjgreforbud
Ja —  Journalfares
» Skriftlig info til pasient

lkke melding til statsforvalteren

Muntlig kjgreforbud
Melding til statsforvalteren
Kopi til pasient

Ne| —



Muntlig kjgreforbud

[rit
Fererkortinnehavers navn:
Fedselsnummer (11 siffer):

for fererett ikke oppfyit — til ferer om 3 ikke fere motorvogn
.
Jeg viser til samtalen i dag, der vi ogsa tok opp sparsmélet om det er forsvarlig at du fortsatt kjgrer
motorvogn | fererkortgruppe 1 0 [ 20| 30 e \/ |
.

[ Det er for tiden tvil om du oppfyller farerkortforskriftens helsekrav i angitt forerkortgruppe.
Det er ikke tillatt & fore motorvegn nar helsekravene ikke er opplylt. Du ber derfor avsti fra & kjpre
inntil vi har kartlagt dette ytterligere og konkludert.

Vi avtalte 4 folge opp dette den:

Mer enn 6 maneder muntlig?

[ Du oppyller for tiden ikke fgrerkortforskriftens helsekrav i angitt fererkortgruppe.
Du mé derfor ikke fare motorvogn inntil videre.
Vi avtalte & vurdere din helsetilstand pd nytt den:

S —— God informasjon

[ Du oppyller ikke ppe i mer enn seks

Det er ikke tillatt 4 fore motorvegn nér helsekravet ikke er oppfylt.

Helsekravet vil ikke vaere oppfylt for det er gatt seks maneder. Ifglge helsepersonelloven § 34 har jeg
plikt til & sende melding om ikke oppfylte helsekrav til Statsforvalteren. Se vedlagt kopi til
Statsforvalteren.

Kan oppheves?

Navn:

HPR-nummer:

Vis til loven

Det er forerkortinnehavers plikt & ikke kiore nir helsek for trafik i )
oppfylt it §2L.jfogsd i (FOR-2004-01-19-298) vedlegg 1 § 2. der
det star:

or

singen mé fisre motorvogn nér vedkommende ikke er { stand til & kfore pd en trafikksikker méte pd
grunn av sykdom. bruk av midler som kan pévirke kisreevne. eller annen helsesvelckelse.s

Foto: Helsedirektoratets forerkortveileder




Foto: Freepik.com/studiogstock

Kognitiv svikt

Utgjar den stgrste andel av fgrerkortsaker

Kan veere vanskelige vurderinger

Vurderes alltid ved Helseattest farerett

Helsekrav er ikke oppfylt nar svekkelse av kognitiv
funksjon medfarer trafikksikkerhetsrisiko.
- fgrerkortforskriften vedlegg 1 8 15

 Forerkortveilederen gir naermere fgringer
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Kognitiv vurdering bygger pa

e sykehistorie
 undersgkelsessituasjonen
e evt. komparentopplysninger




Foto: Freepik.com/studiogstock

Helsekrav er ikke oppfylt ved

* apraksi
(svikt i viljestyrte handlinger)

* AgNOSI
(manglende evne til 4 tolke sansestimuli)

* neglekt

(halvsidig nedsatt oppmerksomhet)
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O

Kognitiv vurdering - vurder seerlig:

* rom-/retningssans gkt trettbarhet

« psykomotorisk tempo  panikk/stressreaksjoner
« hukommelse * impulskontroll

« dgmmekraft * irritabilitet/aggressivitet
« eksekutiv funksjon * utagerende atferd

 sykdomsinnsikt

Foto: Freepik.com/studiogstock
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Ved mistanke om kognitiv svikt:

 Utfar kognitive tester i rekkefglge
« TMT-A
« TMT-B
« MMSE
« Klokketest

* Resultat?
« Tolkning av testene har feilkilder
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Ved mistanke om kognitiv svikt:

Komparentintervju?

Muntlig kjgreforbuad

Videre utredning

Henvis til spesialist ved behov

Kjgrevurdering hos Statens vegvesen
» Lege/psykolog henviser - bruk mal
» God begrunnelse
» Enviss kostnad for pasient

Foto: Freepik.com/studiogstock
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Foto: Freepik.com/Racool_studio

Psykisk lidelse og svekkelse

Helsekrav er ikke oppjylt ved psykisk lidelse eller
svekkelse dersom liten sykdomsinnsikt, awvikende atferd,
svikt i impulskontroll eller sviktende vurderings- og
tilpasningsevne medfarer trafikksikkerhetsrisiko.

- fgrerkortforskriften vedlegg 1 § 33

Spesifikke helsekrav for ulike psykiske lidelser
Risiko for farlig atferd i trafikk?

Manglende sykdomsinnsikt?

Tvang? Kontrollopplegg?

Legemidler
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lkke overlat
til andre

Foto: pixabay.com/Fuzz
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Melding til statsforvalteren

Til statsforvalteren i

Farerkort — melding om ikke oppfylte helsekrav til farerett

Fererkortinnehavers navn:

Skriftlig - til folkeregistrert tylke

P4 bakgrunn av av vurderer jeg at ikke fyller
til farerett ic

I Fgrerkortgruppe 1

I Forerkortgruppe 2

ettt stisost ot SO Bry k ma | en | ]c@ rer kO rtvel | e d eren

Om helsetilstanden og &, kiin,
forventet varighet:
r forventet varighet er
o statsforvalteren . .
e SiKker melding statsforvalteren.no
underspkelser/praver: ter m
Vurdering og elsekravet kke er .
begrunnelse: oppfylt
Rettslig grunnlag Forerkortforskriften vedlegg 1§ Skriv in vant k
(tovdata.no: farerkortforskriften vediegg 1)
Kanklusjon Med ing til dende vurderer jeg at i 0 0 0 0
« Melding, bekymring eller veiledning?
inndras. Tilstanden vurderes & ha en varighet p& mer enn seks méaneder.
Det sendes derfor melding til statsforvalteren i samsvar med I y .
§34,if.§7608 § 3 (forskrift av
13. juli 1984 nr. 1467).

Clpet er gitt skriftlig og muntlig informasjon til farerkortinnehaver om at det ikke er tillatt & fore

motorvogn ndr helsekravet ikke er oppfyit. Kopi av denne meldingen sendes til fererkortinnehaver. . K O n r— e t e S e r. a \/
Sted: Dato: 24. november 2021

Lege:

HPR-nummer:
Virksomhet/legekontar:

* Begrunnelse

vedlegg: O spesialistuttalelse og/eller annen relevant dokumentasjon

Fererkortinnehaver

Foto: pixabay.com - geralt




e Bruk Fgrerkortveilederen

« Kontakt statsforvalteren i
ditt fylke ved behov for

veiledning

@ Statsforvalteren i Innlandet

Statsforvalteren i Innlandet
www.statsforvalteren.no/in



