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Mangel på samarbeid er en utfordring -
viktig og nødvendig informasjon ikke 
kommer frem til dem som trenger den, og 
barn ikke får den hjelpen de har behov for 
i tide, eller ikke i det hele tatt. 
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«Videre må de [tjenestene] ha kunnskap nok til å gi barnets beste-begrepet et innhold, og vite hvilken betydning prinsippet har for utøvelsen av den enkelte sektors arbeidsoppgaver, og for samhandlingen med andre tjenester. De ulike 
tjenestene må ha kunnskap om hvordan de best kan bruke sine virkemidler for å fremme barnets beste.»

«…behov for tiltak som legger til rette for at barnets beste i 
større grad kartlegges og tillegges behørig vekt i alle 
handlinger som berører barn. Hvis man skal klare å 
forebygge, avdekke og følge opp barn som har vært utsatt 
for vold, seksuelle overgrep eller omsorgssvikt, må alle 
tjenester ha en sterk bevissthet om sin rolle og sitt 
ansvar når det gjelder å vektlegge barnets beste som 
et grunnleggende hensyn.»

«Videre må de [tjenestene] ha kunnskap nok til å gi 
barnets beste-begrepet et innhold, og vite hvilken betydning 
prinsippet har for utøvelsen av den enkelte sektors 
arbeidsoppgaver, og for samhandlingen med andre 
tjenester. De ulike tjenestene må ha kunnskap om 
hvordan de best kan bruke sine virkemidler for å 
fremme barnets beste.»
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Sikkerhetsnettet som skal ta vare på disse 
ungdommene var ikke vevd sammen. 

Samarbeidet er ikke godt nok og ungdommene 
blir ikke hørt. 

Kilde: UKOM 3-2020



Hva sier lovverket 
om barn og unges 
medvirkning
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Barn har krav på respekt for sitt 
menneskeverd. De har rett til å 
bli hørt i spørsmål som gjelder 
dem selv, og deres mening skal 
tillegges vekt i 
overensstemmelse med deres 
alder og utvikling

Ved handlinger og avgjørelser 
som berører barn, skal 
barnets beste være et 
grunnleggende hensyn

Barn har rett til vern om sin 
personlige integritet. Statens 
myndigheter skal legge forholdene 
til rette for barnets utvikling, 
herunder sikre at barnet får den 
nødvendige økonomiske, sosiale 
og helsemessige trygghet, 
fortrinnsvis i egen familie

Grunnloven § 104
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Være med og forme prosessen rundt egen sak

Få innflytelse over egen livssituasjon

Barnekonvensjonen



Retten til å bli hørt



Artikkel 12 nr. 1

1. Partene skal garantere et barn som er i stand til å 
gjøre danne seg egne synspunkter, retten til fritt å gi 

uttrykk for disse synspunkter i alle forhold som 
vedrører barnet, og tillegge barnets synspunkter 

behørig vekt i samsvar med dets alder og modenhet.



Barnets beste-vurderingen 



Ved alle handlinger som berører barn, 
enten de foretas av offentlige eller private 

velferdsorganisasjoner, domstoler, 
administrative myndigheter eller 

lovgivende organer, skal barnets beste 
være et grunnleggende hensyn.

Artikkel 3 nr. 1



Art. 3 og 12 har komplementære roller

• GC/14 pkt. 43: 

• «den første tar sikte på å realisere barnets beste, og den andre 
bestemmer metodikk for at synspunktene til barnet eller barna skal 
bli hørt og inkluderes i alle forhold som vedrører barnet, herunder 
vurderingen av hans eller hennes beste.»

• «Artikkel 3 nr. 1 kan ikke anvendes riktig dersom kravene i artikkel 12 
ikke er oppfylt.»



Hvordan legge til 
rette for barn og 
unges medvirkning?
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• Hvor er informasjonen rettet mot barn og unge?

• Språk

• Hva slags informasjon har barn og unge bruk for?

• Hvordan legge til rette for at barn og unge kan 
medvirke?


