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Målet med webinarene

Økt forståelse for sammenhengen 
mellom

- regelverket

- god pedagogisk praksis

- elevenes beste

Forankring

- Skolemiljø er et prioritert 
tema

- Statsforvalteren skal jobbe 
forebyggende og veilede 
kommunene om skolemiljø

Målet med webinarene
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1. Hva er en skolemiljøsak?

2. Fra bekymring til systematisk 
handling – dokumentasjon

3. Aktivitetsplan

4. Undersøkelser

Tema for webinarene framover
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Aktivitetsplikten skal sikre at skolene

• fanger opp elever som ikke har det 
trygt og godt på skolen

• handler raskt og riktig

• systematiserer og dokumenterer 
arbeidet.

Formålet med 
aktivitetsplikten



19.03.2026

Webinar 1
Når skal man ta på 
skolemiljøbrillene?
- Hva er en skolemiljøsak?
Statsforvalteren i Innlandet
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Hva ser vi? 

Gjengangere når det blir vanskelig

- Skolen ser ikke på saken som «skolemiljøsak»
- Skolen anerkjenner og forstår ikke skolens rolle
- Skolen følger ikke opp systematisk over tid

Suksessfaktorer

- Skolen starter tidlig
- Skolen tar barnet (og foreldrene) på alvor og 

forstår hva som er problemet
- Skolen viser vilje til å løse opp i situasjonen
- Skolen sørger for hyppig nok oppfølging
- Skolen jobber systematisk over tid
- Skolen samarbeider med foresatte





- Tok eleven på alvor
- Handlet raskt
- Viste vilje til å rette opp i situasjonen
- Fulgte opp hyppig nok
- Samarbeidet med foresatte



- Tok barnet på alvor
- Forsto hva som var problemet
- Viste vilje til å løse opp i situasjonen
- Jobbet systematisk over tid



Hva er et trygt og 
godt skolemiljø?

19.03.2026

Bilder fra Udir sin 
kompetansepakke om trygt og 
godt skolemiljø, 0.3.1 og 0.3.2



Hva sier lovverket om hva en skolemiljøsak er? – 
Når skal man ta på skolemiljøbrillene?

§ 12-4 Alle som arbeider på skolen, skal 
melde frå til rektor dersom dei får mistanke
om eller kjennskap til at ein elev ikkje har eit 
trygt og godt skolemiljø.
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Vi bruker begrepet slik: 

Det skolen gjør eller skulle gjort for et barn 
som man mistenker eller vet at har et utrygt 
skolemiljø. 

Begrepet skolemiljøsak
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Skolemiljøteamet,
Statsforvalteren i 

Innlandet 
(2025)
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Neste webinar

Webinar 2: Tirsdag 27. januar kl. 14.30

Fra bekymring til systematisk handling – 
dokumentasjon

Send inn spørsmål til senere webinarer

Våren 2026

• Webinar 3 (mars): Aktivitetsplan

• Webinar 4 (april): Undersøkelser

Ida Elise Kaltoft-Tirevoll

ida.elise.kaltoft-
tirevoll@statsforvalteren.no

61 26 61 43

Mette Caspersen

mette.caspersen@statsforvalteren.no

61 26 60 92

Line Gabrielsen Brovold

line.brovold@statsforvalteren.no

61 26 60 46
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