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. . Versjon: 4.00 . . Versjon: 100 Varsling av luftambulanse i KBWEST og KBEAST .
Varsling av Forsvarets Bell-helikoptre — Varsling av luftambulanse under Trident Juncture PT—— g g side:  lavé
Ansvarlig: PMT Verifisert: AEB, AS, KH Godkjent: CW Dato: 181018 Ansvarlig: PMT Verifisert: AMK-LA, NAOC Godkjent: LEB Dato: 19.10.19 Ansvarlig: PMT | Verifisert: AMICLA, NAGC | Godkjent LE8 Pato: 231018
. i 1. Varsling av luftambulanse i KBWEST og KBEAST
1.  Varsling av Forsvarets Bell-helikoptre under Trident Juncture 1. Varsling av luftambulanse under Trident Juncture
| perioden 29.10.18 kl.00.01(start) til 2.11.2018 kl. 23.29 (slutt) opprettes midlertidige restriksjons-

den 25.10 kl.08.30 (start) til 7.11.2018 kl. 22.00 (§tt) giennomferes militaergvelsen Tride

Forsvaret har perioden 9.10 kl.12.00 til 10.1
412-helikoptre og legebil pa Rena og Reros.
standard som @vrig sivil luftambulanse med u
gvelsen i felt (LIVEX Trident Juncture) gjennomf
7.11.2018 kl. 22.00 (slutt) og i dette tidsrommet
fareomrader” i ikke-kontrollert luftrom. Ressursen

ses i sammenheng med totalforsvaret. helsetilbud og at fly-sikkerhetsmessige aksepter blir ivaretatt.
Sikre en effektiv kommunikasjon mellom AMK-LA og NAOC for a hindre tidstap ved varsling av
1.1 Hensikt 1.1 Hensikt ambulansehelikoptre og sikre at restriksjonsomrader apnes for ambulanseoppdrag.
; , i i heli i , 1.2  Malgruppe?
Prosedyren beskriver ut-alarmering og samhandling mellom Forsvarets Bell-helikoptre/legebil, AM Sikre en effektiv kommunikasjon mellom AMK-LA og NAOC for & hindre tidstap ved varsling av grupp
Innlandet og AMK-LA Ser-Trgndelag og Oslo. ] . oL . .
ambulansehelikoptre og sikre at restriksjonsomrader apnes for ambulanseoppdrag.

. ) Vakthavende LA-koordinator ved AMK Oslo, AMK Ser-Trendelag, AMK Ferde og AMK Mgre og

12 Malgruppe 1.2 Méﬂgruppeﬁ Romsdal. Prosedyren inneholder ansvarsoppgaver som innbefatter NAOC og vakthavende besetning
pa ambulansehelikopter.

AMK-Innlandet, LA-koordinator ved AMK Oslo, AMK Ser-Trendelag og besetning pa Bell 412.
Prosedyren inneholder ansvarsoppgaver som ogsa innbefatter FOH, fartgysjefer, vakthavende LA-

Vakthavende LA-koordinator ved AMK Oslo, AMK Ser-Trendelag, AMK Tromsg og AMK Mgre og 1.3  Definisjoner

lege pa Lorenskog | og Il, Trondheim og Dombas. Romsdal. Prosedyren inneholder ansvarsoppgaver som innbefatter NAOC og vakthavende besetning
FOH Forsvarets operative hovedkvarter.

pa ambulansehelikopter.
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Helse vest RHF - Lede / koordinere
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Kommunehelsetjenesten:

Fylkesmenn - Trgndelag, Oppland, Hedmark, Mgre og
Romsdal

Kommuner - @rlandet, Tynset, Kristiansund, Orkdal, Elverum




Rammeverk

Nasjonal helseberedskapsplan

SBS helse

Totalforsvarsprogrammet

CBRNE-beredskap
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CHEMICAL BIOLOGICAL RADIOACTIVE NUCLEAR EXPLOSIVES

Helseberedskapsradet
Konsept: Evne til a handtere masseskade

Nasjonal CBRNE-strategi
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anﬂet biltyveriet. dre personer. Pa et eller annet - Men noklene stoi tenninga  grofta med taket ned og hjulene  for biltyveriet.

KJETIL BRORSON DAHL tidspunkt hoppet siktede inni og motoren var startet, sier opp. Han er ogsa siktet for en rek-
KetiLbrorson dahlaostiendingen.no baksetet pa bilen. Han kom seg  Halvorsen om mannens forkla- Til tross for at han harerkjent ke andre alvorlige forhold.

ikke ut igjen, men har forklart ringtil politiet.

& = L e A
INFOIIHEIEI: Mahd:Hassm :lmenmsyomnmd assisterende rndmann Marten Ofmn ‘ensmmn Bpm Tove Grutle og Manuela Ciuatec ved Tynsel opplaringssenter.
FOTO: JON IVER GRUE

a ha kjert en stjalet bil, erkjen-
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Innvandrere bekymret for Nato- (avelsen Trident Juncture:

Ilustrasjonsbilde.
Foto: Terje Dybvik
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Stor blalysaktivitet
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fullskalagvelse pa
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Viktigeving

s Triclent Juncture arvar i masjo il helsesvelse | Ork-
dall, Phelsen var kkeen del av Nato-svelsen, nen muan
haddie valgt 3 la weclsene samamen falls: For 3 73 trent pd bvar
dan det private helsevesenet skal opptre usler store katas-
trafier, som gjeme vil kunne oppstd under krig. Og ikke minst
i ik s Ureeml. i oot eveeringga av amsvar [ra den militene
sanitetstjenesten Hl de dvile e o heelsetjenesten,

Med aver msen invalverte aktarer, varsvelsen blant de

storsie o mest amEatiende som oen gang e Tirsdag starter Nasjonal helsegvelse 2018. Den forste av
Lot gjermnenmalort | Nonge. Blant ammet var i sikale traume- g o

tea ved 5t, Oaws hospital Trondheim involvest | svelsen. | fem gvelser rundt i hele landet avholdes pd @rlandet.

tillegzg var bide shvile |Ihm heelikispire, samt et titalls

amhulanser, i aksjon, besto av b avielseschjckter,

Det ene foregikk pd Stand besim, hvor det var stablert et ons-
Lastmimpsgrankt For skaddle solclater etter et militer amgrep

hewwma., Dt amoive Fovegilk pd Fanmpem, Dvor e l.n.ndbq.ll'-
e B
e . g hasdde resulient | ot stort antall skadde passasjeres, Ved
] hegge awingsohijektens filkk den sivile helsetjenesten blane
anmet trent i sortering av skadde, eller striages som det he-
b ter pd Fagspriket. Ved store katas-
trofer hvor skadesmilanget e
atarre e died soam hedse- -
edre rorbere pp e L
| | 1 am, i det nemlig sortenes of pri
Tredstid, of dedor o 984 oriteres at fra alvarlighetsgrad pi
TYNSET: Mange ﬁyk!nlngef drere i Tynset sier fagleder Manuela Ci- den 65 prosent av alle i d Det tart og fly i perio- m!a I v N dedle skadene. Slike s3iu Ean csgﬁ
fra kri ader er bek utacib og er viktig med riktig informasjon om at  den 25. oktober til 6. november. Det har For forste gang pa flere tidr aver Ovelsen pa Orlandet randre d kjenne, vi ser hva som w“ il L o or dst
'or el ri d gen. det bare er en ovelse og ikke krig, selv allerede kommet mange soldater og kjo- de sivile nedetatene denne Den 25. september gjennom- fungerer godt og vi ser hva som Sktin 3 3 arvel nd dethe
ret for Nato-evelsen Ti e“t Forasikredette pienbest muligmate om det ser ut som en krigssituasjon. reteyer pa plass i omradet. Samtidig hesten sammen med Forsvaret! = farer vi en stor helseavelse p& kanblibedre. Det vi lzerer av kiR I o
Juncture. Derfor inviterer er det hengt opp plakater pd Nav, helse-  Bakgrunnen for det er at flere av flykt- kommer den store tverrfaglige helseo- Ser-Norge. Ved  eve sammen, Orlandet. Viskaleve pddgi Nasjonal helseavelse vil vi bruke
Tynset opplaerings i 1 R og Nord-@ster- ;""‘EE"; ‘;“‘mm;;_;’ﬂ k"‘gs"z‘“‘rn "EEE“ som S‘I‘{] vare pa Tg’““_‘ 261 ok- " biir vibedre i stand til & hjelpe helsehjelp og evakuereskaddei | iarbeidet med & videreutvikle Viertskap for evelsen var Orkdal kommune. Og selv om eva-
samarbeid med Internasjo- al g;‘;ﬂ:::sjgssm;ﬂ S—— b:;; velrdigarfnn IlTy:‘ﬂS:Ssia; ﬁah?lri "‘:a:fn ggriadé a vaere synlig, sier lens: l‘féde sivile og sold?tex veden en Slm.bjo.n dermange erskadd | beredskapenslik at helsetjen |u|-.'r|l'glal.l dem boale sveksen e ik er E“iu- kan man
2 s 2 2 2 3 krise eller | en krigssituasjon. ogdet erusikkertomdetertrygt | esten pi en best mulig mite kan
v g & & SR naltrad, Tynset I(ommune de radmann Morten Often informere fra  Hassani Internasjonalt rad. ) - Nar det kommer militart personell Den 25, septemberskal viavepa | for helsepersonell g inni fyllesin rollei totalforsvaret og alleserde a1 Fast at komminnsen leste oppgaven farreffelig,
og politiet vol atlefia Pouuf‘ n mmmg:{; ::;':o:: g;‘::lzf::g Efg:;::;\?:;:‘l ::E: ;;Tk?:?n‘:::s;ﬂ”::;::r::é @rlandet. omridet. Helsetjenesten, pol at vi sammen med andre nod- og Pk minst =4 l!".lﬁ- knarmmmen veld med & warsle
il3 : i : i i i 5 v beredsk serutvikler imnia ti fnrkant, slik at det ik redise]
drere til etinformasjons- mer til 3 ovessette det til arabisk, soma-  spesielt bekymret for bama sine. Selv ufarliggiere dette med at det bare hand Evnentil igihelsehjelperen | itiet ogbrann-og e imnbygperme pod 3 oppsto o
meote onsdag 3. oktober. lisk, tigriania (Eritrea) og farsi (Afgha- om skolene harsitt eget opplegg fordin-  ler om en ovelse, legger han til. viktig delav totalforsvaret av jenesten har gode rutiner for oss slik at vi er enda bedre rustet panikk naralanmen gikk. At selveste hebsedirekter Bjem
M E N I NGE R LESERBREV BEREDSKAP nistan og Iran), sier Giuatec. formere om Nato-ovelsen, syneshunog ~ Hassan understreker at selv om det Norge, og som NATO-medlemer | slikesituasjoner og over jevnlig, | tild hindtere kriser i fremtida. Canlohoows var il sbsdewnider supsbien sler rape om dinmsns-
drere som ikke er hj h Mahdi det er viktig 3 bruke Tynsetkom-  eves med vapen si er det ikke med skarp ; Norge forpliktet til 3 gi helseh- men vihar begrenset erfaring Minst mulig ulempe . Vi n r=er) y 1y
JON IVER GRUE rende i Tynset er ogsd velkommen, men  mune og lensmannen til 3 trygge forel- ammunisjon. a Jelptil sivile ogtil soldater, bide = med 4 samarbeide med Fors- for lokalbefolkningen v g ik mminsd vikotigleeten oy svedsen, Oy et ot bide
Often opplyser at andre kommuner i drene, slik at de pd en fornuftig mate - Helseberedskapen kommer til & fun- i fredstid og i krisesituasjoner. varet | slike situasjoner. Derfor ©velsen pd @rlandet er plan- Ileimr-?nnf_pmsjﬁ itheche rem For mvelsen, Olay Bstre-
Det finner sted i kantina p Tynset opp- Nord-Osterdal allerede har hatt tilsva-  kan forklare ungene at det ikke er noen  gere som fer. Det er om i prove 3 fa inn- Norgeer | hast vertsnasjon for  erdet svaert nyttigat vind har lagt i lang tid, blant annet for & I innsts, vi - Ozl
[ [ [ L keringssenter. rende informasjonsmater. grunn til & bli urolig. vandrere til 3 forstd at de fortsatt kan NATOs storste evelse 12018. Mer | mulighettili ovesammenpid | sikreat den skal vaere til minst b, in‘;:'“ k i3 S it WELINT Ol % Ikom
r-‘vall’s:ll&erffnm-r?m‘ Alvdal, }";;lﬂp mk’l‘m“" Vil vaere synlig ;’:fﬁ en trygg innbygeer i Tynset, sier enn 40 ooosoldaterskal deltai | giakutt helsehjelpogevakuere | mulig ulempe for lokalbefolkn- mume har grunmn kil were =1
og Fol fatt informasjon om dette n. H s ? % . v |k
pa skolen fra for. Men det er viktigatin- - A den - Det er ingen tvil om at Nato-evelsen g | fchen .S.ogl;pk}g:,:'?k Jonckhs] | phadde: . d ::'fr:’_“i‘?ﬂ‘;:g::; Leelediag Dhvelauns g2 ek knunanes verd il exfasing. Kommunen
' formasjonsmetet ndr ut til alle innvan-  vandrergruppen, og bare i Tynset utgjer  Trident Juncture vil bli synlig med mili- og Mere og Romsdal. Ved en sterre krise der mange men vi har lagt stor vekt pd at Mm'lﬂilﬁi‘ﬂl fiour b wansli [ -
Itilknytning til NATO-@velsen | trenger helsehjelp samtidig, kan | ordinaere helsetjenester skal fo - nde I d“giﬂe kri 5 [
& [ ] @ vil helsetjenesten giennomfare kapasiteten til A behandle og fungere som normalt og at alle ”“-_islﬂ" 1 ravelsen, _F' "“-""“ ol . satt krisestab, T
Nasjonal Helseovelse2018som  evakuereskaddebli enutfordr- | skal fi den helsehjelpen de e ufiloe alctarene filk trening i 3 lese sine oppdmg. Man fikk
bestidr av fem lokale avelser. ing. Da kan det bli helt ned- trenger, enten det gjelder akurtt ogsd involvert friwilligheten, derblant Odecal sambetsfore-
Dette er sikalte fullskalasvelser = vendig at Helsetjenestenog eller planlagt behandling. Skulle = A & s i - -
der helsepersonell skal ave Forsvaret samarbeider om & gi det oppsti en situasjon som IS, B0 U?a"m reeefl situasgon wil kunne spille en viktig
m sammen med Forsvaret, Si- nedvendig helsehjelp til dem krever innsats fra noen avdem rolle, Man kan dermed Tyt & -H_ﬂ’fl!"‘a'-'?l'l hirﬁ@l'ﬂ:'l.dm ol
vilforsvaret, de andre nodetater, = som trengerdet, entendetgjel- | somover, eller truer liv og helse, enendal re komamumne 3 bod, l.'gﬁ-&ﬂl'ﬂ ension knise
e kommuner, fylkesmenn, Ho- der soldater eller sivile. vil evelsen bl avbrutt slik at hulle 1
vedredningssentralen og frivil- Dersom detoppstir ensituas- | nedetatene kan hindtere den _nqllmm 4 l NYHETER Tirsdag 9. oktober 2018 l OSTLENDINGEN
L lige organisasjoner. @velsene jonder vimi samarbeideomagi | reelle hendelsen.
glennomfares pd @rlandet, helsehjelp, vil det vere svart .
Tynset, Kristiansund, Orkdalog  nyttigatvi harevd sammen. Ved | BJBRN s " o~ —
Elverum. 4 ove sammen lerer vi hve- Hekedirekior N ) ) o S g —
;‘E—Ehkﬂ: ru-m,"l.:.-,.h [ —— KLk o 15 0m
Wl":':l'ﬂ Fall 45 M|f.£mh.v1 ﬂﬁ?-ﬂnw
abdeis wwonke Rasriay Bl [ A ierhaks it b
awina = Do arwina tnw mll'll'-lnﬁ:‘l“ Amzans e

Mette
Skavnes

SPORTEN VG LIVE TV-GUIDE VG+ TIPS 0SS

Kr.sund og omegn
Rade Kors

" iu; e

~ | Kristiansund vil det bli simulert saboteraksjon pa Vestbase, og en dramatisk situasjon pa Kvernberget der det vil handle om &
redde liv, skriver Mette Skavnes.

VIKTIG INFORMASJON OM OQVELSE | @RLAND KOMMUNE

PA PLASS: NATO-soldater er pa plass i Elverum. Her skal det ogsa holdes sivile avelser. Foto: Frederik Ringnes / Forsvaret

Skal simulere giftstoflangrep
midt i Elverum sentrum

Det kan bli dramatiske scener i Elverum den 6. november, nar det skal simuleres et
angrep med giftige gasser midt i byen. Ogsa andre steder i landet skal det gves pa
ulykker og angrep.

Planleggingen av evelsen har pagatt i lang tid, og det er et mal at evelsen skal vaere til mins
helsetjenester skal fungere som normalt pa evelsesdagen. Det betyr at alle som har time v¢
vil fa nedvendig hjelp.

@rland kommune deltar ogsa i evelsen, og vil bruke denne til a ove pa egen beredskap sar

Norway uses Exercise Trident Juncture

to strengthen its national resilience

06 Nov. 2018- | Last updated: 06 Nov. 2018 17:40

English ~ Russian = Ukrainian

Trident Juncture 18, NATO's largest exercise in recent years, is also the

i Alliance’s first military exercise to include substantial civil preparedness
elements and to practice cooperation between the military and the
55 civilian authorities. Norway, which is hosting the exercise, is using the

collective defence scenario not only to train its armed forces, but also to
* build up its ability to respond to a crisis of any kind.

VIKTIG HELSEOVELSE:

Tynset og Elverum blant fem kommuner i Nasjonal helsegvelse:

jef Siv Reiten Nytreen i Tynset kommune.

FOTO: JON IVER GRUE

- En del stoy og smell

TYNSET/ELVERUM: Tynset
og Elverum er blant fem
kommuneri hele Norgesom
er plukket ut til Nasjonal
helseovelse 26. oktober og
6.november.

JON IVER GRUE

1 forbindelse med Nato-evelsen Trident
Juncture har Helse- og omsorgsdeparte-
mentet bestemt at ogsd helsesektoren
skal ave, og at Nasjonal helseovelse i
2018 skal vaere samordnet med den.

Viktig del av totalf

av et stort antall smle og nar ‘mange er

leid inn p ! k , slik at

skadd som folge av krigsh eller
av andre arsaker. Dette er en viktig del
av totalforsvaret av Norge, og det er det
vi nd far evd pa, sier assisterende rad-
mann Morten B. Often i Tynset.

Han understreker at helseavelsen far
liten eller ingen betydning for helsetil-
budet til befolkningen. Alle skal fa den
helsehjelpen de har behov for mens
ovelsen pagdr. Dette gjelder bade akutt
og planlagt behandling hos fastlege, le-
gevakt og pa sykehus.

Ove pa i redde liv

- Pa Tynset skal vi eve pa a redde liv /0g
gi helsehjelp nar mange erskadd, oga gi
he]seh]elp nl evakuerte samt bered-

- Detat Nato @ver i Norge gir oss en unik
mulighet til 4 trene sammen med For-
svaret, Nato og frivillige organisasjoner
som Sivilforsvaret og Rade Kors. Helse-
tjenesten skal blant annet vzere forbe-
redt pd a gi helsehjelp ved evakuering

pa evelsen er
masseskade og hovedaktiviteten vil
vaere ved Tynset sjukehus og i og i naer-
heten av Tynset sentrum, sier Often.
1Elverum eves det pi CBRNE-hendel-

dioaktive stoffer, straling fra
1o ool PR
8/ P J

Forbedrer helseberedsk

desom ermed vu'kelngskal fole at de har
lert noe etterpa.
_ Helsedi

hadde forbered

Often sier at det er to store h
Tynset, hvor det kan bli «en del stay og
smell pa skadestedety.

-Pagrunnav mye naﬁkk pavelene fra
og
ekstra aktivitet fra sivile, kommer det
ogsa til a ta litt lengre tid 3 komme fram,
sier han

- Men selv om det skjer noe hele ti-
den, skal alle involverte i gvelsen ha en
helt vanlig arbeidshverdag innenfor
sine omrader ved eventuelle ulykker og
store hendelser. Folk trenger ikke a bli
redde og engstelige. De ma tenke pa at
dette er med pa a forbedre helsebered-
skapen, poengterer Often.

100-150 personer
Pa Tynset skal det vaere med 100 - 150

se. Det inneb en hendelse der per-
soner utsettes for farlige kjemiske og ra-

P i nllegg til Nato-soldater. For a
gjere det sa realistisk som mulig er det

Nasjonal hel: Ise i lang tid, da Tyn-
set kommune fikk forespersel om det
var aktuelt  vaere med i manedsskiftet
november/desember 2017. Foruten El-
verum er de andre kommunene Kristi-
ansund, Orkdal og @rland. Alle er enten
sma eller store regionsentre med sjuke-
hus, men det handler naturligvis ogsa
litt om at de ligger innenfor det omradet
Nato gver. Meg bekjent har det aldri evd
Nato-soldater i Nord-@sterdal for, sier
Often.

Personalsjef Siv Reiten Nytraen legger
til Tynset kommune gjennom Nasjonal
helseavelse virkelig vil fa testet organi-
sasjon. - Dette blir noe annet enn a utar-
beide planer. Na far vi se om det er noe
hold i det vi har tenkt, sier hun.

Tynset kommune kommer til a legge
ut fortlepende informasjon om Nasjonal
helseavelse pa sin hjemmeside.
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‘_— * Lede planlegging og

forberedelse av LIVE gvelsen
Lede gjennomf@ring av LIVE-

- gvelsen
 Evaluering og oppfalging av

HELSE @ VEST o

LIVE - gvelsen
© HELSE STAVANGER
Stavanger universitetssjukehus
Ansvarsfordeling:
Spesialisthelsetjenesten: Kommunehelsetjenesten:
Fylkesmenn: Kommuner:
Helsedirektoratet - Prosjekteier * Trgndelag, *  @rlandet
Helse vest RHF - Lede / koordinere * Oppland og Hedmark * Tynset
Helse Nord RHF - Evaluere * Mpgre og Romsdal * Kristiansund
Helse Sgr- @st - Qve  Orkdal
Helse Midt- Norge - @ve * Elverum
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Plan og @¢vingsledelse Nasjonal Helsegvelse 2018 — LIVE gvelsen

Helse Vest RHF

Helse Stavanger HF ‘
Lars Terje Olsen Inge Solheim,

Gry Jorunn Johannsen

Prosjektleder: Olav @stebg

Prosjektleder team: Eva Egeland og Elisabeth Haga Jacobsen
Fagst@tte: Geir Sverre Braut, Guttorm Brattebg, Kristine Asmervik
Koordinator gvingsplaner : Erlend Vandvik

Helsedirektoratet:
Kamilla Nordvang, Vegard
Nore, Rune Arnesen

-+*NASJONAL HELSE@VELSE 2018

Stgttefunksjoner
Leder markgrer/sminketeam: Tor Arne Espedal

Leder logistikk: Line Tendeland

Leder HMS / sikkerhet: Ann Elene Lund

Leder kommunikasjon/ media: Birgitte Elise Bgen
Leder evaluering: Jgrgen Hansen

Observatgrer: Elisabeth Haga Jacobsen
Mediespill: Lisbeth Berntsen Huse

Nasjonale kontakter som mgter i
prosjektgruppen
Forsvaret: Roger Pedersen
HRS: Johan Mannsaker / Kjetil
Hagen
Luftambulansen HF: Per Magne
Tveitane

Nasjonale kontakter:

- DSB: Mona Brygaard

- Politiet: Anders Lgberg/ Endre
Tou
Sivilforsvaret: Lars E. Sgrsdal
Regde Kors: Marianne Arnesen
FORF : Bente Asphaug

@vingsleder

@vingsleder @vingsleder Kristiansund

Tynset Elverum

Hans Olav Ose

Jan Willassen/ Per
Inge Ohrstrand

Monica Lunde/
Jan Willassen

Lokal Plan og @vings organisasjon pa hver lokalisasjon
- Lokal gvingskoordinator

@velse sykehus

@velse prehosp

@velse Kommune

@velse beredskapsledelse

- Leder spillstab

- Leder kontrollere

- Markgransvarlig

- Observatgr ansvarlig
Kommunikasjon / media
Koordinator Evaluering

@vingsleder @vingsleder
Orkdal @rlandet

Roger Harli/ Roger Harli/
Erlend Vandvik Erlend Vandvik

Lokal leder fra:

Forsvaret * Rgde Kors
Politiet FORF
Ambulanse / AMK

Brann

Sivilforsvaret

@vingsleder
RHF / beredskap-
ledelse

@vingsleder
Nasjonale
myndigheter

Li h A
isbeth Andersen Vegard Nore

Lokal gvingsorganisasjon -

Beredskapsledelse
- Lokal gvingskoordinator / Fasilitator

- Leder spillstab
- Evaluering
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CHEMICAL BIOLOGICAL RADIOACTIVE NUCLEAR EXPLOSIVES

Niva 1

Nasjonal tranmeplan - Tranmesystom | Norge
2016

Hovedredningssentralen
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Ti§ Helsedirektoratet
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'ﬁ Justs- og bereaskapsdepartementet Strategi
Helse- og omsorgsdepartementet

Forsvarsaepanementet

Meld.St. 10

Nasjonal veileder for
planverk og samvirke i redningstjenesten

Nasjonal strategi for
CBRNE-beredskap Kisiko | of trygt samdunn

2016-2020 “amt st b v bt

Nasjonal veileder for masseskadetriage

Definisjon av proviteringsgrupper og anbefolte metoder for forenkier
pasientvardering ved stove uipkker og masseskodesituasjoner
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Retningsfinjes for politiets beredskap
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Helsepersonellets taushetsplikt - rett og plikt

til & utlevere pasientopplysninger til politiet
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Nasjonal veileder for helsetjenestens

organisering pa skadested
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Forsvaret er avhengig av samarbeidet med sivil helsetjeneste

B

DET KONGELIGE
FORSVARSDEPARTEMENT

T

Kampkraft og baerekraft

Prop.151S
(2015-2016)
: Proposisjon ul Stortinget (forslag tl stortingsvedtak)
Tidl. Sjef FSAN Jan Sommerfedfef FSAN Jon Gerhard _ _ * Forsvaret av landet er en av statens viktigste oppgaver.
Pettersen Reichelt Kampkraft og beerekraft
Langtideslai for forsvaiesckioien * Forsvaret star i et gjensidig avhengighetsforhold til

andre beredskapsmyndigheter ... i hele krisespekteret ...

* Det er behov for a videreutvikle totalforsvaret for at
samfunnets samlede ressurser om ngdvendig skal kunne

* Helsetjenesten ma kunne stgtte Forsvaret! mobiliseres for forsvaret av landet.

* Sivil stgtte er helt ngdvendig for a opprettholde og
videreutvikle relevant forsvarsevne.

° HVOrdan Skal Forsvaret Og Helsetjenesten * Sivil stgtte til Forsvaret har hatt liten oppmerksomhet

SamarbEide pé en best muhg méte? de senere arene. ..... det [er] kritisk med tilgang pa sivilt
' helsepersonell og sivile helsetjenester.

2 HELSE STAVANGER
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Helseberedskapsradet: -+*NASJONAL HELSE@VELSE 2018

Helhetlig evakuering og behandlingskonsept

Tﬂ Helsedirektoratet

1. Ledelsesmoael sivilt-militaert samvirke innen helse

og sanitet
2. Styrkedisponering av helsepersonell
3. Logistikk

4. Evakueringskjeden

H

DET KONGELIGE
HELSE- OC OMSORGSDEPARTEMENT
—

Prosjekter i regi av Helse og Omsorgsdepartementet

1. Oppdatering av Nasjonal Helseberedskapsplan Nasjonal Helsegvelse 2018 skal:

2. Sivil beredskapssystem Helse (SBS Helse) * teste ut og evaluere innholdet i rapporten «evne til 3
handtere masseskader»

* gianbefalinger for videre arbeid med «helhetlig
evakuering og behandlingskonsept»

2 HELSE STAVANGER
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NH® 2018 - en malstyrt gvelse som vi laerer av!

‘
T

Hensikt med Nasjonal Helsegvelse 2018

Her skal vi

¥

Overordnede nasjonale mal

¥

Felles delmal

4

Lokale delmal
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@velser vi lerer av! S Handbok i

OVELSESPLANLEGGING
2, BT Al
O AN
- Ansvarlige ledere N S PR

n

_ Qvingsutvalg

|

Oversiktsplan
for gvelser

gt

@vings- ~ Seminar/
stab

T

' Funksjons-

Nodvendige endringer

Med utgangspunkt i skisse utarbeidet av Morten Sommer UiS ,HSH - 2012
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Tidslinje med kompetansehevende tiltak

01.06.2018
Lagistikkplan ferdig

\

\

01.08.2018

01.11.2018

-+*NASJONAL HELSE@VELSE 2018

01062018 01.07. 2018 01,08 2008 01102018 01,12 2048
2205, 2048 31.12. 2048
07.08 2018
= Lokalt gvingsdirektiv
ferdig
- Alle roller i lokal
organisasjon er besatt
01.09.2018 - Kentakt etablert mellom
- Ansvarlig far lokale og sentrale
chservatgrer atgttefunksjoner
Utnavnt - Forsiknngsordninger kartlagt
- Plan for - Bindende tilbakemeldinger 14.09.2018
evaluering ferdig pa logistikkplan Opplaring av avings-
- @vingspakker liaison - Plan for mediespill ledelse ferdig
. ;kli'pfa:ﬁ:tnt " ; FETE;E' | [ N Bosms - 15 10 3015 26,10, 2018 29102018 01112018 06.11.2018
- Sjekkliste til lcka - Kommunikasjonzplan 1 i .09, o, A0, :
Markgransvarlige ferdig Prosjektmate Mednettskurs velse Prosjektmgte Prosjektmate Prosjektmate Guelse Duelse Dvelse Duelse
sandt ut Gardermoen glennemian @Ariand  giskeronisk Gardarmoen alaktranisk I'ynset Kristiansund Orkdal Elvarum
v v v v )\# Ei.iﬁ.EDDW.ii.EDIE \# )
'\ A A Trident luncture A
— sosoe 26,08 2018 J| i — ~ /
Di.ﬂ!.ly i05.09. 2011 12092048 CBRNE kurs Ta bletop J_,F--”f- 10.10. 2018 15.10. 2018 24.10.2018 10,11 2048
Fagdag Opplzring i CBRME Dglo 01.10.2018 04,10, 2018 CBANE dag CBANE dag Tablatep 25.10.2018
03.03.2018 evaluator evaluatorer Planmgte Briand Trene Flanmste Tabletop 5t Olay Elverum Elverum I_/_,-""f \ Kristiansund O dag
Fagdag for Elverum Traning 108 2018 kriseledelsen Orkdal Planmgte 17.10 2012 £4102018  generalprgve
evaluatorer heredskapsledelse B.EE-T kurs  HMN RHF Tabletop Elverum  05.10.2013 Planprosess hos 1';.1-:-.2|:|1j.3 Planmigte
05,08 2018 15.08 2018 LMK MR krigsskader Krstiansund Tabletop aktgr CBRNE Iverksetts tiltak Orkdal 50.10.2018
BEST kurs Opplering Hamar Krstiansund CBRME Elverum DV dag
a8.08 2012 krigsskader evaluatorer 19,08 2018 Stabsmatod kk £7.06 2018 Beredskapsledelse Trondheim
Tabletop Brland Kristiansund Tynset Mgt | Kristiansund Fagdag prehaspital 02.10.2018 18.10.2018 Alesund 23102018
A 07.08 2018 evaluerings- hMazseskade- Planmgte Stabsmetodikk Planmgte
Innlandat E-'I:Il.:'s-r.'nﬂadlkl! gruppen 20.09.2018 konsept Tynsat Innlandet Kristiansund
Lasringsopplege Kristiansund 1408 2018 E;.EST kurs Sessvall Tabletop
far EPS senter Proaktiv CASE Krigssrad e Orkdal
| Kristiansund Innlandet Tynsat
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IViasseskade

Organisering, ledelse

kommunikasjon
Helseforetak

Kommuner

Forsvaret

Forsterkning — Sivilforsvaret og
frivillige

Helseteam

Traumesystemet

Samvirke
Konsept
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peredskapsiedelse

Samarbeid mellom
kommuner og
helseforetak

Begreper
Veileder!

Forberedende tiltak:
Avstemme planverk
Kompetanseheving
Stabsmetodikk
Nettverksbygging

Gradert informasjon!
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Helsehjelp til evakuerte:

utfordring med
koordinering av EPS |
kommunen og pargrende
mottak pa sykehus

Registrering

Lokaliteter

Roller og ansvar
Helsefaglig kompetanse
Forsterkningsressurser

Veileder!
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Utstyr

kompetanse
Hypotermi

Prehospitale tjenester
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Legevakter /
kommunehelsetjenesten

Sykehus
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L2ering etter gvelser og hendelser

Stortingsmelding 10 (2016-2017):

Meld.St. 10

«Samfunnssikkerhet- Risiko i et trygt samfunn»:

Risiko i et trygt samfunn

Samfunnssikkerhet

* innfgre krav til oppfelging av funn fra hendelser og gvelser innenfor
samfunnssikkerhetsomradet i sivil sektor i den statlige forvaltningen

 atalle hendelser og gvelser i utgangspunktet skal evalueres

* funn og laeringspunkter skal fglges opp gjennom en ledelsesforankret tiltaksplan

* at oppfolging av gvelser og hendelser ikke skal anses som avsluttet for alle punktene i
tiltaksplanen er fulgt opp tilfredsstillende

* atresultater av oppfalgingen av gvelser og hendelser over en viss stgrrelse /
alvorlighetsgrad skal rapporteres til overordnet instans

@yvind Brorstrgm Avisa S-tr.
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Sivil og militzer beredskap i tett samhandling fra evelsen i september. Foto: Te;je Dybvik

@® Blalysovelse i @rland og Bjugn
- Kan ikke si hvor

Major Espen Vangi
Baseforsvars-
skvadronenil132
Luftving pa @rland
flystasjon kan ikke si
neyaktig hvor politi og
forsvar ever sammen
fra mandag til torsdag
denne uka.

Jakob Ellingsen

- De som ever skal ikke vite for
mye om det de ever pa. Derfor
kan vi ikke si neyaktig hvor og
nar vi skal eve. Det skjer i @rland

utten av september var
mellom 200 og 300 personer in-
volvertien fullskala katastrofes-
velse i @rland kommune. Det var
del av en nasjonal helseavelse.

Mandag denne uka begynte
Forsvaret og politiet sve sam-
men i en oppfelgingsevelse. Den
varer til torsdag.

Meldt fra

Selv om Forsvaret ikke kan fortelle
hvor pa @rlandet og i Bjugn de skal
ove, forteller Vang at de n@rmeste
naboene til der det vil vaere stoerst
blalysaktivitet er varslet.

OVEL

- Vi har snakket med de vi
kommer tettest innpa. Vi ever pa
samarbeidet med politiet denne
gangen. Det vil vaere noe aving
nattestid, men storparten av ak-
tiviteten vil vaere mellom klokka
atte om morgenen og atte om
kvelden de fire dagene vi trener
sammen, sier Vang.

- Vi fortsetter a eve pa det mili-
teer-sivile samarbeidet. Denne
gangen @ver vi pa det som ikke
gikk sa bra som vi ensker under
den nasjonale avelsen, sier Es-
pen Vang.

jakob.ellingsen@fosna-folket.no
00941033

-:*NASJONAL HELSE@VELSE 2018

| slutten av september var
mellom 200 og 300 personer in-
volvert i en fullskala katastrofee-
velse | Orland kommune. Det var
del av en nasjonal helseovelse.

Mandag denne uka begynte
Forsvaret og politiet ove sam-
men i en opplelgingsevelse. Den
varer til torsdag.



- Vi har fatt veldig gode tilbakemeldinger pa det sykehuset i Kristiansund gjorde i forbindelse med «Viking Sky», sier Cecilie
Rakstang (fra venstre), Chris Olsen, Anne Stokke og Gudrun Karlsen.

Av Tore Dyrnes 30. mars 2019, kl. 10:11 v

Klokka 17 lgrdag ble det satt krisestab ved sykehuset i Kristiansund. 1.300
mennesker var i havsngd pa Hustadvika. Heldigvis gikk det bra. Na hgster
sykehuset i Kristiansund lovord for innsatsen.

o oo HELSE STAVANGER
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Ovdeihost

| forbindelse med hestens Nato-evelse Trident Juncture ble det
giennomfart en stor avelse som ogsa involverte sykehuset i Kristiansund.

T

- Vi fikk inn 42 soldater som var skadesminket for ulike skader. Flere
hadde reelt hatt disse skadene tidligere. Det ga stor realisme, og evelsen
bidro til mange lringspunkter som vi fikk bruk for na, sier Olsen.

Fungerte godt

- Det var flott a se hvordan beredskapen i hele sykehuset fungerte, sier
Karlsen.

De ansatte trekker ogsa fram det gode samarbeidet mellom sykehuset og

===» Kristiansund kommune, samt de frivilliges store innsats.

Uisepass:

won  — ]2, Vi er stolt over det vi viste i forbindelse med «Viking Sky=. Vi ser at vi

kepleier Ci

Toenr fUNgerer i en beredskapssituasjon, og det er en trygghet for
et befolkningen, sier Olsen.

I tillegg til & ta imot pasienter, sendte ogsa sykehuset ut mye utstyr til
Hustadvika, blant annet tepper og puter.

@vdei host

| forbindelse med hastens Nato-avelse Trident Juncture ble det
gjennomfert en stor evelse som ogsa involverte sykehuset i Kristiansund.

- Vi fikk inn 42 soldater som var skadesminket for ulike skader. Flere
hadde reelt hatt disse skadene tidligere. Det ga stor realisme, og svelsen
bidro til mange laringspunkter som vi fikk bruk for nd, sier Olsen,

Fungerte godt

- Det var flott 3 se hvordan beredskapen i hele sykehuset fungerte, sier
Karlsen.

De ansatte trekker ogsa fram det gode samarbeidet mellom sykehuset og
Kristiansund kommune, samt de frivilliges store innsats.

- Ja, vi er stolt over det vi viste i forbindelse med «Viking Sky». Vi ser at vi
fungerer i en beredskapssituasjon, og det er en trygghet for
befolkningen, sier Olsen.




@& rodekors.no

Da cruiseskipet Viking Sky matte evakueres pa

Hustadvika, meldte over 200 frivillige fra Rgde Kors

seg til tjeneste.

Tekst: Roar Dalmo Moltubak
Foto: Rgde Kors

& rodekors.no

- Vitrykket paden
store ragde knappen

og kastet oss1bilen

HELSE STAVANGER

Stavanger universitetssjukehus

& rodekors.no

organisasjonerfom veldig bra. Det a Kunne snakke pa samme
ngdnettet vaghelt sentralt for at aksjonen na betegnes som
vellykket.

- Jeg haglde n@dnett i sekken og da vi hgrte at brannvesenet 1
Bud, spm sto og sa pa skipet, sa «baten gar pa grunn om fem

mingtter om den fortsetter slik» skjgnte jeg at dette var

I oktober deltok Mare og Romsdal Rgde Kors i Nasjonal
helsegvelse i Kristiansund. Der ble det trent pa blant annet
masseskade og drifting av evakuert- og parerendesenter.
@velsen kom godt med i aksjonen pa Hustadvika.

- Erfaringene fra Helseovelsen hgsten 2018 kom til nytt og
hadde mye a si for at ssamhandlingen fungerte sa bra. Dette
bekrefter at gvelser er viktig og ikke minst motiverende, sier
Skavnes.

Kommunikasjonen under selve aksjonen fungerte ogsa som

den skulle.

-:*NASJONAL HELSE@VELSE 2018

[ oktober deltok Mare og Romsdal Rgde Kors 1 Nasjonal
helseavelse i Kristiansund. Der ble det trent pa blant annet
masseskade og drifting av evakuert- og pargrendesenter.
@velsen kom godt med 1 aksjonen pa Hustadvika.

- Erfaringene fra Helseovelsen hgsten 2018 kom til nytt og
hadde mye a si for at samhandlingen fungerte sa bra. Dette
bekrefter at ovelser er viktig og ikke minst motiverende, sier
Skavnes.
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NATO-Russia Council meets in Brussels

Deputy Secretary General Rose
Gottemoeller in Beijing: "We need to
‘ \ o L , Secretary General's Special defend ourselves in the digital age, and in
£ S e ¥ | & Representative for Women,
JI .. o P e 4 ' Peace ar.1d.Securit)' visits NATO's
KFOR Mission

the age of artificial intelligence”

- .
» - Y- i ' ’ NATO continues to strengthen Iraqi

_ _ -~ security structures through new mission
inlrag

NATO Secretary General and top military leaders visit
Afghanistan

Bl Photos W) Audio = Transcript ™= Video

International observers visit exercise
Trident Juncture 2018

Norway uses Exercise Trident
Juncture to strengthen its
national resilience

ALL VIDEO AUDIO PHOTO PRESS H

Explore Trident Juncture

Trident Juncture 18 - Media

2018 resources

Norway uses Exercase Tndent
jJuncture to strengthen its
national resilience
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Norway uses Exercise Trident Juncture
to strengthen its national resilience

- lir=airniam

21 ar r r
Wwissiall UKIMaiinial

Trident Juncture 18, NATO's largest exercise in recent years, is also the
Alliance's first military exercise to include substantial civil preparedness
elements and to practice cooperation between the military and the
civilian authorities. Norway, which is hosting the exercise, is using the
collective defence scenario not only to train its armed forces, but also to
build up its ability to respond to a crisis of any kind.

This is fully in line with the commitment that all NATO Allies have undertaken to increase
national resilience, which is a key element of NATO's collective defence. Resilience is
rooted in the Washington Treaty. At the Warsaw Summit in 2016, NATO leaders also
pledged to enhance national resilience, including by improving civil preparedness.

To meet this pledge, Norway added an extra challenge to Trident Juncture 18, in the form
of close interaction between the military participants and civilian crisis responders, such as
the health service, the police, the fire department, and non-governmental organisations.
Specific events have been integrated in the exercise programme, including simulated mass
casualty incidents, evacuation drills, Chemical, Biological, Radiological and Nuclear (CBRN)
emergencies, taking care of evacuated civilians, and crisis management.

In addition to contributing to Norway's crisis management capacities, this also contributes
to interoperability with other NATO Allies. Some of the forces participating in Trident
Juncture have been involved in these events as well - for instance, Danish and French
CBRN soldiers, part of NATO's Spearhead Force (the Very High Readiness Joint Task Force)
in 2019, have been part of a simulation where they had to give first aid to victims of a
chemical attack, and decontaminate the area.



Laering etter
gvelser og
hendelser

o}

DET KONGELIGE
JUSTIS- OG BEREDSKAPSDEPARTEMENT

T

Meld.St. 10

(2016-2017)
Melding til Stortinget

Risiko i et trygt samfunn

Samfunnssikkerhet

Stortingsmelding 10 (2016-2017):
«Samfunnssikkerhet- Risiko I et trygt
samfunn»:

* Innfgre krav til oppfalging av funn fra hendelser og gvelser innenfor
samfunnssikkerhetsomradet i sivil sektor i den statlige forvaltningen

 at alle hendelser og gvelser | utgangspunktet skal evalueres

« funn og laeringspunkter skal fglges opp gjennom en ledelsesforankret
tiltaksplan

« at oppfalging av gvelser og hendelser ikke skal anses som avsluttet far alle
punktene i tiltaksplanen er fulgt opp tilfredsstillende

 at resultater av oppfalgingen av gvelser og hendelser over en viss stgrrelse /
alvorlighetsgrad skal rapporteres til overordnet instans
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