
 

 
 
 

 

KURS I OFFENTLEG HELSEARBEID   
4. og 5. april 2019 

Torsdag 4. april 
 
08 15   Velkommen  
 
08 30 Førebyggande helsearbeid og tverrfagleg samarbeid i kommunehelsetenesta  

v/fysioterapeut Jorunn Aa Albretsen og fastlege Jan Ove Tryti, Sogndal kommune 
 

09 15   Pause 
 
09 30  Overdiagnostikk og overbehandling   

v/ Elisabeth Swensen, leiar i faggruppa mot overdiagnostikk og overbehandling i Norsk forening 
for allmennmedisin og tidlegare kommuneoverlege i Seljord kommune   

 
10 40   Pause med rundstykke 
 
11 00   Samval i konsultasjonen 

v/ Elisabeth Swensen, leiar i faggruppa mot overdiagnostikk og overbehandling i Norsk forening 
for allmennmedisin og tidlegare kommuneoverlege i Seljord kommune 
 

11 45 Pause  
 
12 00 Vald og seksuelle overgrep har alvorlege helsekonsekvensar, men vert oversett. 
  Kva skal vi sjå etter?  

v/ teamleiar vald og seksuelle overgrep Inge Nordhaug, RVTS  
 
12 50  Orientering om vald- og overgrepsmottak, krisesenter og barnehus i regionen  

  v/ teamleiar vald og seksuelle overgrep Inge Nordhaug, RVTS 
 
 
13 15 Lunsj                

Parallelle seksjonar 
 

 Legar Fysioterapeutar / Kiropraktorar 

14 00 Trygdemedisin  
v/ fastlege Elin Gjerstad 

Hjelpemiddelsentralen 
v/ Asle Sande, NAV 

15 00 Kaffi og frukt Kaffi og frukt 

15 15 Trygdemedisin held fram 
 

Hjelpemiddelsentralen 
held fram  

16 00 Pause Pause 

16 15 Trygdemedisin held fram 
 

Arbeid i frisklivssentral 
v/ Marit H. Grønningsæter, 
Frisklivssentralen Sogn  

17 30 Slutt for dagen 17 00 Slutt for dagen 

 
19 30 Middag  
 
 
 
 



 
 Fredag 5. april   

 

 Legar Fysioterapeutar / Kiropraktorar 

08 30 Tvungen psykisk helsevern  
v/ fastlege Leiv Erik Husabø, Leikanger kommune  

Trygdemedisin 
v/ fastlege Elin Gjerstad 

09 30 Pause 

09 45 Helsejuss, klage og tilsynssaker  
v/ seniorrådgjevar Arne Erstad, Fylkesmannen 
Vestland  

Trygdemedisin held fram  

10 30 Pause med frukt  

10 45 Helsejuss, klage og tilsynssaker held fram  
 

Fysioterapi for barn 
v/ fysioterapeut Jorunn Aa Albretsen, 
Sogndal kommune  

12 00 Pause Pause 

12 15 Førarkortsaker 
v/ rådgjevar Tove Briseid Tjugum og seksjonsleiar 
Linda Svori, Fylkesmannen i Vestland  

Klage og tilsynssaker 
v/ seniorrådgjevar Arne Erstad, 
Fylkesmannen i Vestland  

13 00  Lunsj – og vel heim 

  
 


