LEVE HELE LIVET

Tysnes - kva har me lukkast med




1. ET ALDERSVENLEG NORGE
- god planlegging og samfunnsutvikling

« Kommuneplan, samfunnsplan og arealplan

* Nytt omsorgssenteri 2017, 30 institusjonsplassar,
10 bustader omsorg+, dagsenter for demente,
moderne velferdsteknologi, base open omsorg

* Breidde i tenestene, fgrebygging, rehabilitering,
heimetenester, institusjon

* Tilrettelagde kommunale trygde- og
omsorgsbustader

* Tilskotsordningar for tilrettelegging bustad



2. AKTIVITET OG FELLESSKAP
- auka aktivitet, opplevingar, fellesskap

* Frivilligsentral, organisering av tilbod
* Frivillige, viktig ressurs i omsorgstenestene

e Konsert og kulturtiltak pa omsorgssenter
* Trimgrupper, i kommunal regi

* Treningssenter, | privat regi

* Turgrupper



3. MAT OG MALTID
- redusere underernaring

Eige storkjpkken pa omsorgssenter
Matproduksjon, kok — kjgl metoden
God og naeringsrik mat

Endra maltidstidspunkt institusjon, lunsj
og sein middag

Matdistribusjon til heimebuande



4. HELSEHJELP
- auka meistring og livskvalitet

Gode helse- og omsorgstenester

God legedekning, stabil fastlegeordning og
eigen legevakt

Samarbeid tannhelseteneste, heimebuande,
Institusjon

Ergoterapi og fysioterapi
Psykisk helseteneste

Dagsenter, psykisk utviklingshemma, psykisk
nelse og demente

Velferdsteknologi, Hospital IT




5. SAMANHENG | TENESTENE
- auka tryggleik og pasientforlgp

Samanheng i tenestene i institusjon,
heimebuande
@H KAD seng, i institusjon

Tilbod om korttidsopphald v/ utskriving
sjukehus

Kunne gnska betre avlastningsordning
pargrande

Tek raskt tilbake utskrivningsklare pasientar
fra sjukehus



