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Omstillings- og utviklingsarbeid  
1. Ny organisering av omsorgstenesta 

2. Endra samansetjing av tenestetilbodet 

3. Nasjonalt demensprosjekt

4. Velferdsteknologi og digitalisering

5. Habilitering og rehabilitering  

6. Aktiv alderdom og tidleg innsats  

7. Datahjelpa Luster  

8. Friskhuset steg 1 (2019) 

9. Leve heile livet (2019 – 2023)  
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Aktiv alderdom    
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Friskhuset  
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• Ligg sentralt i Gaupne

• Kort veg til Lustrabadet, skular, idrettsanlegg mm. 

• Samlokalisere mange gode tilbod

• Samlokalisere kompetanse og frivillig arbeid

• Frivillige lag og organisasjonar får tilrettelagt plass 
for tilbod til ulike aldersgrupper

• Samordne hjelp til frivillige lag og organisasjonar

• Dagtilbod til seniorar som bur heime eller i 
omsorgsbustad

• Legge til rette for samhandling mellom kommunal og 
frivillig innsats
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