


Dei frivillige organisasjonane si rolle:
Kva kan frivilligheita bidra med?
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* Rpde Kors
* Frivilligheita si rolle

* Verdien av frivillig arbeid
* Frivilligheita sitt bidrag
* Fgresetnader




Norges Rgde Kors

1865: Norges Rpde Kors vart stifta
1895: utdanning av sjukepleiarar

2009: Rpde Kors anerkjent som
stotteakter for myndigheitene gjennom

kongeleg resolusjon

Til stade for sarbare malgrupper i heile
landet



https://www.google.no/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.rodekors.no%2Fglobalassets%2Fglobalt%2Fpresse%2Fpressebilder-sekretariatet%2Frobert-mood1-420x525.jpg%3Fwidth%3D420%26quality%3D90&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.rodekors.no%2Fom%2Fpresse%2Fpresident%2F&docid=8WnGo02EBXR-OM&tbnid=4uquO0yltMS1sM%3A&vet=10ahUKEwjewOWz_IfmAhVlmIsKHYJHBqEQMwhDKAMwAw..i&w=420&h=525&bih=751&biw=1536&q=robert%20mood&ved=0ahUKEwjewOWz_IfmAhVlmIsKHYJHBqEQMwhDKAMwAw&iact=mrc&uact=8

Sogn og Fjordane Rgde Kors

27 lokalforeiningar
25 av 26 kommunar

Omsorgsaktivitetar

As
od” ’
i 23 kommunar "“
Hyllestad

24 besgkstenester

Om lag 650 frivillige besgksvener



Frivillig omsorg

Frivillig omsorg: tilneerma 100 000 arsverk

Pensjonistar, frivillig omsorg: 45 000 arsverk, eller litt over 25
mrd. kroner (2016)

Frivillig eldreomsorg tosidig:
1) Eldre som far hjelp
2) Eldre som gir hjelp

Helsegevinst a vere frivillig?
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SOLVEIG (90) BLE INVITERT PA AFTERNOON TEA PA SLOTTET:

- Den storste dageni livet

Solveig (90) ble invitert pa te med kongeparet
| 694 visninger

Under maltidet holdt Kongen tale hvor han hedret ildsjelene som hadde mott
opp til arrangementet.

— Slett ikke alle har mulighet til @ ha et aktivt liv i hey alder. Og er man sa
heldig, er det heller ikke en selvfelge a gi av sin tid til noen som trenger det.
Men det har dere som er her i dag valgt a gjere. Derfor setter mange
mennesker stor pris pa denne, sa Kongen i sin tale til gjestene.



Frivilligheit handlar om

menneskelege verdiar

Den beste medisin
for eit menneske,
er eit anna
menneske

Jens Meinich
Grunnleggar av Rgde
Kors Besgksteneste

SR AT



Innsikt:
Ingen tid til omsorg?

Eit aldersvenleg Noreg
Aktivitet og fellesskap
Mat og maltid
Helsehjelp
Samanheng



Vi dekker pa. Fint.
Med kvite dukar og stettglas.




Nokre foresetnader

* Supplement, ikkje erstatning
* Tid og pengar
e Samarbeid




{ Nyheter

Rade Kors reagerer kraftig pa kutt til frivilligheten

Reode Kors er sveert skuffet over at regjeringspartiene pa Stortinget har bestemt seg for a kutte i
momskompensasjonen for frivillige organisasjoner.

W 15.11.2019 - 12:57

Regjeringspartiene Hayre, Venstre, KrF og Frp pa Stortinget ble onsdag enig om a kutte
15 millioner kroner i den foreslatte potten til momskompensasjon til frivillige
organisasjoner i statsbudsjettet for 2020. Dette rammer bade idrettslag, korps,
speidergrupper og den frivillige redningstjenesten.
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Kva kan frivilligheita bidra med?

Kort oppsummert

* Erfaring (Bespkstenesta 70 ar!)
* Innsikt
* Frivillige:

— gir hjelp

— far nytta ressursane sine

— far ta del i eit fellesskap
(helsegevinst?)

* Tid

* Vere medmenneske



Takk for tlda dykkarI

Les meir om Besgkstenesta pa:
www.rodekors.no/sfj/besok

+ Rade Kors Sogn og Fjordane



