
Digital Leve heile livet-konferanse 2020 

1. desember 2020 via Teams 

Program 

09.00 til 09.30 Oppkopling  

09.30  Opning  
Helga Arianson, fylkeslege, Fylkesmannen i Vestland  
 

09.40  Leve heile livet – ei kvalitetsreform for eldre  
Frøydis Høyem, statssekretær, Helse og omsorgs-
departementet  
 

10.10  Mottakar eller deltakar – korleis kan eldre medverke og 
vere ein ressurs i utvikling av lokalsamfunn og tenester? 
Harald Ekroll, leiar, Fylkeseldrerådet  
 

10.30 til 10.40 Pause 
 

10.40  Rekruttering og kompetanse – korleis sikre nok og 
kompetent personell i helse- og omsorgstenestene?   
Jorunn Jacobsen Folgerø-Holm, rådgjevar, Bømlo kommune  
 

11.05  Medverknad i planlegging av aldersvenleg lokalsamfunn 
Anne Berit Rafoss, prosjektleiar, KS  
 

11.30  Forbetringsarbeid og implementering av Leve heile livet i 
kommunane – kva skal til for å lukkast? 
Kari Annette Os, seniorrådgjevar, Helsedirektoratet 
 

11.55 til 12.25 Lunsj 
 

 Demens, aktivitet og fellesskap 

12.25 Organisering av dagtilbod til heimebuande personar med 
demens - Veglo 5 
Bente Lofnes, koordinator, Sunnfjord kommune 
 

12.50 Ambulerande dagaktivitetstilbod 
Ruth Elisabeth Engøy, tenesteområdeleiar, Meieri-gården, 
Lillehammer 



 
 Demens og velferdsteknologi 

13.15 Velferdsteknologi, demens og brukarmedverknad  
Mina Gerhardsen, generalsekretær, Nasjonalforeningen for 
folkehelsen  

 

13.40 Kommunikasjonshjelpemiddel – eldre ut av isolasjonen  
Anette Eri og Kjell Olav Bondevik, USHT Vestland (Sogn og 
Fjordane), Sunnfjord kommune 
 

14.00 til 14.10 Pause 
 

14.10 Etiske utfordringar ved bruk av velferdsteknologi -
medverknad 
Aart Huurnink, kommuneoverlege i palliasjon, Stavanger 
kommune 

14.35 Det aldersvenlege samfunnet  
Trude Drevland, leiar, Råd for et aldersvennlig Norge 
 

15.00 Oppsummering og avslutning 
 

Med atterhald om endringar i programmet.  


