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RKBU Vest
Regionalt kunnskapssenter for barn og unge

RKBU Vest: 
• Senteret er en enhet forskningsselskapet Norwegian Research Centre (NORCE), 

avdeling Helse
• Ett av fire RKBU/RBUP-er i Norge
• Får årlige oppdrag fra Helsedirektoratet og Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet

Forskning, utdanning, fagutvikling og formidling om barn og unges psykiske helse 
og barnevern, for alle som arbeider med barn og unge.

Formålet er å bidra til å øke kvaliteten på 

tjenestene innen alle sentrale områder i 

arbeidet med barn og unges psykiske helse 

og barnevern.

Følg RKBU Vest i sosiale medier:
facebook.com/RKBUvest
twitter.com/RKBUvest



Fire RKBU /RBUP sentre i 
Norge RKBU NORD

RKBU VEST
RBUP ØST OG SØR

RKBU MIDT NORGE



Primæroppgaver

Drive praksisnær og 
praksisrelevant forskning og 
kunnskapsoppsummering

Bidra i utdanning og annen 
kompetanseheving

Drive formidling

Være en tjeneste for tjenestene



Barnevernforskning v.RKBU vest



En tjeneste for tjenestene

 ønsker og behov i tjenestene

 behov blant brukerne av tjenestene

 bidra til å styrke tjenesteyternes evne til å analysere og utrede hjelpe- og 

omsorgsbehov, fatte beslutninger og iverksette tiltak tverrfaglig og tverretatlig 

sammen med dem det gjelder

 at tjenestene selv utvikler og tar i bruk gode systemer for kvalitetsforbedring, 

ivaretakelse av pasient- og brukersikkerhet og samhandling 

 at tjenestene tar i bruk tilgjengelig informasjon, rapporteringer og datakilder i 

tjenesteutviklingen

 forankring av kompetanseutviklingsarbeidet i ledelsen for tjenestene 



Hva har vi gjort til nå? (1)

Deltatt i ressursgruppen for Læringsnettverkene i Rogaland og Hordaland/Vestland

Deltatt i styringsgruppen Hordaland/Vestland

Veiledet enkeltprosjekter i prosjektutviklingsfasen og underveis

Hva er status og hva er behovet? (hvorfor?)

Tydelig målformulering (hva?)

Beskrivelse av hva som skal gjøres (hvordan?)

Rolleavklaringer (hvem?) 

Tidslinje (når skjer hva?)

Evaluering underveis



Hva har vi gjort til nå? (2)

Deltakelse og bidrag på fellessamlinger

1 stk seminar for prosjekter med tema Høykonflikt (Rogaland og Hordaland)

Arena for å dele erfaringer, tips og råd til hverandre - inspirasjon

Faglig input vedr. prosjektarbeid 



Veien videre 2020 Vestland

Delta i ressursgruppen og styringsgruppen

Dialog med FM og prosjektene – hva er behovene og hvilke typer samarbeid er nødvendig?

Samarbeidspartner for utvalgte prosjekter: 2 årlige seminarer med fokus på 
prosjektarbeid

Seminar 1: oppstart (konkretisering av mål, rolleavklaringer, tidsplan, ressursstyring osv)

Seminar 2: underveis (evaluering og veien videre)

• Sparringspartner i prosjektutviklingsfasen


