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Gea Norvegica Geopark
Bøkeskogen er del av Gea Norvegica Geopark, som er 
med i det UNESCO-støttete nettverket Global Geoparks 
Network. I en global geopark formidles den lokale geologiske  
historien sammen med historien om naturen og menneskene 
som levde her.

Et naturminnesmerke
Bøkeskogen er en del av raet, et mektig, geologisk natur- 
minnesmerke fra siste istid. Raet består av stein, sand, grus 
og leire avsatt av isen som lå her for 12 800 år siden. 
På fagspråket kalles dette en endemorene.

English summary
In 1883 Larvik beech forest was protected and access given to 
the general public. This was probably the first conservation 
measure in Norway. ”Larvik beech forest protected landscape” 
was established in 1980 and includes 10% of the beech forests 
in Norway.

Larvik beech forest has a long and exciting history. We can 
find settlements from the Mesolithic (Stone Age), viking graves, 
thousand year old sunken roads, music pavillions and 
restaurants, together making up 8500 years of history.

The beech tree can grow 48 meters tall with a diameter of 
3 meters. It can become 400 years old and have fruits in the 
shape of triangular nuts.

Larvik beech forest is part of ”the Ra-moraine”, a monumental 
geological nature memorial from the last ice age. 
The ra consists of rocks, sand, gravel and clay deposited by 
the glacier  which could be found here 12800 years ago. 
This is called a moraine.

Along the gravelled paths you will find 11 information boards 
covering different topics relating to Larvik beech forest.

Norges første 
naturverntiltak
I 1883 inngikk Larvik by og Bøkeskogens 
eier, Treschow Fritzøe, en avtale som 
beskyttet skogen og ga allmennheten 
adgang til den. Året etter ble Bøkeskogen 
overdratt til staten som ”Lystskov for 
Laurvig”. Dette regnes som Norges 
første offentlige naturverntiltak.

Landskapsvernområde 
fra 1980
Larvik bøkeskog landskapsvernområde 
ble opprettet i 1980. Formålet med 
vernet er å bevare den klassiske 
bøkeskogslokaliteten. Området er på 
297 dekar, tilsvarende 40 fotballbaner. 
Det er 10% av all bøkeskog i Norge. 
Larvik kommune og Statskog er 
grunneiere. 

8500 års 
kulturhistorie
Bøkeskogen bærer på en lang og 
spennende historie. Med boplasser fra 
eldre steinalder, vikinggraver, tusen år 
gamle hulveier, musikkpaviljonger og 
restauranter, snakker vi om en 8500 års 
sammenhengende kulturhistorie.

Fra 1844 har Bøkeskogens festplass vært 
byens samlingssted på 17. mai. I dag er 
området et yndet trim- og rekreasjons-
sted for Larviks innbyggere.

Slik kan det ha sett ut når vikinger reiste langs 
hulveifarene gjennom Bøkeskogen. 
(Foto: Espen Winther). 

Bøketreet
Bøketreet, også kalt bok, kan bli opptil 
48 meter høyt med en stammediameter 
på 3 meter. Det kan bli 400 år gammelt, 
og bærer frukt i form av trekantede 
nøtter. Disse nøttene har fra gammelt av 
blitt brukt som mat til griser.

Dyre- og planteliv
Selv om Bøkeskogen er relativt arts
fattig, finnes det dyr og planter som trives 
godt her. Hvitveisen som skynder seg  å 
blomstre før bøkebladene spretter om 
våren. Bøksangeren med sin trillende 
sang. Og den sjeldne skjeggflagger
musen. Det er noen eksempler.

Bøksangeren holder til i løvskogene i Nord-Europa 
og overvintrer i Afrika. (Foto: Gunnar Numme).

Typisk steinartefakt fra 7-8000 år gamle steinalder- 
boplasser i Bøkeskogen. En slik ”kjerne av flint” er 
rester av emnet til produksjon av kniver og pilspisser. 
(Foto: Magnus Tangen, Kulturhistorisk Museum).

17. mai 1946. 
(Historiskefoto: Per Nyhus lokalhistoriske samling).

17. mai 1914.

En tidlig vårdag i 1912.

Langs de  gruslagte 
stiene finner du 
11 infotavler om 
Larvik Bøkeskog. 
Du kan også lese mer 
på bokeskogen.no. 
Alle tavler har 
QR-kode. Bruk disse 
hvis du ønsker å få 
tekstene lest opp.

Hvitveisen trives godt i Bøkeskogen før bøke
bladene er blitt så store at de skygger for sola.
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Hjelp oss å holde Bøkeskogen 
frisk fra plantesykdommen 
Phytophtora:

Hold deg til 
gruslagte 
veier og stier!

Phytophthora plant disease 
area!  Help us keeping the 
forest healthy.
Please follow the 
gravelled paths!

Regler for ferdsel 
i verneområdet:
•	 Ferdsel kun tillatt på gruslagte veier og stier 
•	 Motorisert ferdsel er ikke tillatt 
•	 Båndtvang gjelder hele året 
•	 Telting og bruk av åpen ild ikke tillatt
•	 Forsøpling og dumping av hageavfall er ikke tillatt

Du kan lese mer om Bøkeskogen som 
naturvernområde på infotavler ute i skogen.
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Bergeløkka

 HOVEDINNGANG 
 ”Flaggstengene”

Biologisk mangfold

Festplassen

Skogskjøtsel 
i verneområdet 

Gravhauger 
fra jernalderen

Raet - 
et naturminnesmerke

Bøketreet 
(Fagus sylvatica)

Hulveier - 
spor etter ferdsel
Hulveier - 
spor etter ferdsel

Steintrappa

Store steinalder- 
boplasser

Du står her 
You are here

Inngang 
Entrance 
Informasjonstavle 
Information board

Infotavler 
Infoboards

Utsiktspunkt 
Look out point

Vernegrense 
Conservation area boundary

Kulturminner 
Cultural heritage

Kulturminner 
Cultural heritage

Bøkekroa 
Tavern

Sti 
Path

Tursti med lys 
Illuminated path

Parkering 
Parking

Alle stier er tilrettelagt 
for rullestolbrukere. 
All trails are accessible for wheelchair users.

Bratt stigning. Uegnet for rullestol. 
Steep climb. Not suitable for wheelchairs.
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