Kringlemyr D P
naturreservat 7

Kringlemyr er dannet i en av Lagens gamle elvesvinger.

For 4000 dr siden endret elva sitt lop, og en av svingene - eller
meanderbuene - grodde igjen. Myrdannelsen begynte. I dag gir
Ligen rundt 15 meter lavere i landskapet enn da elva fulgte den
svingen myra ligger 1.

Kringlemyr er av en szregen og sjelden nedbersmyrtype. Den
mangler fullstendig kantsone med gressvegetasjon. Rester av et
tjern er nd i ferd med 4 gro helt igjen.

Den flate nedbersmyra fir sin naring stort sett gjennom regnvan- = ) it
net. Den ble vernet i 1980, og verneomridet er pa 78 dekar. Det &pne vannspeilet i Kringlemyr er i ferd med & gro igjen. 4

Seertrykk fra boken “Natur i Vestfold. Veiviser til naturvernomradene og Fzerder nasjonalpark”.
Utgitt av Skagerrak Forlag og Fylkesmannen i Vestfold. Revidert utgave 2014.



