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Tjønna naturreservat 
På jordvannsmyrer får plantene næring gjennom grunn-
vannet, og mangfoldet av arter avhenger av grunnens næ-
ringsinnhold.  

Tjønna er en jordvannsmyr med en mangfoldig vegetasjon. I nor-
dre del av reservatet er det sump med svartor.  

Naturreservatet er lite påvirket av menneskers aktivitet. Det var 
en viktig kvalitet da den 87 dekar store myra ble vernet i 1980. 

Like utenfor reservatgrensen er det tufter etter gammel bosetting. 
Plassen skal ha hett Tjønna. For en som bodde på Tjønna var det 
et dagsverk å gå til Holmestrand torv med tyttebær, selge bærene 
og så gå tilbake.

Den sjeldne hvitryggspetten er sett i reservatet. 

Tjønna er en jordvannsmyr som er lite påvirket av menneskelig aktivitet.

Breimyr naturreservat 
Breimyr er en høymyr, eller nedbørsmyr, som får sin næ-
ring tilført med regnvannet.  

Når overflaten på en myr vokser seg opp over vannspeilet og blir 
en høymyr, vil plantene på myra få sin næring bare fra regnvannet. 
Slike myrer kalles også for nedbørsmyrer. De er næringsfattige og 
har som oftest få arter.

Midt ute i Breimyr er det et lavt, oppstikkende berg. Berget lig-
ger i kommunegrensen mellom Hof og Holmestrand. En del av 
Breimyr har vært forsøkt grøftet.

Breimyr naturreservat er på 105 dekar, og ble vernet i 1980. Breimyr er en nedbørsmyr som får næring tilført med regnvannet.
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