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Leve hele livet

i Vestfold og Telemark



Sammen skal KS, Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester i Vestfold (USHT-V), 
Utviklingssenter for sykehjem i Telemark (USHT-T) og Fylkesmannen i Vestfold og Telemark 
utgjøre et regionalt støtteapparat for kommunene, for å bidra til at målet om å ta i bruk 
gode løsninger for fremtidas eldre nås. 

Det skal etableres formelle samarbeidsstrukturer mellom partene, og arbeidet organiseres 
i et bredt samarbeid med kommunene og aktuelle aktører, der kommunenes svar på 
spørsmålet om hva som er viktig for den enkelte kommune, skal vektlegges.

Det regionale støtteapparatet
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FM skal ha ansvar for spredning og implementering av Meld. St.15 (2017-2018), Leve hele 
livet - en kvalitetsreform for eldre i sin region, og koordinere det regionale støtteapparatet 
for reformperioden. Det vises for øvrig til oppdragsbrevene.

Fylkesmannens rapportering til Helsedirektoratet:

Det skal rapporteres per 1. november 2019 på antall kommuner som har:

• fått tilbud om dialogmøter, hvor mange som har gjennomført dialogmøter 

• fått invitasjon til å delta i læringsnettverk, hvor mange som har deltatt i læringsnettverk

• en vurdering av status for reformarbeidet i regionen, sett opp mot målene, føringene og 
forventningene til det regionale støtteapparatet

Fylkesmannens oppdrag
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• Eldrereformen Leve hele livet er et av punktene i de Nasjonale satsingsområder for 
2019.

• I arbeidet med å planlegge og følge opp eldrereformen Leve hele livet skal 
utviklingssentrene være en del av det regionale støtteapparatet i samarbeid med 
Fylkesmannen og KS, jf. Meld.

• St. 15 (2017-2018). Det forventes at Utviklingssenteret i sin handlingsplan generelt 
prioriterer ressurser og kompetanse inn mot arbeidet i reformen herunder bidrar til at 
kommunene tar i bruk nye arbeidsmetoder, nye samarbeidsformer, ny teknologi og nye 
løsninger.

Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester 
(USHT) i Vestfold og Utviklingssenter for sykehjem og 
hjemmetjenester (USHT) i Telemark sitt oppdrag
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Leve hele livet – KS rolle

26.04.20919
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KS rolle i Leve hele livet

• En god plan
• Felles nettverksarenaer 

regionalt 
• Oppfølging av nasjonal 

avtale
• Modellutvikling  nasjonalt 

av aldersvennlig 
lokalsamfunn



Bedre innbyggerinvolvering  kan utløse 
mere aldersvennlige samfunn 
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https://www.tonsberg.kommune.no/sd
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✓Positive til å drøfte planen- ønske om involvering
✓Gjennomføre utviklingsverksted
✓Foreslår en åpningskonferanse
✓Støtte eksisterende nettverk og pågående initiativ
✓Utvikle samarbeid med USHT
✓Fokus på trygghet og sikkerhet for eldre og hjemmeboende 

Innspill til gjennomføringsplanen fra 
Rådmannsutvalg og Fylkesstyrer i 
Vestfold og Telemark



Digitalisering og velferdsteknologi vil endre måten vi 
organiserer og løser tjeneste- behovene på
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Planens prosess 2019-2023
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Vestfold fylkeskommune

Telemark fylkeskommune
Fylkeseldreråd Vestfold og Telemark 
Pensjonistforbundet i Vestfold og Telemark
Folkehelseinstituttet
Stat-næringsliv-samarbeid/USN 
Frivillige organisasjoner/ 

pårørendegrupper//brukerorganisasjoner

• FFO-Funksjonshemmedes fellesorganisasjon

• Pårørendealliansen

• Frivillighet Norge

• Norges Røde Kors
Frivillighetssentraler 
Sykehuset -

samhandlings-

koordinator
NAV hjelpemiddelsentral
Pasient- og brukerombud
USN

Samarbeidsaktører
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Tid Arrangør Deltakere Aktivitet/formål Ansvarlig

26.4 FM/KS Politisk og adm. ledelse Spre informasjon, få innspill, forankring FM/KS

Før 1.5 FM Brev til ordfører/rådmenn Spre informasjon, invitere til konferanse, be om 
kontaktperson

FM/KS

1.5 Hdir FM/KS/USHT-V/USHT T Frist for gjennomføringsplan FM

20. august FM/KS/USHT Kommuner, kontaktpersoner og andre 
samarbeidsaktører

Åpningskonferanse med utviklingsverksted:

• Hva er viktig for kommunen at støtteapparatet 
gjør?

• Hva er viktig for å komme videre i arbeidet nå?

Alle

Sept - des FM/KS/USHT Kommuner Dialogmøter Alle

Sept-des FM/KS/USHT Kommuner Oppstart nettverk? Alle

1.11 Hdir FM/KS/USHT Rapportering om status for dialogmøter og 
nettverk

FM

Innspill?
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Fremdriftsplan 2019: Forberedelse og oppstart/
Kartlegging og planlegging
Spre informasjon og kunnskap om reformen, mobilisere og støtte kommuner samt 
gjennomføre dialogmøter og nettverksarbeid



Brev til ordførere/rådmenn (kopi til h/o-kommunalsjef) med orientering om reformen og 
foreløpig invitasjon til åpningskonferansen 20. august i Porsgrunn: 

Vi ber om å få en kontaktperson for reformen, og ber kommunen begynne en prosess 
med å besvare spørsmålene: 

• Hva er viktig for kommunen at støtteapparatet bidrar med?

• Hva er viktig for å komme videre i arbeidet nå?

Brev til fylkeskommunene og fylkeseldrerådene med invitasjon til å delta i Utvidet regionalt 
støtteapparat

Brev til andre samarbeidspartnere med orientering om reformen og invitasjon til å delta på 
åpningskonferansen.

Hva nå?
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