
 

 
 

   

Nav 
Postadresse: Postboks 354 // 8601 MO I RANA 
E-post: nav.okonomi.stonad.dokumentsenter@nav.no 
 
www.nav.no 

 

STATSFORVALTEREN I ØSTFOLD, BUSKERUD, OSLO OG 
AKERSHUS 
Postboks 325 
1502 MOSS 
   

   
 

  
 
Deres ref.    Vår ref. 25/13800-67 Vår dato: 22.01.2026 
 Saksbehandler: Kjersti Barbakken 

Seksjon for sosiale tjenester 
 

 
 

Svar på henvendelse  om kvalifiseringsstønad og etterbetaling av AAP - refusjon 

Arbeids- og velferdsdirektoratet viser til henvendelse 5.november 2025, og vårt foreløpige svar 
7.januar 2026. 
 
Dere har spørsmål til om det er hjemmel i sosialtjenesteloven § 38 til å kreve refusjon i 
etterbetaling av arbeidsavklaringspenger når en bruker har mottatt kvalifiseringsstønad i samme 
periode.  
 
Arbeids- og velferdsdirektoratets vurdering 
Dere skriver i deres henvendelse at det fremgår klart av lovverket at Nav-kontoret kan vurdere å 
kreve refusjon i etterbetaling av arbeidsavklaringspenger når brukeren fremdeles er i 
kvalifiseringsprogrammet og mottar kvalifiseringsstønad. Dere viser til ordlyden i rundskrivet til 
bestemmelsen. 
 
Utgangspunktet for å vurdere om det er hjemmel til å kreve refusjon når en person mottar 
kvalifiseringsstønad, er sosialtjenesteloven § 38. Bestemmelsen sier at  
 

“Kvalifiseringsstønaden reduseres i den utstrekning vedkommende har rett til dagpenger 
   under arbeidsløshet, sykepenger, eller foreldrepenger. Dersom en mottaker av  
 kvalifiseringsstønad får etterbetalt uføretrygd eller ytelser som nevnt i første ledd, kan   

kommunen kreve hel eller delvis refusjon i det beløpet som skal etterbetales, til   
dekning av sine utlegg til samme formål og for samme tidsrom.”  
 

I § 38 første ledd er kun ytelsene dagpenger under arbeidsløshet, sykepenger og 
foreldrepenger nevnt. I henhold til ordlyden er det derfor kun hjemmel til å kreve refusjon i disse 
ytelsene i tillegg til uføretrygd i annet ledd. 
 
Bakgrunnen for at det ikke er hjemmel til å kreve refusjon i arbeidsavklaringspenger, er at 
målgruppen for kvalifiseringsstønad ikke omfatter de som har rett til arbeidsavklaringspenger, jf. 
Ot.prp.nr. 70 (2006-2007). 
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Rundskrivet pkt. 4.38.1 sier at det på tilsvarende måte som for uføretrygd må gjøres en konkret 
vurdering av om kvalifiseringsprogrammet og tilhørende stønad skal avsluttes dersom brukeren 
søker om arbeidsavklaringspenger samtidig som hen er deltaker i kvalifiseringsprogrammet.  
 
Rundskrivet skiller på situasjonene hvor en bruker søker om arbeidsavklaringspenger og 
situasjoner hvor brukeren mottar etterbetaling av arbeidsavklaringspenger. Når rundskrivet viser 
til “på tilsvarende måte som for uføretrygd” i pkt. 4.38.1 siste avsnitt, så henvises det til pkt. 
4.28.1 andre avsnitt om at “Hvis en programdeltaker fremsetter krav om uføretrygd har ikke 
lenger deltakeren arbeid som mål. I slike situasjoner må det foretas en konkret vurdering av om 
det er saklig grunn til midlertidig å avbryte eller avslutte programmet og stanse utbetaling av 
kvalifiseringsstønad.” 
 
Konklusjon: Det er ikke hjemmel i sosialtjenesteloven § 38 til å kreve refusjon i etterbetaling av 
arbeidsavklaringspenger. 
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