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• Målet for tilskuddsordningen er å bidra til bedret livskvalitet, mestring og mulighet for en aktiv og 
meningsfull tilværelse for personer med rusmiddelrelaterte problemer og deres pårørende, gjennom å 
styrke tilbud innen forebygging, tidlig intervensjon, behandling og oppfølging.

• Ved tildeling av midler prioriteres tilbud som dokumenterer høy grad av brukermedvirkning og samarbeid 
med bruker- og pårørendeorganisasjoner, andre frivillige/ideelle aktører og/eller offentlige tjenester. Små 
kommuner oppfordres til å vurdere interkommunalt samarbeid om utvikling av tilbud. 

• Det er også et prioritert formål å stimulere kommunene til å etablere oppsøkende virksomhet, særlig rettet 
mot barn og unge. Oppsøkende team/utekontakter bør være tverrsektorielle og flerfaglige, eksempelvis med 
medarbeidere både fra helsetjenesten og sosialtjenesten.

• Midlene skal gå til lønn og drift av konkrete tilbud som kommer brukerne direkte til gode. Ved 
samarbeid med andre aktører om tilbudet kan kommunen bruke av tilskuddet til å dekke utgifter for 
disse. Det gis ikke tilskudd til investeringer, inventar eller administrasjon.

• Tilskudd kan innvilges for ett år av gangen i inntil fire (4) år, med forbehold om Stortingets 
bevilgning. Søknadsfrist: 5. mars 2023 

https://www.helsedirektoratet.no/tilskudd/kommunalt%20-rusarbeid

Kommunalt rusarbeid – ny innretning
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Prioritet 1 – ACT/FACT team

• Søkere til ACT/FACT team må sette seg grundig inn i ACT- og FACT-modellene.

Prioritet 2

• Etablering av mottaks- og oppfølgingsentre (MO-sentre)

• Lavterskel substitusjonsbehandlingstilbud, f.eks. etter modell av LASSO

• Behandlingsforberedende tiltak

• Housing First-tiltak

Forprosjekt 1 år kr. 600.000

År 1: Kr 300 000 pr 100% stilling (inkl. midler til opplæring/annen implementeringsstøtte)

År 2: Kr 300 000 pr 100% stilling (inkl. midler til opplæring/annen implementeringsstøtte)

År 3: Kr 250 000 pr 100% stilling (inkl. midler til opplæring/annen implementeringsstøtte)

År 4: Kr 200 000 pr 100% stilling (inkl. midler til opplæring/annen implementeringsstøtte)

Kunngjøring for 2023 forventes om kort tid!

Tilbud til voksne med behov for langvarig oppfølging og 
sammensatte tjenester
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Prioritet 1 – FACT-ung

• Søkere til FACT-ung må sette seg grundig inn i FACT-modellen.

• Forprosjekt kr. 600.000.

• Maksimalt 10 stillinger

• År 1: Kr 500.000 pr 100% stilling (inkl. midler til opplæring/annen implementeringstøtte)
• År 2: Kr 500.000 pr 100% stilling (inkl. midler til opplæring/annen implementeringstøtte)
• År 3: Kr 300.000 pr 100% stilling (inkl. midler til opplæring/annen implementeringstøtte)
• År 4: Kr 200.000 pr 100% stilling (inkl. midler til opplæring/annen implementeringstøtte)

Prioritet 2

• Utvikling og etablering av kunnskapsbaserte metoder, modeller og tiltak i lokale lavterskeltilbud f.eks. etter modell av Ung 
Arena og annen modellutprøving for tilgjengelige og helhetlige lavterskeltilbud. Sentrale komponenter er at tiltaket gir et 
helhetlig tilbud fra flere tjenester og er tverrfaglig. Psykiater/psykolog bør være innlemmet i tiltaket.

• For prioritert tiltak 2 gis det maksimalt tilskudd til inntil 5 x 100 % stillingsressurser de to første årene (år 1 og 2), maksimalt 2.5 
mill. kroner per år. I tillegg kan det søkes om forprosjekt kr. 600.000.

Kunngjøring for 2023 forventes om kort tid!

Tilbud til barn og unge med behov for langvarig oppfølging og 
sammensatte tjenester
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Ta gjerne kontakt ved spørsmål!!
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