
                                                                   

 

  
 

 
 

Statsforvalterens høstkonferanse 2022 

«Kvalitet, kompetanse og kapasitet – Hvordan sikre 
bærekraftige tjenester i tiden fremover?» 

 
Dag 1 – 28. september      Møteleder: Janne Wikheim Aas 

Tid Tema 
09.30  Registering med kaffe, te og rundstykker 

 
10.00 – 10.10 Åpning av konferansen 

v. fylkeslege Sigmund Skei 
 

10.10 – 11.00 Om de viktigste satsningene på helse- og omsorgsfeltet, forventninger til 
kommunene 
v. Thorstein Ouren, seniorrådgiver i Helsedirektoratet 
 

11.00 – 11.10 Pause 
 

11.10 – 11.35 Helsefellesskapet i Vestfold – erfaringer så langt, og noen ambisjoner fremover 
v. samhandlingssjef Henning Mørland, Sykehuset i Vestfold 
 

11.35 – 12.05 Helsefellesskapet i Telemark – utfordringer og muligheter 
v. samhandlingskoordinator Kari Gro Espeland i Vest-Telemark/Sykehuset 
Telemark 
 

12.05 - 12.10 Benstrekk 

12.10 - 12.45 Trygghetsstandard i sykehjem 
v. Stine Borgen og Heidi Johnsen, Utviklingssenter for sykehjem og 
hjemmetjenester Vestfold og Telemark (USHT) 
 

12.45 – 13.45 Lunsj 
 

13.45 – 14.15 
 
 

“TØRN-prosjektet – Sandefjord kommune: Hvordan har vi jobbet for å gi 
brukerne bedre kvalitet og kontinuitet i tjenestene, og hva er gevinstene så 
langt?”  
v. Tone Woll Buer, prosjektleder heltidskultur og Janne Moholt avdelingsleder 
ved Kamfjord bo og behandlingssenter, Sandefjord kommune   
 

14.15 – 14.35 “Jobbvinner” – Mentorprogram for sykepleiere og vernepleiere: Hvordan gjøre 
kommunehelsetjenesten attraktiv som arbeidsplass?  
v. virksomhetsleder Bodil Bøe Bettum og fagutviklingssykepleier Maren 
Schreiner, Nes sykehjem, Tønsberg kommune 
 



  
 

  
 

14.35 – 14.45 Pause 
 

14.45 – 15.05 "Godt for bruker- godt for ansatt"  
v. Åshild Aa. Ljosland, prosjektleder USHT- Telemark og Elisabeth Lohne 
Edvardsen, prosjektleder USHT-Vestfold 

15.05 – 15.55 
 

Pårørendestrategien:  
“Hvordan kan kommunen legge til rette for at pårørende kan stå lenger i 
krevende omsorgssituasjoner - Fleksible avlastningstiltak for pårørende” 
v. fagsjef May Omland, Skien kommune 
 
Orientering om ny satsning: Forsterket hjemmetjeneste 
 v. fagkoordinator Sandra Jerm og fagsjef May Omland, Skien kommune 
 
Status for Velferdsteknologiprosjektet i Vestfold og Telemark 
v. nettverkskoordinator Trine Eknes, Nome kommune 
 

15.55 – 16.10 Pause 

16.10 – 16.40 
 

Gode demensforløp i Telemark 
v. prosjektleder Lena Halvorsen, Utviklingssenter for sykehjem og 
hjemmetjenester i Vestfold og Telemark 
 

16.40 – 16.50 Avslutning v/fylkeslegen 
 

16.50  Noe å bite i (wraps) 
 

19.00 Aperitiff og mingling  
Minikonsert 
Felles middag 

 

Dag 2 – 29. september       Møteleder: Mats Foshaug 

08.00 Registrering 
Kaffe, te og rundstykker for dagdeltakere 
 

08.30 – 08.35 Velkommen! 
 

08.35 – 09.05 
 

Regjeringens viktigste prioriteringer og skisserte løsninger for å sikre nødvendig 
bærekraft i helsetjenestene i tiden fremover 
v. statssekretær Ole Henrik Krat Bjørkholt, Helse- og omsorgsdepartementet 

09.05 – 09.25 Fastlegekrisen - «Hva er det legene trenger? Hva er det legene ber om? Hvilke 
tiltak er det som virker?» 
v. Anne-Karin Rime, Leder for Den norske legeforening 
 

09.25 – 09.45 Fastlegekrisen - «Hva er det kommunene trenger? Hva er det kommunene kan 
gjøre? Hvilke tiltak er det som virker?»  
v. Hege Lorentzen, medisinsk fagsjef Helse- og velferd, Kommunenes 
sentralforbund KS 
 



  
 

  
 

09.45 – 09.50 Benstrekk 

09.50 – 10.10 Regjeringens hurtigarbeidende ekspertutvalg for gjennomgang av 
allmennlegetjenesten - Presentasjon av mandatet, sammensetningen av 
utvalget og arbeidsprosessen  
v. Kjetil Telle (leder for utvalget)  
  

10.10 – 10.30 Paneldebatt 

10.30 – 10.50 Pause med utsjekk 

10.50 – 11.10 Sykepleiere med masterstudium i AKS (Avansert klinisk sykepleie) – hva er det, 
og trenger kommunene det? 
v. AKS-sykepleier i Notodden kommune, Jan-Eilert Pedersen 
 

11.10 – 11.30 Hvordan kan leger samarbeide med AKS-ere?  
v. Karin Toeneiet, spesialist i allmennmedisin og medisinskfaglig ansvarlig ved 
Tinneberget legesenter, Notodden kommune 
 

11.30 – 12.00 Ernæringsstrategien:  
“Når skal underernæring blant eldre tas alvorlig?” Systematisk tilnærming til 
ernæringsarbeid  
v. Brita Haugum, klinisk ernæringsfysiolog Ahus/Helsedirektoratet 

12.00 – 12.45 Lunsj 
 

12.45 – 13.30 “Hekta på innovasjon – hjerne det!” 
v. Kari J. Kværner, professor dr.med., senterdirektør C3 - Center for Connected 
Care, Oslo universitetssykehus 

13.30 – 13.40 Pause 

13.40 – 14.20 To innovasjonsprosjekter Larvik kommune 
 
Prosjekt multisyke (Vitality) 
v. geriater og prosjektleder Marte Wang-Hansen, Sykehuset i Vestfold og 
spesialsykepleier Marthe Olaussen Aarvik, Larvik kommune 
 
Digital hjemmeoppfølging/medisinsk avstandsoppfølging 
v. prosjektleder Linda Nilsen Augland, Larvik kommune 
 

14.20 – 14.30 Avslutning – og vel hjem! 
 

 


