
TRYGGHETSSTANDARD
«Et digitalt verktøy som skal støtte ledere i helsesektoren, med organisering og 

systematisk oppfølging av arbeidet med kontinuerlig kvalitetsforbedring»

Heidi Johnsen USHT Telemark
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Hva

• Trygghetsstandard i sykehjem er et tiltak i 

Meld. St. 15 (2017–2018) Leve hele livet

• Et digitalt praksisorientert verktøy for 

sykehjem, som bidrar med systematikk og 

anbefalinger til hvordan den enkelte 

kommune kan jobbe med kvalitet og 

kvalitetsforbedring. 
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Hvorfor

Målet er å redusere uønsket variasjon mellom sykehjem og 
øke bevisstheten om pasientens verdighet og behov for 
omsorg og trygghet. 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld-st-10-20122013/id709025/?ch=10
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-15-20172018/id2599850/?ch=1
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/ledelse-og-kvalitetsforbedring-i-helse-og-omsorgstjenesten
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Hvem

Målgruppen er ledere i sykehjem
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Hvor

Trygghetsstandard finner du 

på Ressursportal.no.

Innhold 

• relevant statistikk 

• fag og forskningsmateriell

• metode og 

veiledningsmateriell. 

https://www.ressursportal.no/trygghetsstandard
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Spredning og implementering fra USHT Telemark

• Presentasjon av Trygghetsstandarden i eksisterende nettverk 

• Støtte til å sette i gang ønsket forbedringsarbeid

• Oppfølging og veiledning i prosessen

• Trygghetsstandarden er en del av arbeidet med Leve hele livet

• Tonny Kværne 

• tonny.kvaerne@porsgrunn.kommune.no

mailto:tonny.kvaerne@porsgrunn.kommune.no
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Innhold

Trygghetsstandarden inneholder 6 temaer 
med: 

• Kort ingress 

• Henvisning til og presentasjon av nyttige 
verktøy og lenker

• Temaene kan leses hver for seg, og det 
varierer i hvilken grad vekten er lagt på 
system- eller individnivå
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Søk
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Fremsiden med ingress eller søk
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Tekstlig innhold med lenker til mer kunnskap 
Navigere mellom tema
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Sticky meny og enkel navigasjon





Følg oss på: www.facebook.com/ushtxxxx.
Kontakt oss på mail eller tlf: usht@xxxx.kommune.no, 12 34 56 78

www.xxxx.kommune.no/usht eller www.utviklingssenter.no



www.utviklingssenter.no


