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7 commune Lindring

Palliativ plan Barnepalliasjon og koordinering
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== saoerorn EFN2Ering og kostveiledning til personer med
v OMHENE utviklingshemming B TR

 Skal utvikle og teste ut:

o En kurspakke for brukerne som vil besta av
undervisning, praktiske oppgaver og

hjemmeoppgaver

o En grunnleggende innfgring i ernzeringsarbeid

for ansatte

o Oppskriftskort rettet mot brukerne

* 3 kommuner i Vestfold deltar




@%Wﬁ?” Spillteknologi som undervisning innen ernaering B .

Vestfold

Gamification (spillifisering)= bruke spill pa
andre omrader enn bare som spill

Screening med MUST, tiltak og oppfelging

KAMFERHJEMMET
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* | hvilken grad VR kan benyttes i oppleering av
ansatte opp mot vold og trusler

VR gir mulighet til a trene i trygge omgivelser,
uten fare for liv og helse

e Etablere en virtuell plattform

@kt kunnskap om egne
reaksjonsmegnster og sterkere
mestringsopplevelse

Larvik, Sandefjord, Tensberg, Horten,
Holmestrand og Signo




SANDEFJORD

KOMMUNE L& r| N g SN ettve rk ‘g Sykehiem og hjemmetjenester

Vestfold

Innsatsomrader

Riktig legemiddel-
bruk i sykehjem

Riktig legemiddel- Samstemming av Forebygging av
bruk i hj. tjenesten legemiddellister

Forebygging av

trykkséar

Forebygging av fall Tidlig oppdagelse Tidlig oppdagelse

i helseinstitusjoner

Forebygging av
urinveisinfeksjoner

underernaering av forverret tilstand

av sepsis

Forebygging av
infeksjon ved SVK

Behandling av

Trygg kirurgi
hjerneslag

Trygg utskrivning

overdosedadsfall

selvmord

SDNQRCHS

Forebygging av Forebygging av @ Ledelse av

pasientsikkerhet

| trygge hender 2471




SANDEFJORD

KOMMUNE ABC-oppleering

Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester
Vestfold

Musikkbasert miljobehandling Eldreomsorg Utviklingshemming Demensomsorg
Oppleering som setter deg i Oppleeringen gir mulighet til Opplaering om tjenester til Oppleaeringen gir nedvendig og
stand til & utfere fordypning i Geriatri, personer med oppdatert kunnskap om
personsentrert, musikkbasert Funksjonshemning og psykiske utviklingshemming gjennom demens.
miljgbehandling. sykdommer. hele livslapet.

Digital oppleeringspakke
Lindrende behandling og omsorg
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Rehabilitering
Utviklingshemming
Psykisk helse og rus
Demens

Dokumentasjon
Ferdighetstrening og simulering

Lindring Barnepalliasjon

Vestfoldforum for alders- og
sykehjemsmedisin




B KoMMuNE Fag d ager E‘J
Musikk i eldreomsorgen Rehabilitering
Dokumentasjon Lindring
Etikk Utviklingshemming
Hjerte-rehabilitering Rus og psykiatri

Demens Simulering
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