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Tilskudd rus og psykisk helse 2020

• Kommunalt rusarbeid

• Tilbud til voksne med langvarig og sammensatt tjenestebehov

• Tilbud til barn og unge med behov for langvarig/sammensatt oppfølging
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• Flere faste årsverk i kommunenes rusarbeid

• Gradvis nedtrapping over 4 år (660.000 – 550.000 – 440.000 – 330.000)

• År 5 og fremover – 100% kommunal finansiering

• Finansiering gjennom økning i frie midler, jf. Opptrappingsplanen rus

• Søknads- og rapporteringsfrist 1. mars 2020

Kommunalt rusarbeid
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• Voksne med langvarige og alvorlige psykiske helseutfordringer og/eller rusproblemer

• Etablering av ACT/FACT team – samtidige tjenester fra både kommune og helseforetak

• I DPS - regioner med et mindre befolkningsgrunnlag enn om lag 15.00 innbyggere, kan 
det gis tilskudd til andre typer oppsøkende og teambaserte tjenester.

• Gradvis nedtrapping over 4 år

• Søknads- og rapporteringsfrist 1. mars 2020. Revisoruttalelse kan ettersendes innen 31. 
mars 2020.

Tilbud til voksne med langvarig og sammensatt 
tjenestebehov
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• Etablering/utprøving av helhetlige lavterskeltilbud, f.eks etter modell av Ung Arena

• Oppsøkende tverrfaglige behandlingsteam (helse, sosial, barnevern, psykolog/psykiater)

• Gradvis nedtrapping over 4 år

• Søknads- og rapporteringsfrist 1. mars 2020. Revisoruttalelse kan ettersendes innen 31. 
mars 2020.

Tilbud til barn og unge med behov for 
langvarig/sammensatt oppfølging
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• Helsedirektoratet.no – tilskudd

• Fylkesmannen.no – Vestfold og Telemark – tilskudd

• Olav Øyasæter 33 37 23 93, fmveooy@fylkesmannen.no

Informasjon og veiledning
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