
Oppgaver LIS 1 – oktober 2020 

 

Oppgave 1) 

En 13 år gammel jente ønsker ikke HPV-vaksine. Hun har lest at mange har fått ME etter vaksinen og 

hun liker heller ikke å ta sprøyter.  

Ta stilling til følgende spørsmål og finn frem til relevante lovbestemmelser. 

1. Begge hennes foreldre ønsker at hun skal vaksineres. Kan hun vaksineres? 

2. Hva om jenta ønsker vaksine, men begge foreldrene nekter henne vaksinen? 

3. Hva om jenta ønsker vaksine, men en av foreldrene motsetter seg? 

 

Oppgave 2) 

En 17 år gammel jente, tynnkledd, blir fraktet til legevakten av venner. Hun er overstadig beruset og 

det besluttes at hun skal overvåkes gjennom natten på legevakten. Vennene og jenta (i et kort våkent 

øyeblikk) sier at foreldrene ikke må varsles. 

Ta stilling til følgende spørsmål og finn frem til relevante lovbestemmelser. 

1. Skal foreldre informeres? 

2. Skal politiet informeres? 

3. Hva om jenta hadde vært 15 år? 

 

Oppgave 3) 

18 år gammel jente, psykisk utviklingshemming, alvorlig grad. Bruker rullestol og mangler språk. Bor 

hjemme med foreldre, men har kommunal avlastningsplass hver annen uke. Avlastningsinstitusjonen 

tar henne med til legevakt grunnet feber og økende respirasjonsproblemer.  Legevakt tar kontakt 

med sykehuset og de beslutter at hun skal legges inn.  

Sykehuset starter med undersøkelser, men etter kort tid kommer pasientens foreldre og ber om at 

hun skrives ut. Mor er oppnevnt verge for jenta. Sykehuslegen forklarer at de ønsker å beholde 

henne, i alle fall til dagen etter, da de vurderer hennes helsesituasjon som uavklart.  Foreldrene sier 

de har dårlig erfaring med sykehuset og at de heller vil følge med på henne hjemme. Sykehuslegen 

ber de signere på at skriver henne ut på eget ansvar og mot legens råd.  

Ta stilling til følgende spørsmål 

1. Hvilke lovbestemmelser er relevante i dette tilfellet? 

2. Skal pasient skrives ut fra sykehus? 

 

 

 



 

Oppgave 4) 

50 år gamle Petra Røkke har egen leilighet og ønsker å bo der. Hun er nå innlagt sykehus for åttende 

gang dette året. Etter først å ha vært innlagt lungeavdelingen er hun overført psykiatrisk 

fylkesavdeling. Hun har diagnosene paranoid schizofreni, høyt blodtrykk, angina pectoris, angst og 

kols i endestadium. Hun har 15% lungefunksjon og hun er derfor avhengig av 1 til 2 liter oksygen per 

min i nesekateter. Sykehuset vurderer det slik at det er uforsvarlig å gi oksygenbehandling i hjemmet, 

fordi Petra kan tenne seg en røyk. Sykehuset vurderer det slik at hun er utskrivningsklar, men at hun 

må få fast sykehjemsplass. Petra er tydelig på at hun ikke ønsker å bo på sykehjem. Hun har tidligere 

hatt korttidsopphold der og alle er mye eldre enn henne. Hun ønsker heller ikke omsorgsbolig. 

Sykehuset mener at Petra ikke forstår sitt eget beste og at kommunen må bestemme at hun får fast 

plass på Kveldsro sykehjem. Kommunen mener at de ikke kan beslutte dette uten Petras samtykke. 

Ta stilling til følgende spørsmål og finn frem relevante lovbestemmelser 

1. Kan kommunen beslutte å innvilge Petra plass på Kveldsro sykehjem uten Petras samtykke? 

 

Oppgave 5) 

Varg Lerum har bedt om å få utskrift av journalen sin fra Telemark sykehus. Du er lege der og 

behandlet Varg Lerum på akuttmottaket fem uker tidligere, 15. september. Etter å ha lest 

journalnotatene sender Varg Lerum deg et brev der han primært ber deg om å slette hele 

journalnotatet. Sekundært ber han om at du sletter følgende avsnitt: 

Pasienten lukter etyl og virker ruspåvirket. Han samarbeider dårlig ved undersøkelsen. U.t. forsøker å 

forklare at røntgen av hånden ikke viser brudd, men han insisterer på at den er brukket og forlater 

stedet rasende etter å ha skjelt meg ut. 

1. Hva gjør du?  

 

 

 


