
                        

Fagdag i rehabilitering 12.02.2020 

 

 

Frank Becker  

Klinikkoverlege ved Sunnaas sykehus og 

førsteamanuensis ved universitetet i Oslo 

vil ha innlegg med tittel «Moderne 

kunnskapsbasert nevro-rehabilitering» 

og «Ny teknologi, nye muligheter» 

 

 

Siri Rostoft 

Førsteamanuensis og overlege Geriatrisk 

avdeling. OUS Frailty and Cancer Research 

Group vil presentere sitt arbeid innen 

«pre-habilitering» hva skjer på feltet i 

Norge, og hva sier forskningen? 

 

 

Tonje Hansen Guldhav 

Spesialergoterapeut med videreutdanning 

innen ergoterapi og allmennhelse, sammen 

med Marianne Wergeland, 

spesialergoterapeut med Master i klinisk 

helsearbeid og geriatri, begge Skien 

kommune vil holde et innlegg om «Aktivitetsbasert kognitiv 

kartlegging og intervensjon ved bruk av PRPP». De vil også 

presentere samarbeidsprosjekt med Østre Toten kommune.  

 

  

 

 

Velkommen til fagdag! 

Utviklingssenteret for sykehjem 

og hjemmetjenester arrangerer i 

samarbeid med Fylkesmannen i 

Vestfold og Telemark fagdag i 

rehabilitering for ledere og 

ansatte i kommunale helse- og 

omsorgstjenester i Telemark.  

 

Fagdagen vil bli arrangert på 

Ælvespeilet kulturhus i 

Porsgrunn kommune 12.02.2020.  

Registrering og servering av 

rundstykker vil starte opp kl 

09.00, program fra 09.30 – 15.00. 

 

Egenandel for fagdagen er kr 

350,- per person inkludert lunsj. 

Bindende påmelding innen 

14.01.2020. Påmelding gjøres 

her, eller følgende nettadresse: 

 

https://forms.gle/WqPfEFxnt8Z8f

R3z5 

 

Det er et begrenset antall plasser ved fagdagen, og påmelding vil stenges når det blir 

fullt. Vi anbefaler derfor å være tidlig med påmelding for å sikre at du får plass! 

https://forms.gle/WqPfEFxnt8Z8fR3z5
https://forms.gle/WqPfEFxnt8Z8fR3z5
https://forms.gle/WqPfEFxnt8Z8fR3z5


                        

 

Program 

 

Registrering og servering av rundstykker fra kl 09.00 

 

09:30 – 09:40 Velkommen! v. Janne Wikheim Aas, Fylkesmannen i Vestfold og 

Telemark og Wenche Risnes, Utviklingssenter for sykehjem og 

hjemmetjenester i Telemark 

09:40 – 10:15 Pre-habilitering – hva skjer på feltet i Norge, og hva sier 

forskningen? v. Siri Rostoft, Førsteamanuensis og overlege Geriatrisk 

avdeling.  

10:30 – 11:15 Forts. Pre-habilitering v. Siri Rostoft, Førsteamanuensis og overlege 

ved Geriatrisk avdelin, OUS. 

11:30 – 12:30 Moderne kunnskapsbasert nevro-rehabilitering v. Frank Becker, 

klinikkoverlege ved Sunnaas sykehus og førsteamanuensis ved UIO. 

12:30 – 13:30 Lunsj 

13:30 – 14:00 Ny teknologi – nye rehabiliteringsmuligheter v. Frank Becker, 

klinikkoverlege ved Sunnaas sykehus og førsteamanuensis ved UIO. 

14:15 – 15:00 Aktivitetsbasert kognitiv kartlegging og intervensjon ved bruk 

av PRPP v. Tonje Hansen Guldhav, spesialergoterapeut med 

videreutdanning innen ergoterapi og allmennhelse, Skien kommune. 

15:00 – 15:15 Samarbeidsprosjekt PRPP med Østre Toten kommune v. 

Marianne Wergeland, spesialergoterapeut og Master i klinisk 

helsearbeid, Skien kommune 

15:15 – 15:30 Oppsummering og evaluering  

    


