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Med felles ressursar lgyser
me problema.

Kommunelege @ystein M. Christiansen

Opninga av Nordfjord psykiatrisenter, mars 1991



-:-Mal for Nordfjord psykiatrisenter

Vi skal betre folkehelsa i Nordfjord nar det gjeld psykisk helse og bruk av rusmiddel.
Vi skal fremje inkludering, integrering og normalisering.

Pargrande
opplever omsorg
og interesse, vert

involvert i behandlinga
og blir sett pa som ein

ressurs

Feretaket
veit at vi forvaltar
ressursane godt og
utviklar tilboda sa

dei stettar trongen i

opptaksomradet

Dggnopne
tenester

Pasientar
blir matte med respekt
og eit ope sinn og
opplever seg som

likeverdige

Kommunar
er fagleg likeverdige og
med i tenesteutviklinga
med vekt pa kva vi
kan fa til saman

Respekt
Likeverd
Medverknad

Omsorg

Styresmaktene
kan stole pa at vi er
trufaste mot
samfunnsmandatet og
set den nasjonale
helsepolitikken

Tilsette ut i livet

kjenner seg
verdsette og har ein
trygg arbeidsplass
som er personleg

utviklande

Lite bruk
av tvang

Fa akutt-
innleggingar

Nggde
brukarar

Korte
ventetider

Fa avslatte
tilvisingar




Korleis tenkjer me om plagene?

* Dette er problem med kjende arsaker, einskapleg
forlpp og som kan fiksast av ekspertisen.

* Dette er vanskar som folk ofte ma leve med og der
forlgpet er vanskeleg a fgresja.



Forlgpet av psykiske lidingar




Samhandling dreier seg om
om informasjonsflyt
og pasientflyt

Hugselapp 1



Who you gonna call?

Call Nordfjord Psychiatric Centre
(+47) 415 30 370

daytime, night-time, anytime at all.



Samhandling dreier seg om
mentalitet, ikkje kapasitet.

Hugselapp 2



Kor djerve tgr me vere?

* Prgv ynskjetenking som organisasjonsprinsipp
* Tenk pa tenestemottakarane, ikkje pa tenesta
* Bry deg om pasientar, ikkje prinsipp

* Medverknad

* Respekt

* Likeverd



Tenk deg eit DPS

* som ikkje avslar tilvisingar

* som har korte ventetider
*som har dggnopne tenester
* som publikum kan kontakte direkte.




Korleis vil dette paverke oppgavene?

Medisinsk inflasjon?
Faseforskyving?



Samhandling dreier seg om ein
tenkjemate, ikkje om ressursar.

Hugselapp 3



Nokre dgme pa praktisk samhandling

e Samhandlingsmgtet



Kommunale ynske for kompetanse

* Betre akutthjelp lokalt.

* Kompetanse og tilbod til pasientar med anna sprak og
cultur

* Pargrandetilbod: lering, meistring og ivaretaking

* Psykose - ny runde med SEPREP?

* Bringe fagmiljga saman, na heile fastlegekorpset og
ikkje berre dei som har interesse for rus/psykisk helse



Nokre dgme pa praktisk samhandling

e Samhandlingsmgtet

 Alkohollgypa



Pasientlgype for akutt dggnbehandling av i

alkoholavhengnad

Fastlege MERIIRNTE
alkoholavhengnad
som treng

akutt hjelp

"~ Medisinsk avrusing
Nordfjord sjukehus

Dggnbehandling
Nordfjord psykiatrisenter




Kva me pregver a fa til

e Save some lives
* Make some money
* Have some fun



Nokre dgme pa praktisk samhandling

e Samhandlingsmgtet

 Alkohollgypa
* Konsultasjonsdagane



Samhandling dreier deg om
ei haldning til fag og folk - og
Ikkje om knep og teknikkar.

Hugselapp 4



We don’t do projects.

Munnhell fra Nordfjord



Organisasjonskart for Nordfjord psykiatrisenter

Nordfjord psykiatrisenter
avdelingssjef
Trond F. Aarre

Stab

radgjevarar

Vibeke Rand og Tom Hansen

Seksjon dggn Seksjon rus Seksjon dag
seksjonsleiar seksjonsleiar seksjonsleiar

Jorunn E. Sandvik Arild K. Ngstdal Anne-Karin Hpgalmen




Organisasjonskart for Eid kommune

Ridmanns-
team
Angwar 1110 1 Ansvar 1130
Rédmannen Crganizasjonsavdelinga
L Ansvar 1120
Ekonomiizwdeinga
1 1 1
Oppvekst og kultur Helse og omsorgstenester Teknisk og samfunn
Arsvar 2201 ] Aewr2m Ansvar 310 Ansvar 3210 Ansvar 4100
Golvsengans bamehage Stérheim skule Heimetenesta lnt&ﬁlfmn%m"sajl:g:;gm Plan- og utwkiingsavdzlinga
Angvar 2103
) Angvar 2204 L Ansvar 2906 Ansvar 3120 L Ansvar 32_00 - Ansvar 4200
Gizrdane barmehage Haugen skule og bamehage Institusjonstensste Helseavdslinga Brann og beredekap
Arsvar 2205 Ansvar 2104 Anesar 3700 Ansvar 4300, 1900, 4500 cg
Starheim bamehage Mordfjordsid skule - Bu-oq millotenesta Teknisk drift
Ansvar 2500 Angvar 2103
A == ) Anavar 400
Kutturavdelinga Hielle shule s Fiykiningtenests
Anevar 3600 L] Ansvar 2106
Bamevemienesta Eid ungdomeshule Anavar 3500
Hommunale tenester | NAY




Det er vanskeleg a drive
samhandling aleine.

Hugselapp 5
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