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Hvordan kan tjenestene

bli bedre i fag?
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AGENDA

v Doligsosid arbed

Hvordan tienestene kan jobbe sammen

1 Film & Refleksjon




HVA ER BOLIGSOSIALT ARBELD?

—

En trygq base.
Languarig og oversiktlig leieforhold.
dikre ettervern.

Forutsetning for at behandling/jobb ska
Iykkes.
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Hiemmet som hielpearena

[verrtagliq arbeid

El TRYGT HJEM

Hygiene og egenomsorg

Leieforpliktelser
Praktisk bistand

Naboskap

Somatisk helsetjenester

EE 0N
He e Kosthold og erneering

Samtaler

A Sosial statte
Familie og pararendearbeid
| 1 Innkjap

Ferdighetstrening
Informasjon, réd og veiledning
| Medisiner
T Ansvarsgrupper




ULIKE BO- TILBUD

[ilknytningstorm? Eie bolig, leie
bolig (privat eller kommunalt).

dpredt bosetting eller

samlokalisering

Beliggenhet!

Neermiljo og inkludering?
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Brukermedvirkning er lovfestet.

Men kommuner og
-— spesialisthelsetjenester er ikke qode

817 av kommuner/bydeler sier at de sikrer nok p brukermedvirkninq |
 brukermedvirkning pa individniva. ‘

347 Sier de sikrer brukermedvirkning pé systemniv
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jenesteutviklingen.



Jobboppfalging
Bo-oppfalging
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: Bolig med persona
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HVEM ER DE
VANSKELIGSTILIE?

L/

Unge utentor skole og arbeidsliv.
FHyktninger
Personer med funksjonsnedsettelse.

lidligere innsatte med rus/psykiske
problemer.

Lav inntekt oq dirlig skonomi
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DE SARBARE OVERGANGENT

T/ e personlige <feil> som skaper
trabbel. -Verken hos brukere eller
ansatte!

Strukturelle arsaker

dystemiske drsaker

Individforhold.
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(
N HVA KJENNETEGNER DEN GODE
PRAKSISENT

—

Retten til & velge qrad av nethet Bruker OPP|eVer 3 1 veere med ¢

. Respekt for privatliv og territorium. bestemme innhold 0 omfang v
’ Opplevelse av likeverd. Henester

tt milja som anerkjenner

lilgang pa arenaer for sosial deltakelse
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CONNSEAPSKILDER
-

BrukerPlan

Kommunalt Psykisk Helse og Rusarbeid
15 24/3)

Bruker Spor Bruker




[al Tra BrukerPlan viser at s mye som her sjette
person med KUP-problematikk har problemer med

> bosituasjon.
bU% av disse har lien eller ingen form for
meningstul aktivitet



Nar mennesker blir inkludert og fér

INKLUDERING | NABOLAG 1\ benit g

starter en storre systemendring

I
(OMMUNIIY EIRSD>

» f \

- dvartlamon; Norge Tarste byskologiske
forsaksomrade.
g Beboerdemokrati, et av malene er & skape et
kit lokalsamtunn der alle bidrar ti

~ fellesskapet
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Boligen en fundament for endring
= lorst bolig, sa oppfalging etter
brukerens behov og ansker

HOUSING
FIRSL- EN
— | EVIDENSBASERI
MODELL
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FILM & REFLEKSJON




[KKE 61 0D, MORGENDAGEN ER
[KKE SKREVET P FORBAND

€. Willy har gjennom mange &r slitt med
alvorlig rusavhengighet ikl
Fengselsopphold og overdoser som har
overlever. Willy opplever at han er

giennombehandlet” og at hjelpen
handler om skadereduksjon og

K overlevelse.
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A SKAPE SEG ET TRYGT 06 GODT
HJEM- MOT ALLE ODDS

.

Lter drevis som bostedslas flytter
Joran inn i en leilighet pa toppen av en

boligblokk. Jaran har fortsatt
utfordringer knytte til langarig

rusmiddelbruk, men opplever glede |

4 K sitt nye hjem.
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AVORDAN HJELPE DE V1
STREVER MED A NA FRAM TIL

.

Vi falger Inger Marie fra hun flytter inn
i egen bolig med oppfalging fra HF
teamet. Hun feler seq trygq, men plages
av traumer. Ht teamet farsoker 4 hielpe,

men Inger Marie awviser initiativet.
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Brukermedvirkning,

tvidenshaserte metoder og
kunnskapsutvikling

dlutt pa ad-hoc-lasninger
(Regjeringens strateqi for boligsosialt arbeid 2020-2024)




NOEN RAD

Vq & protester

e pa ideelle stiftelser

opill pa lag med utbyggerne

ook midler til aktivitet oq inkludering.

la p skoa og bli kjent med brukernes ressurser og styrker




DERE GJOR VERDEN LITT
BEDRE, HVER ENESTE
DAG. TAKK FOR AT DERE
BRUKER ARBEIDSLIVET

DERES PA A STILLE OPP
FOR FOLK SOM VIRKELIG
TRENGER DET!

Anne Bergliot Gimmestad  Fielnseth
Faqliq radgiver NAPHA
Anne fielnseth@samforsk no

Ilf. 906 47 313
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