Mgte i Statsforvalterens ungdomspanel- referat

Til

Medlemmer

Vara

Landsforeningen
for

Invitert inn

barnevernsbarn
Helse Stavanger Sara Rondestveit
Helse Fonna Jonas Storesund
Rogaland David Tural Mousavi
Fylkeskommune
Nord Jeeren Isabella Victoria Ross- Molnes
Aleksandra Katarzyna Wierzbicka
Sor Jeeren Torje H. Skjevrak
Dalane Karl Brage Hagbo Trond Tollefsen
Ryfylke Milicia Divjak

Haugalandet

Cecelia Eide Hansen

Forfall:

Landsforeningen for barnevernsbarn
Karl Brage, Trond Tollefsen

Statsforvalteren

Bent Hgie

John Gunnar Skien

Marie Lillejordet Sivertsen
Ellen Aarre

Dato Tirsdag 26.09.2023

Sted Statens Hus Stavanger, Mgterom 3 og kantinen
Lagardsveien 44
4010 Stavanger

Tidspunkt 17:00 - 19:30

Moteleder David T. M og Milica D.

Referent Marie L. Sivertsen

Agenda med referat

17:00-17:30

Pizza og hvordan har Statsforvalteren brukt innspillene?
v/ Milica, David og Bent

Ref: Bent informerte panelet muntlig om hvordan de ulike avdelingene har brukt innspillene
fra megtet i mai se vedlegg 1 fra innkallingen,

17:30-18:00

Moateregler
v/ David, Milica

Ref:

panelet:

Sekretaritatet fikk gjgre redaksjonelle endringer til referatet, mgteregler som ble vedtatt av




e Statsforvalterens ungdomspanel er politisk ngytralt, vi deltar pa mgter uten partimerker
og symboler

e | Statsforvalterens ungdomspanel
- viser vi respekt for hverandre, alle har et ansvar for a skape et trygt miljg
- skiller vi mellom sak og person - det er greit a vaere uenig, men vi forholder oss saklig
- skal vi ikke avbryte eller snakke i munnen pa hverandre
- berviom ordet « eller signaliserer replikk
- ervibevisst var mobilbruk og holder oppmerksomheten i mgtene
- kan man si sin mening/gi innspill anonymt til leder eller sekretariat via sms,
messenger eller e-post
- stiller vi forberedt og engasjert i mgter
- leser og falger vi opp referat fra mgtene enten man er medlem eller varamedlem

e Sekretariatet skal sikre at medlemmer og varamedlemmer alltid far samme
informasjon- herunder innkalling, saksdokumenter og referater fra mater

e Sekretariatet sammen med leder og nestleder setter agenda, saker og form for mgter i
et digitalt formgate

e Statsforvalteren melder inn saker til formgtet

e Ungdomspanelet kan melde inn saker via leder av ungdomspanelet til formatet.

e Medlemmer er mgtedeltakere i ordingere mater

o Kan man ikke stille pa mater, gi beskjed til sekretariat og varamedlem i god tid -
varamedlem blir da matedeltaker

e Leder avungdomspanelet skal veere mateleder og har ansvar for orden og god
moteledelse

o Mateleder skal sgrge for at alle mgtedeltakere kommer til orde og har fatt sagt sin
mening

o Mateleder skal vaere tydelig pa nar en gar over til neste sak

o Mateleder kan be om assistanse til & passe tid, ha kontroll pa saksliste etc

18:00-19:30 Oppvekstkonferansen
V/Ellen Aarre og Marie Sivertsen

Sak 1: Lage en film med rad fra ungdomspanelet

Sak 2: Hva er det viktig at David og Milica sier om psykisk helse og
digitalt utenforskap pa Oppvekstkonferansen?

Ref:

Sak 1. Ungdomspanelet sammenfattet falgende anbefalinger, rad og tiltak. Opptak ble gjort
pa stedet. Filmen klippes til av John Gunnar.

1 Arrangere kultur og mangfoldsarrangement i barnehage og skole
2 Voksne ma ha mer kompetanse om inkludering og utenforskap

3 Det er viktig med god kommunikasjon mellom hjem, barnehage skole




4 Oppleering til ansatte om a evaluere og justere tilbakemeldinger og resultater/tett
oppfolging.

5 Medvirkning til det som har med en selv a gjere (generelt om medvirkning)
6 Skolen ma gi stette til familier uavhengig status hjemme

7 Mer kommunikasjon mellom elev og laerer fgr problemene blir for store- litt oftere samtaler
mellom laerer og elev.

8 Synliggjere lavterskeltilbud, fritidskort, og psykisk helsetjenester

9 Eksterne representanter/elever minoritetsgrupper/enisk legning kjgnn representere seg
selv- eks i seksualundervisning?

10 Sosialt milje i skolen- vennegrupper og makkergrupper, bli kjent pa tvers og fadderordning
vg1 og 8. klasse.

@vrige innspill fra panelet: opplaering om forskjellige minoriteter, kultur, legning, etnisitet og
funksjonsnedsettelse- bidra til ekt forstaelse. For ungdom er det viktig med trygghet en plass a
apne seg/vaere. Sunne tilhgrighetsmiljg.

Dekke grunnleggende behov, en stemme og medvirkning, trygge rammer pa skolen, gode
helsesykepleiere godt tilbud og kompetanse. Skolen ma gi mulighet og ressurser uavhengig
familiers gkonomiske status.

Utvide horisonter til barn og unge. pPrsoner med nedsatte kognitive evner kan ha
vanskeligheter med a fremtre pa nett. Gjgre nettsider m.m mer tilpasset.

Kartlegge barn som faller utenfor, tilstrekkelig informasjon om hvordan opptre pa nett.
Prioritere miljgterapeuter mot utenforskap.

Om vi ikke inkluderer opplever vi utenforskap, negativitet, ikke prestere, hayt fraveer, ikke
fullfere lgpet- havne utenfor samfunnet.

Sak 2.Ungdomspanelet kom med felgende innspill til David og Milica om psykisk helse/sosiale
medier og digitalt utenforskap. David og Milica skal vise filmen fra sak1 og holde ett innlegg
basert pa innspillene under pa Oppvekstkonferansen 2023.

- Mobbing som faglge av at du ikke har tilgang til nett, digitale verktgy, sosiale
medier, gammel teknologi/playstation

- @kt kompetanse - digital

- Vima anerkjenne at sosiale medier er en stor faktor for utenforskap

- Hva er digitalt utenforskap? gruppechat, sosiale medier, mangle ferdighet til
bruke teknologi

- Ekskludering digitale tjenester

- Informasjon- sosial ulikhet

- Rad: veere oppmerksomme og med i tiden




Tilby gratis eller rimelig pc/nettbrett til familier som ikke har tilgang

En ting er & fd noen pa nett- ma vaere inkludert der ogsa. Fokusere samtidig ogsa
pa det sosiale utenforskapet. Organisere digitale ferdighetskurs (skole program,
epost og sosiale medier

Psykisk uhelse- ulike varianter- det er psyken som pavirker en persons fglelser og
tanker og atferd.

Psykisk uhelse kan pavirke generelt velveere, funksjonsevne og livskvalitet

Digital kompetanse blant laerere. Opplaering i nyere tider

Kunstig intelligens- hvordan kan laerer bruke dette. Fremtiden byr pa mer
teknologi og kunstig intelligens. Undervisningsopplegg pa skoler som gar pa
psykisk helse og ung medvirkning i disse oppleggene. Opplegget ma vaere inn i
tiden.

Chatgrupper eller private brukere hvor bare noen far se. Vanskelig a gjere noe
med. Vi ma anerkjenne at dette far ungdommer til a fole seg utenfor. Dette er
psykisk helse og kjempeviktig.

19:30 Oppsummering og vel hjem

v/ David

Neste mate i panelet er 30.11.23 kl 17:00-1930
Ref:

David oppfordret om at alle gar grundig gjennom sakene til neste meate slik at vi har effektive
meter. Sekretariatet skal sende kalenderinnkalling til medlemmer med varamedlemmer pa
kopi til mete i panelet 30.11.23.

Sekretariat avtaler tid for digitalt formgte med David og Milica




