I Ryfylke
har me
mange

produsentar
av lokal
mat.

Her finn du
dei som held
til i Suldal
og omegn.

Mykje er
tilgjengeleg
heile aret,

men noko er
sesong.

Ring
leverandgr
og spor!

“SULDAL:

Villsaukjgt, pinnekjet, spekepglse, fenalar
kjekjatt fenalar, pinnekjet, fersktkjgt

Viltkjgt stykningdelar, middagspglse hjort,
pinnekjgat, ytrefilet av villsau,

kjet av fjordfe/raudkoller - stykningsdelar,
lettsalta, raykt lammelar, fenalar, farepglse,
spekepglse av hjort

Pinnesteik, hjortepglse, biff, steik, grytekjgt og
polser av ullgris, biff, filet, steik og kjsttdeig

av grasfora Angus og Wagyu

Utegangargris

Hgglandsfe

Fenalar, pinnekjgt, spekepglse av hjort og lam

Kjat av Grafe fra Suldal (Tiroler Grauvieh)
HAUSTTILBOD: Kjgttpakke 5 kg:

Landsnes villsauprodukter

Anette F. og Arve Aarhus

Tree Garden

Hanakamneset gard
@yvind Lovra

Fattnes Vestre

steiker, grytekjgt og kverna kjgt av grafe med oppskrifter.
Fjellam fra Ryfylke: Lammeskinn av farga spel i ulike fargevariasjonar

Pinnekjgt, fenalar og spekepglser
Egg fra frittgdande hgner

Eple, eplejuice

Honning

Honning

Honning

Saupskoltar, nordlandslefse,
knekkebrad, havrekjeks, potetkake

NEROMRADET:

Skinka, fenalar, pinnakjgatt, spekepglser
dilkekjgt, hjortakjgt m.m

Fjellam fra Ryfylke
@yvind og Mette Vatland
Fuglestein Fruktgard
Noble bee/Goran Opacic
Heia-honning
Suldalshonning

Kari’'s heimebakst

Vikedal Gardsmat/Hundseid

Spesialtilbod: 1 krt. hjorteburgar & 30 stk. 1 krt. bratwurst & 30 stk

Flatbrgd

Anguskjgt

Produkt av lam, vilt, gris
Eple, hylleblomst, rabarbra

Egg fra frittgdande hgner, villsaukjat
og hgglandsfe

Limousin-kjgt, utegris og lam

Anita @vregard
Handeland Gard
Ryfylke Mat
Ringhagen

908 08 427 / 976 35 033

477 50 258 / 402 93 174

464 64 601 / 400 08 565

995 28 401
918 15 489
907 46 806

926 37 179
928 51 056 / 928 50 440
413 50 255
917 44 762
916 33 275
478 58 847
416 25 183

936 49 720 (Vikedal)

971 18 177 (Imsland)
479 06 276 (Sauda)
917 30 856 (Sauda)
992 84 779 (Sauda)

vp@outlook.com

aaarh@online.no

lasse@trae-gaarden.no

rolfenflush@hotmail.com
lovratveitane@hotmail.com

ingvild.hovind@gmail.com

post@fjellam.no
mette.vatland@hotmail.com
jonandersfuglestein@gmail.com
goranopacic8@gmail.com
kjartan_hjorteland@hotmail.com
post@suldalshonning.no

n-mehus@online.no

tor-aage@online.no

anitaovergard@hotmail.com
post@takstmann-handeland.no
post@ryfylkemat.no

arnehandeland65@gmail.com

Risvold gard/Matkroken Imsland 474 08 067 (Kvalgy/Sauda) jarle.kvalgy@coop.no

Lofthus gard

Pinnekjgt, lam, hgglandsfe, pglser og spekemat Saudamat
Du finn oss i neerbutikk: Coop marked Sand, Coop marked Suldalsosen, Coop marked Rgldal, Joker Vikedal, Coop Prix Sandeid, Bunnpris Sauda,

Coop Extra Sauda

922 43 109 (Sauda)
957 92 321 (Sauda)

post@lofthusmaskin.no
post@saudamat.no




