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Humle – historisk bruk

• I Norge siden vikingtiden

• Frostatingsloven 1200

• Klostervesenet 1300

• Lovpålagt gårdene i 1660

• Annen bruk:
- Folkemedisin
- Tekstilplante
- Spise skudd

- Te Foto: Norsk Folkemuseum



Humleplanten

Flerårig
Klatreplante
Rask vekst
Klonformert

KonglerBlomst



Apelsvoll, Toten



Norsk humle

1: Aust-Agder
6: Sogn og 
Fjordane
7: Hedmark
19: Troms
37: Nordland
40: Vest-Agder
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Sideskudd



Muligheter i gamle veksthus i Rogaland?




