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Aud Mari Folden, Røstad Øvre Levanger



Disposisjon
• Inngangsbilletten for å bli gårdbruker – hvem er 

framtidas bonde?

• Fokus på jordressursene

• Øko versus konvensjonelt 

• Ny teknologi - presisjon

• Ressursutnyttelse – klima/miljø

• Kunnskap/ rådgivning/forskning 

• Bedriftsledelse

• Oppsummering
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Røstad Øvre
• Aud Mari Folden og Bent Ingar Fuglu
• driver 800 daa jord
• grønnsaker – ca 320 daa

o gulrot, 
o kålrot
o økologisk gulrot (parallellproduksjon)

• potet
• korn 
• gras  og høylandsfe

• felles gulrotpakkeri, eget kålrotpakkeri, 
gårdsbutikk

• 3-15 ansatte
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«Inngangsbilletten»

• Hvem er framtidas bonde?

• På 9 år har gjennomsnittlig kjøpesum for 

landbrukseiendommer omsatt i fritt salg 

økt med 80% (SSB)

• Landbrukseiendommer må omsettes til en 

pris som kan forsvares ut fra inntektene fra 

gården

• Jordeier eller leilending?
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Jordressurser – vekstskifte (1)

• Optimal utnyttelse av jordressursene

• Egnethetskart

• Jordbank

• Drenering

• Jordstruktur, organisk materiale, kompost, 

jordliv
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Jordressurser – vekstskifte (2)
• Bort fra monokultur

• Krav til vekstskifte

 Avlingsøkning

 Økt matproduksjon

 Klima/miljø

• 10% avlingsøkning gir nesten 10% lavere 

miljøbelastning, i følge NIBIO
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Økologisk versus konvensjonell

• Håpløs diskusjon

• Forbrukeren etterspør økologisk

• God agronomi - vekstskifte

• God ressursutnyttelse

• Jordliv – meitemark

• Resistensproblematikk

• Ny teknologi

• Kunnskapen vi opparbeider i økologisk, tar vi 
i bruk i konvensjonell produksjon
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Økofelt - 2016



Presisjonsjordbruk
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• GPS/RTK med 

redskapsstyring

• Gjødsling

• Kalking

• Integrert plantevern



Ny teknologi 
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2014 2016

2020 2040

?



• Utnytte hele avlinga

• Husdyrgjødsel

• Organisk avfall/biogjødsel

• Kompost

• Energibruk, energiproduksjon

• Klimaplan
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Ressursutnyttelse
klima/miljø
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Markedsorientert



Kunnskap – rådgivning - forskning
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Bedriftsledelse
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- Strategiske valg

- Store investeringer

- Flere ansatte

- Gårdsråd



Framtidsbonden

• Kunnskapsrik 

• Markedsorientert

• Tenker mer ressursutnyttelse

• Økt fokus på agronomi, biologi og vekstskifte

• Bruk av smart teknologi - presisjon

• Større krav til rådgivning og forskning

• God bedriftsleder
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Forutsetninger

• Eiendomspolitikk

• Importvern

• Jordvern

• Politikk som ivaretar en variert struktur og som tar 

hele landet i bruk

• Krav til vekstskifte?
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Framtidsbonden

• Er en kvinne 
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