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RUS OG PSYKISK HELSEDAG 25. AUGUST 2022 kl. 09.00 til kl.15.00

Sted: Hegskulen Vestland — avd. Haugesund — Auditoriet Pamelding: Pamelding: RUS OG PSYKISK
HELSEDAG 25.08.22 pameldingsfrist 15. august. Dagen vil ha spesiell oppmerksomhet rundt
samtidig rus- og psykiske lidelser (ROP). Og ... den er gratis!

Malgruppe for samlingen: Politikere, ledere, brukerrepresentanter, brukerrdd og fagpersoner i
kommuner og helseforetak/institusjoner, brukerorganisasjoner, pdrgrende organisasjoner, studenter
og alle som er opptatt av tjenestetilbudet til mennesker med rus- og psykiske lidelser.

Program:
Kl. 09.00 Velkommen

Kl. 09.10 «Muligheter og utfordringer i organisering av lokalbaserte tjenester» - Statlig
politikk vs. lokale utfordringer pa ROP omradet v/ Professor Catharina Bjgrkquist -
master i samordning av helse- og velferdstjenester. Fakultet for helse, velferd og
organisasjon. Hggskolen i @stfold

Kl. 09.50 ROP - Behov for kursendring? Utfordringer/ Recovery/Samhandling/
Helsefellesskap/Tanker om framtiden v/ Kenneth Eikeset, klinikkdirektgr og psykiater
- psykisk helse og rus Helse Fonna

Kl. 10.05 Pause
Kl. 10.20 Recoveryhistorier fra virkeligheten

e Bgmlo: Recovery og arbeid v/Monica Hovland, veileder/psykiatrisk sykepleier og
Raymond Lunde, erfaringskonsulent — begge jobber i NAV

e Karmgy: «All in» - recovery orienterte aktivitetsgrupper v/Terje Bardsen, aktivitgr

e Haugesund: Jobbspesialister v/Sissel Hansen Tysse, seksjonsleder
oppfelgingstjenesten rus og psykiatri

e Recovery ressursbase i Helse Fonna: Hva og for hvem? v/ Gro Carlsen
fagkonsulent sammen med erfaringsmedarbeider

KI. 11.05 «Kor e me» Musikk og Recovery v/ Kristine Maryam Riise, musikkterapeut
Haugesund kommune


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeV-RKIOh16oy1wTkAgTzb9l7kEU-QHF7586H8sT1JO2xFxg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeV-RKIOh16oy1wTkAgTzb9l7kEU-QHF7586H8sT1JO2xFxg/viewform?usp=sf_link

KI. 11.20

KI.12.20

KIl. 12.35

Kl. 13.25

KI. 13.30

Kl. 13.45

KI.14.30

KI.15.00

Luns;j

«Hva med meg?» -pargrendes mgte med psykisk helse og rus? v/ Sigrid Bgthun,
leder laerings- og mestringssenteret psykisk helsevern og rus i Helse Fonna og
erfaringsformidler med erfaring som pargrende.

Er na pakkeforlgpet rus og psykisk helse pakket helt ut i Helse Fonna? Eller er det
fortsatt risiko for svikt/glipp i overgangene mellom nivaene i helsetjenesten og i
samhandling mellom tjenester i kommunen? Panelsamtale: Karl Olaf Sundfgr, Mental
Helse, Havard Breistein avdelingsleder Helse Fonna, Johanna Stueland Bjgrkavag,
Haugaland A-senter, Egil Atle Bremnes Karmgy kommune, Anne Bjgrnstad
Haugesund kommune

Kompetansebygging pa ROP omradet — hva har vi ved Hggskolen Vestland? v/Arvid
Birkeland, Dosent ved Institutt for helse- og omsorgsvitskap, HVL

Pause

Sammensatte og skiftende hjelpebehov: Krav til tjenestetilbudet v/ Sverre Nesvag,
Spesialradgiver KORFOR/Stavanger Universitetssjukehus/Stavanger Professor Il
Universitetet i Stavanger

Hva har vi laert i dag? Hvordan prioritere ROP arbeidet framover i vart omrade?

Hvorfor er dette sa vanskelig? Gode Igsninger? Panel: Karl Olaf Sundfgr, Kenneth
Eikeset, John G Liknes, virksomhetsleder rus og psykisk helse Karmgy kommune,
Catharina Bjgrkquist, Johanna Stueland Bjgrkavag og Sverre Nesvag

Slutt




