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Program for helsekonferansen 2026 
Onsdag 27. mai 2026 

Quality Airport Hotel, Sola/Stavanger 

 

 

 

 

 

08:30-09.00 Registrering og kaffe 

  

09:00 Åpning og velkommen 

 Bent Høie, Statsforvalter i Rogaland 

  

09:15-09:40 Pasient- og brukerrettighetslovutvalget:  

«Hvorfor reformere pasient- og brukerrettighetsloven?» 

Karl Harald Søvig, professor, Universitet i Bergen 

 

09:40-10:05 Kommunekommisjonen 

Heidi Merete Rudi, Pasient- og brukerombud i Oslo og Akershus 

 

10:05-10:15 Pause 

 

10:15-10:40 Helsereformutvalget:  

«Hvordan kan vi legge til rette for gode helsetjenester?» 

Marit Hermansen, Avdelingsdirektør, Seksjon for Arbeid og Helse, NAV 

 

10:40-11:05 NAV: «Hva vet vi om sykefraværet nå?» 

Marit Hermansen, Avdelingsdirektør, Seksjon for Arbeid og Helse, NAV 

 

11:05-11:10 Pause 

 

11:10-12:00 Panelsamtale – «Vår fremtidig helsetjeneste» 

 Bent Høie, Statsforvalter i Rogaland 

Deltakere: 
• Karl Harald Søvig, Pasient- og brukerrettighetslovutvalget 

• Heidi Merete Rudi, Kommunekommisjonen 

• Marit Hermansen, Helsereformutvalget 

• Jan Gunnar Skoftedalen, Rusfeltets hovedorganisasjon 

• Bjørn Egil Vikse, Fagdirektør, Helse Vest 

• Vibeke Vikse Johnsen, Kommunedirektør, Karmøy kommune 

 

12:00-13:00 Lunsj 

 

13:00-13:20 Interkommunalt ambulant rehabiliteringsteam (IKART) 

Ingvil Sveen, Stavanger kommune 

 

13:20-13:40 Prosjekt X 

 Innleder kommer. 
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13:40-14:00 Psykisk helse og rus 

 Innleder kommer 

 

14:00-14:15 Pause 

 

14:15-14:40  UKOM rapport: Systemperspektiv i gjennomganger av alvorlige uønskede hendelser 

Lucy Jegtnes, seniorrådgiver UKOM 

 

14:40-15:10 Ny meldeordning for alvorlige hendelser i helse- og omsorgstjenesten 

Statens helsetilsyn (Innleder kommer) 

 

15:10-15:15 «Benstrekk» 

 

15:15-15:40 Ny meldeordning: veileder til rapport 

 Anne-Berit Schelbred, seniorrådgiver, Helsedirektoratet 

 

15:40-16:00 Oppsummering og avslutning 

Fylkeslegen i Rogaland 

 

 

Forbehold om endringer i programmet. 

 

 

For leger – spesialisering og etterutdanning Legeforeningen: Kurs-id 37440: 

Gammel ordning: 

• Allmennmedisin: godkjennes med 6 valgfrie poeng for leger i spesialisering og spesialistenes 

etterutdanning (forlengelse av retten til tilleggstakst). 

• Samfunnsmedisin: godkjennes med 6 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og for 

spesialistenes etterutdanning. 

 

Nåværende ordning:  

• kurset bidrar til å dekke følgende læringsmål:  

o ALM-001, 006, 007, 009, 041, 051, 055, 086, 087 og 088  

o SAM-001, 005, 006, 007, 012, 013, 018, 019, 020, 021 og 024 

o FKM LM-008, 012, 043, 047, 070 og 074 

 

Mer informasjon på legeforeningens kursside: https://legeforeningen.no/kurs/2026/3/37440/#tab1 

https://legeforeningen.no/kurs/2026/3/37440/#tab1

