
 

 
Utviklingskonferansen 2025   
Fra utenforskap til mestring og mening 

 
9. september klokken 09.00 – 15.00, Clarion Hotel Energy 

 

08.30-09.00 Registrering 

09.00-09.20 Velkommen 

Stina Løkke, direktør for helse og velferd i Stavanger kommune  

09.20-09.40 TryggEst – et voksenvern 

John-Ingvard Kristiansen spesialrådgiver Barne-, ungdoms- og 

familiedirektoratet 

09.40-10.00 Bo trygt hjemme – kompetanse og kvalitet i tjenestene. 
Stine Håkonsen, rådgiver Statsforvalteren i Rogaland  

10.00-10.20 Pause 

10.20 – 10.35 Prioriteringsveileder for kommunene 

Ingvild Konttorp Haugen, seniorrådgiver, Helsedirektoratet 

10.35-11.05 Mestring, mot og muligheter – hva kan vi lære av teamet bak Team Pølsa? 

Beitostølen helsesportsenter   

11.05-11.25 Pause 

11.25-11.45 «Hvilke kloke grep skal jeg ta?» et lite innblikk i IA bransje program 

sykehjem  

Elin Hetland Mong, senior IA rådgiver NAV  

11.45-12.00 Menneskemøter som forandrer liv 

Sondre Siira - CEO, NextGen Ambassadors 

12.00-13.00 Lunsj  

 

13.00-14.55 Parallellsesjoner 

 1.  

Medvirkning – nøkkelen til 

involvering, ivaretakelse 

og samarbeid. 

Hvordan kan vi skape reell 

medvirkning i praksis? 

I denne sesjonen utforsker vi 

bruker – og 

pårørendemedvirkning på 

individ – og tjenestenivå 

gjennom kunnskap og 

erfaringsdeling.  

2.  

«Hva om alt går bra?» 

  

Hvordan kan vi hindre 

utenforskap blant unge, 

rusmisbruk, eller at eldre 

faller? I denne sesjonen 

utforsker vi temaet 

forebygging – samfunnets 

uslipte diamant. 

  

3.  

Prioritering i kommunen -  

etterspørselen er større 

enn ressursene.  

Hvordan håndterer vi en 

stadig økende etterspørsel 

etter helse- og 

omsorgstjenester? I denne 

parallellsesjonen skal vi 

drøfte dilemma knyttet til 

prioritering i våre tjenester nå 

og fremover.  

 


