
               

 

ERFARINGSSAMLING, UTVIKLING AV 

RECOVERYORIENTERT PRAKSIS 

Stemnestaden 9. desember 2019   

 «Å bygge liv»  
Recovery i et samfunnsperspektiv 

09.15 Registrering og kaffe  

09.30 Kulturelt innslag  
«Kor e me» 
 

09.40 Velkommen – Verdigrunnlaget 

10.00 «Å være en samfunnsborger» 
Wenche Evensen, erfaringskonsulent klinikk for psykisk helsevern, Helse 
Fonna 
 

10.15 Pause 

10.30 Recovery i et samfunnsperspektiv. Betydningen for fagpersoner og 
samarbeidsrelasjoner.  
Marit Borg, professor emerita ved Universitetet i Sørøst Norge 
 

11.30 Lunsj 
 

12.15 «Fyll dagene» TV innslag 

12.30 «Nøkkelen er likeverd» - erfaring og resultater fra lokale recoverykurs 
Kristin Ådnøy Eriksen HVL/FOUSAM saman med erfaringskonsulent 
 

12.50 Recovery forbedringsteam i Haugesund kommune – hva har vi gjort 
etter KS nettverket? Hva kan din kommune få til? 
Enhetsleder psykisk helse og rus/Haugesund kommune Kari Nygaard og 
erfaringskonsulent 
 

13.10 Pause 

13.25 «Recovery – hva er viktig for meg?» Hva skal til for at hjelpeapparat er 
klar? Innledning v Synnøve Vea Fredly, Karmøy kommune + dialog og 
erfaringsutveksling 
 

Pause  

14.15 Recovery ressursbase – hva kan vi få til i vår region?   
Veronica Lopez (erfaringskonsulent) og Sigrid Bøthun 
(prosjektleder/FOUSAM) 
 

15.00 Tanker om det som har kommet fram i dag.  
Marit Borg, professor emerita ved Universitetet i Sørøst- Norge 



               

 


